Temat rekolekc;ji:
V4

»Poboznos¢ prawdziwa i fatszywa”.

PROGRAM REKQLEKCJI FZS — REGIONU OPOLE — GLIWICE
GORA SW. ANNY; DOM PIELGRZYMA
w dniach od 25 wrzesnia do 27 wrzesnia 2026 roku

Piatek, 25 wrzesnia 2026 r.

1030
1215
1400
1500

1 700
1 800

1900
2100

Msza sw. z naukg

Obiad i chwila osobistej modlitwy i refleksji — duchowe przygotowanie do rekolekc;ji
Konferencja

Nabozenstwo do Mitosierdzia Bozego

Po nabozenstwie: Droga Krzyzowa z wypominkami

Przebtaganie za nasze grzechy w piesni i stowie. Modlitwa skruchy, zalu, pokuty i
unizenia przed Panem

Kolacja

Koronka do Siedmiu Bolesci NMP. Po koronce ,Nieszpory”

Apel Jasnogorski

Calonocna adoracja Najswietszeqo Sakramentu w ciszy.

Sobota, 26 wrzesnia 2026 r.

800
830
920

11 00
1 230
1 500
1 600
1 700
1 800
1 900
2000
21 00

Jutrznia

Sniadanie

Spotkanie formacyjne _ Rozdziat Il Reguly FZS. Zasady zycia. Umacnianie naszej
franciszkanskiej tozsamosci. RODO.

Msza sw. z naukg.

Obiad i po obiedzie - czas na modlitwe osobistg.

Nabozenstwo do Mitosierdzia Bozego

Wspdlna chwila modlitwy i powierzenia swoich trosk Matce Bozej
Konferencja

Kolacja

Koronka do Siedmiu Radosci NMP. Po koronce ,, Nieszpory”

Wieczér braterski.

Apel Jasnogorski

Niedziela, 27 wrzesnia 2026 r

800
830
930
10%
1230

Jutrznia

Sniadanie

Godzinki ku czci $w. Franciszka z Asyzu.

Msza sw. z naukg, btogostawienstwo, rozestanie
Obiad




