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Br. Jerzy Sylwestrzak OFMCap

Sakrament Chrztu Swietego
fundamentem zycia w Kosciele

Nazywamy go darem, taskg, namaszczeniem, osSwieceniem, szatg
niezniszczalnosci, obmyciem odradzajgcym, pieczecig i wszystkim, co
moze by¢ najcenniejsze. ,Chrzest jest najpiekniejszym i najwspanialszym
darem Boga” (Sw. Grzegorz z Nazjanzu).

Kazde drzwi majg swojg tajemnice. Jedne otwierajg sie automa-
tycznie, inne wymagajg ogromnego wysitku. Sg takie, ktore zamykaja
graciarnie, i takie, ktore chronig skarbce. Sg wazne i mniej wazne. Takie
od komorki i takie od krélewskiej komnaty. Trzask bramy raju zamknietej
za Adamem i Ewg do dzisiaj odbija sie po ziemi echem cierpienia i Smier-
ci. Ta brama otwarta znowu przez Maryje, ktéra sama nazwana zostata
przez swietego Efrema ,bramg niebios”, wcigz budzi nadzieje. Bo kazde
drzwi i kazda brama gdzie$ prowadzg. Pan Jezus powiedziat, zeby Jego
uczniowie wybierali waskie, niewygodne drzwi, bo te szerokie i komfor-
towe najczesciej prowadzg donikad. Kiedy indziej nauczat, ze On sam jest
Bramag owiec. A po tym wszystkim zostawit ludziom jeszcze jedng brame,
przez ktdrg wchodzg oni do Kosciota. Ta brama nazywa sie chrzest.

Papiez Benedykt XVI, kiedy ogtaszat w pazdzierniku 2011 rok wiary,
zrobit to listem apostolskim ,Porta fidei” — ten tytut mozna ttumaczy¢
jako ,podwoje (ale tez brama) wiary”. Stwierdzit, ze brama ta zawsze jest
dla nas otwarta. ,,Prég ten mozna przekroczy¢, kiedy gtoszone jest stowo
Boze, a serce pozwala sie ksztattowad taska, ktdra przemienia. Przekro-
czenie tych podwoi oznacza wyruszenie w droge, ktdra trwa cate zycie.
Zaczyna sie ona chrztem (por. Rz 6,4), dzieki ktéremu mozemy przyzywacé
Boga, zwracajac sie do Niego jako do Ojca”... | to jest sedno. W trakcie
liturgii Mszy Swietej potaczonej z udzielaniem chrztu, gdy rozpoczynaja
sie obrzedy Komunii Swietej, padaja stowa wprowadzenia do modlitwy
,0jcze nasz”. Nowo ochrzczone dzieci bedg Boga nazywac swoim Ojcem.
Wiasciwie nie mozna lepiej skomentowac tego, co dzieje sie, gdy czto-
wiek przyjmuje chrzest. Od tego momentu ma prawo méwic ,,0jcze” do
samego Pana Boga.



Zanurzeni w wodzie

Chrzest jest bramg zycia, ale i bramg sakramentéw. Oznacza to, ze
aby jakikolwiek sakrament mogt zostac przyjety waznie, nalezy najpierw
waznie przyjac¢ chrzest. Istnieje stara historia o prymicjancie i babci,
powtarzana — chyba bardziej jako anegdota — na wyktadach przez liturgi-
stéw i prawnikow chcgcych podkresli¢ wtasnie te warunki wymagane do
waznosci sakramentéw. Otdz byto to przy uroczystym obiedzie w trakcie
prymicji wyswieconego dzien wczesniej kaptana. Rados¢ wymieszana ze
wzruszeniem wptyneta na zaproszonych gosci, ktérzy jeden po drugim
zaczeli snu¢ wspomnienia z zycia prymicjanta. W pewnym momencie
babcia, staruszka, kiwajgc gtowg z zadowoleniem i wspominajac, jak to
stabym i lichym byt noworodkiem — urodzonym w warunkach domowych
— zakonczyta swojg wypowiedz stowami: ,Oj tak, synku, oj tak... Jak do-
brze, ze ja cie wtedy tym mlekiem, co na przypiecku stato, ochrzcitam...”.
Prymicjant i proboszcz zamarli, reszta nie do korica zdawata sobie sprawe
z powagi sytuacji, wiec pokiwata gtowami z podziwem nad szybkoscig
babcinej reakcji. A sednem problemu byto oczywiscie mleko (cho¢ nie-
ktdrzy absolwenci przypominaja, ze w innej wersji byt to rosot stojgcy na
przypiecku).

Gdyby prawdg byto, ze (nawet w tych nadzwyczajnych okolicznos-
ciach) chtopak zostat ochrzczony jakimkolwiek innym ptynem niz woda,
chrzest bytby niewazny, a co za tym idzie — wszystkie nastepne sakra-
menty rowniez, w tym przyjete dzien wczesniej swiecenia kaptanskie.
Zeby waznie ochrzci¢, potrzeba wody (tylko i wyfgcznie wody). Jest ona
konieczna, bo — jak mowi katechizm — ,zanurzenie w wodzie jest symbo-
lem pogrzebania w Smierci Chrystusa, z ktorej powstaje sie przez zmar-
twychwstanie z Nim jako nowe stworzenie”, a sam sakrament chrztu jest
,0bmyciem odradzajacym i odnawiajagcym w Duchu Swietym”. ,,Chrzci¢”
znaczy ,zanurzy¢”. Kodeks prawa kanonicznego stawia te sprawe bardzo
kategorycznie, gdy stwierdza: , Chrzest, brama sakramentdw, konieczny
do zbawienia przez rzeczywiste lub zamierzone przyjecie, ktory uwalnia
ludzi od grzechdow, odradza ich jako dzieci Boze i przez upodobnienie
do Chrystusa niezniszczalnym charakterem wtgcza ich do Kosciofa, jest
waznie udzielany jedynie przez obmycie w prawdziwej wodzie z zastoso-
waniem koniecznej formy stownej” (kan. 849).

Chrzest jest sakramentem wiary — tak okresla go katechizm.
Prawdopodobnie dlatego tak trudno nam o tym pamieta¢, ze fakt bycia
ochrzczonym jest dla nas oczywisty. | niekoniecznie taczy sie z wiara.
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Naszg wiarg. Po prostu zrobili to nasi rodzice, ktérzy nas, zawinietych
w pieluchy, zaniesli do kosciota. Kiedys, gdy dokonywato sie to na skutek
wiasnej decyzji i poprzedzone byto dtugim okresem przygotowania, fakt
zwigzku osobistej wiary z przyjeciem chrztu byt o wiele bardziej oczy-
wisty. Ta kolejnos$¢ wydaje sie zrozumiata: najpierw wiara, a nastepnie
sakrament. | kolejno$¢ ta zostaje zachowana rowniez dzisiaj. Mate dzieci
wolno nam chrzci¢ tylko woéwczas, kiedy zyjg one wsrdd ludzi wierzgcych
i jest nadzieja, ze bedg wychowywane w atmosferze tej wiary, w ktoére;j
chrzest jest udzielany. Czy we wspodtczesnych rodzinach katolickich no-
worodek ma szanse znalez¢ wiare, gdy przychodzi na swiat?

Odkrywanie Boga

Pamietam, ze czytalem pewng historie pewnego krucyfiksu
i dwoch przyjaciotek, ktore spotkaty sie na targu staroci. Jedna wy-
chodzita juz z sali, a druga zamierzata dopiero rozejrzec sie, co jest do
kupienia. Wychodzaca stwierdzita: ,,Nawet tam nie wchodz, nie ma po
co, same smieci”. Wchodzgca postanowita jednak sprawdzi¢ sama, co
jest do kupienia, i po kwadransie wyszta, niosgc stary krzyz, zniszczony,
zabrudzony. Zakupita go za grosze, odrestaurowata, odnowita, wyczys-
citfa. Ostatecznie okazato sie, ze to bardzo piekny krucyfiks. Powiesita
g0 na scianie. Ktéregos dnia maty chtopiec, zapewne wnuczek, bardzo
przygnebiony, powiedziat jej, ze jest mu smutno, bo w salonie zobaczyt
co$, na czym byt bardzo cierpigcy cztowiek. Historia to nieco naiwna.
Pewnie nieprawdziwa. Ale z pewnoscig bardzo dobrze oddaje pewna
rzeczywistos¢, mianowicie stosunek ludzi, cztowieka, do wyznawanej
wiary, do Jezusa Chrystusa. Dlaczego? Bo jedna z tych kobiet widziata
na wyprzedazy same smieci. Nic wartosciowego. Druga dostrzegta piek-
no przedmiotu cennego i kunsztownego, jakim byt krucyfiks. Chtopiec
zas dostrzegt nie piekno srebra, kunszt sztuki, misterne zdobienia, lecz
raczej istote — wizerunek Chrystusa. Chrystusa cierpigcego. Podsumo-
wanie nasuwa sie samo. Sg na tym swiecie trzy typy ludzi. Pierwszy:
ci, ktérzy kompletnie nie widzg w fakcie bycia ochrzczonym nic atrak-
cyjnego. Drugi: ci, dla ktérych chrzest jest czyms$ bardzo zewnetrznym.
A za bardzo cenig sobie przyjecie — tzw. Chrzciny, Tradycje, motywem
scalajgcym rodzine i gosci, moze rzeczywistoscig piekng, historig sztuki,
przezyciem... | trzeci: ci, ktérzy naprawde odkrywajg wiare, ktora zostata
im podarowana przez rodzicoéw i przez wspolnote Kosciota. Odkrywaja
Jezusa Chrystusa. Nawigzujg z Nim personalng wiez. Zdaje sobie sprawe,
ze nie kazdemu poszczescito sie w zyciu tak bardzo, ze mieli szanse tej
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personalnej wiezi uczyc sie od rodzicéw albo chrzestnych. Zawsze jednak
jest czas na to, by zadac¢ sobie pytanie, co wiasciwie oznacza dla mnie
fakt bycia ochrzczonym.

Chrzest Jezusa

W Il Niedziele po Bozym Narodzeniu obchodzimy Swieto Chrztu
Panskiego. Czytana jest wtedy Ewangelia opisujgca fakt przyjecia chrztu
przez Jezusa poprzez postuge Jana Chrzciciela. Przypomnijmy: w mo-
mencie przyjecia chrztu przez Jezusa pojawia sie gotebica, symbolizujgca
Ducha Swietego, a z nieba odzywa sie gtos: ,Ty$ jest mdj Syn umitowany!
W Tobie mam upodobanie! (tk 3,22).

Zastandbwmy sie na poczatek: czy Jezus potrzebowat chrztu?
A jesli nie, to dlaczego zdecydowat sie go przyjac? Otédz powiedzmy na
poczatku: Jezus wcale nie potrzebowat chrztu Janowego. Byt przeciez
wolny od skazenia grzechem pierworodnym i kazdym innym grzechem
uczynkowym. Przyjat jednak chrzest po to, aby pokazaé, ze chce byc
jedno z bra¢mi i siostrami, ktérzy tego obmycia chrzcielnego potrzebuja.
Mozna by wrecz zaryzykowac stwierdzenie, ze w ten sposéb Jezus unizyt
sie do poziomu duchowego grzesznych ludzi. Uczynit to jednak po to, aby
tychze ludzi wydobyc¢ do swojej chwaty i Swietosci.

W ten sposdb Jezus uczy nas postawy pokory i unizonosci. Kazde-
mu z nas grozi sktonnos¢ do szukania bliskich relacji z ludzmi zamoznymi,
liczacymi sie w hierarchii spotecznej. Tymczasem Jezus zacheca nas do
solidarnosci i braterstwa z ludzmi matymi, stabymi, a nawet grzesznymi.
| wcale nie chodzi tu o to, azeby dac¢ sie sprowadzi¢ do ich ,niskiego
poziomu duchowego”, ile raczej o to, zeby ich podzwigna¢ ku Bogu. Nie
stanie sie to mozliwe, jesli bedziemy budowac dystans miedzy ludZmi
z réznych powodow poranionych grzechem badZz okaleczonych pod
wzgledem psychicznym.

Nasz chrzest

Niedziela Chrztu Panskiego to réwniez doskonata okazja, aby
przypomniec¢ sobie nauczanie KosSciofa dotyczace sakramentu chrztu.
W naszej polskiej tradycji koscielnej przyjmujemy go zaraz po urodzeniu.
Sami nic z tego momentu nie pamietamy, a pdzniej czesto nasza wiedza
na ten temat jest powierzchowna. Przygotowania zas do sakramentu
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majg — niestety — zwykle charakter czysto powierzchowny i materialny.
Trzeba wiec nam przypomniec sobie nauke KosSciota na temat chrztu.

Powszechnie wiadomo, ze chrzest gtadzi tzw. grzech pierworodny.
Ale co to jest tak naprawde grzech pierworodny? Otdz zwykle rozumiemy
to pojecie jako okreslenie czynu pierwszych ludzi — Adama i Ewy, ktérzy,
jak czytamy w Ksiedze Rodzaju — zjedli zakazany owoc z drzewa poznania
dobra i zta. Tenze wystepek spowodowalt, ze oboje zostali ukarani przez
Boga poprzez wygnanie ich z raju.

Grzech pierworodny zerwat pierwotng harmonie i komunie
z Bogiem. | wtasnie owa ,,popsuta” przez grzech pierwszych ludzi relacja
cztowieka do Boga, to grzech pierworodny, z ktorym kazdy cztowiek
(z wyjatkiem Najswietszej Maryi Panny) przychodzi na swiat. Nie jest to
taki grzech jak kazdy inny. Przeciez malutkie dziecko nie jest w stanie
zgrzeszy¢ w tonie matki. Mimo to jednak rodzi sie ono jako istota o osta-
bionym odniesieniu do Boga— Stworcy.

Grzech pierworodny zostaje zgtadzony w momencie chrztu. Nie
bytoby to jednak mozliwe, gdyby nie Smierc¢ i zmartwychwstanie Chry-
stusa. To wtasnie zbawcze dzieto Jezusa sprawito, ze mozliwe jest obmy-
cie cztowieka z grzechu pierworodnego. Gdyby nie Chrystus na Swiecie
panowatoby zfo, nienawis¢ i okrucienstwo.

Skutki grzechu trwaja....

Chrzest to dopiero poczatek drogi nawrdcenia. Otéz Chrystus od-
kupit catg ludzkos¢, ale nikogo nie zmusza do zbawienia. Poprzez chrzest
chrzescijanin wyraza osobiste pragnienie, aby w jego zyciu Chrystus
pokonat grzech pierworodny.

Ktos powie jednak: skoro przyjatem chrzest, to moge by¢ pewny
swojego zbawienia.... No, nie do konca. Otdz chrzest gtadzi grzech pier-
worodny. Trzeba jednak pamietaé, ze owa ostabiona po grzechu pierw-
szych ludzi kondycja duchowa cztowieka jest ciggle narazona na zto. Sg
to tzw. skutki grzechu pierworodnego. Nalezg do nich: choroba, Smierg¢,
cierpienie i naturalna sktonnosc¢ cztowieka do zta. Zauwazmy, ze przeciez
tatwiej nam czynic zto niz dobro. tatwiej ukras¢ 100 zf, niz uczciwie na
nie zapracowac. A zatem konsekwencje grzechu pierworodnego trwaja
w nas przez cale zycie. Czy to jednak znaczy, ze chrzest jest czyms ,niedo-
skonatym” w swej istocie? Nie!!!
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Chrzest wtacza nas do Kosciota

Sakramentu chrztu Swietego otwiera przed nami perspekty-
we nowego zycia - zycia bez grzechu i w mitosci. Ta perspektywa jest
cztowiekowi dana i zadana. Dana, to znaczy otrzymujemy jg w Kosciele
wraz z przyjeciem chrztu Swietego. Pamietajmy jednak, ze Koscidt jest
wspadlnotg ludzi ,,w drodze” i caty czas dgzy do doskonatosci.

A ta doskonatos¢ mozliwa jest tylko poprzez ,chrzest duchowy”
czyli osobiste zjednoczenie z Chrystusem. Pamietajmy, ze On ,,chrzci nas
Duchem Swietym i ogniem”! (por. J 1,33). A zatem éw chrzest z wody musi
zosta¢ w nas dopetniony chrztem w duchu i prawdzie. To za$ mozliwe
jest tylko w wierze, czyli osobistej wiezi z Chrystusem. | chrzest jest fun-
damentem naszego zycia w Zakonie Franciszkanskim, co wyrazone jest
w stowach naszej profesji. Ale o tym bedzie w nastepnych konferencjach.

Owocem tego chrztu bedzie pokdj i mitos¢ w naszych sercach.
Oby tak byto...
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Br. Tomasz Duszyc OFMCap

Wierze w Boga w Kosciele
Co to znaczy wierzy¢ w Kosciot?

W wyznaniu wiary, czy to w tzw. Skfadzie Apostolskim, ktory
odmawiamy na przyktad na poczatku modlitwy rézancowej, czy w Cre-
do mszalnym, méwimy o wierze w Kosciot: ,Wierze w swiety Kosciot
powszechny”. Warto jednak zauwazyc, ze istota wiary ,w Kosciot” rozni
sie zasadniczo od istoty wiary ,,w Boga”.

Na poczatku wierny, odmawiajgc ,,Credo”, wyznaje swojg wiare w trzy
Osoby jedynej Trojcy, ktore chrzescijaniskie objawienie ukazato mu w Ich
dzietach i poprzez nie. Wierze w Boga Ojca, Stworzyciela..., wierze w Jezusa
Chrystusa, Odkupiciela..., wierze w Ducha Swietego, Uswieciciela... Wiare
w peftnym znaczeniu tego stowa mozna miec tylko w Boga. Mozna tu nawet
mowic o chrzescijanskiej specyfice wiary, ktéra nie tyle dotyczy pewnych
prawd czy przekonan, ale jest wiarg ,w Osobe Boga”. Zaktada zatem fakt,
ze Bog sam objawit sie cztowiekowi, jak rowniez sugeruje odpowiednig dla
tego objawienia postawe duchowg. Wierzy¢ mozna w wiele rzeczy, jednakze
swg wiare we wtasciwym tego stowa znaczeniu daje sie tylko osobie. Mozna
takze wierzyé w rozne byty osobowe, to znaczy wierzy¢ w ich istnienie: w ten
wiasnie sposéb mowi sie na przyktad o wierzeniu w anioty; jednakze wiara,
w najgtebszym znaczeniu tego stowa, zwrdcona jest tylko do Boga, i to wias-
nie ten rodzaj wiary oddaje wyrazenie ,wierzy¢ w”.

To rozrdznienie ma juz swojg dtugg historie. Na poczatku XVII wie-
ku btogostawiona Maria od Wcielenia w taki sposdb nauczata podstaw
doktryny chrzescijanskiej swoje mtode siostry urszulanki:

Credo in Deum (wierze w Boga). Dodajemy te czgstke in (w), ozna-
czajgcq poruszenie rozumu, ktory wierzy. | tak, gdy mowimy: ,Credo in
Deum?’, to jakbysmy mowili: wierze nie tylko w to, ze jest jeden Bdg, ale
wierze w Niego w taki sposob, ze usituje z catego uczucia mego serca
i z catej mojej sity przyjs¢ do Niego jak do swojego najwyzszego dobra
i do celu, dla ktorego zostatam stworzona.

Osiem wiekéw wczesniej Swiety Paschazy Radbert wyrazit to bar-
dziej szczegdtowo:

Nikt nie moze powiedziec¢ stusznie: wierze w mego blizniego lub
w aniofa, lub w jakiekolwiek stworzenie. Wszedzie w Pismach Swietych
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to wyznanie nalezne jest tylko Bogu... Mowimy, co prawda, wierze temu
cztowiekowi, tak jak mowimy: wierze Bogu, ale nie wierzymy w tego
cztowieka ani w zadnego innego. Gdyz oni sami nie sq ani prawdq, ani
dobrem, ani swiattem, ani zyciem: oni jedynie w nich majq udziat. Dlate-
go tez, gdy Pan zechce w Ewangelii objawic, ze On jest wspotistotny Ojcu,
mowi: ,Wierzycie w Boga, wierzcie takze we Mnie” (J 14,1). Albowiem
gdyby nie byt On Bogiem, nie mozna by byto w Niego wierzyc: tymi sto-
wami objawia sie On swoim jako Bog”.

A zatem, moéwigc ,wierze w Kosciot”, nie wyznajemy bynajmniej
naszej ,wiary w Kosciot” takiej jak ,,wiary w Boga”, ale wiare w jego ist-
nienie, nadprzyrodzong rzeczywistosé, jednos¢, jego przymioty. Podob-
nie, jak wyznajemy nastepnie wiare na przyktad w obcowanie Swietych
czy zmartwychwstanie ciata. Koscidt nie istnieje dla siebie samego, ale
dla Boga. Koscidt nie jest Bogiem, ale jest ,KosSciotem Boga”. Jest Jego
nieroztagczng Oblubienicy, ktéra Mu stuzy w wierze i sprawiedliwosci. Jest
Domem Bozym, w ktérym jestesmy przyjmowani dla odpuszczenia grze-
chéw. To w tym Kosciele wtasciwie wierzymy w Boga, w nim oddajemy
Mu czes¢. W istocie wierzy¢ w Boga mozna tylko w Kosciele.

W zyciu Sw. Franciszka jest piekny moment ukazujacy tajemnice
Kosciota i wiary. To spotkanie z Ukrzyzowanym w San Damiano przed iko-
ng krzyza. Chrystus méwi do niego: ,Franciszku, idz odbuduj mdj Koscidf,
bo jak widzisz, caty popada w ruine”. ,,Moj Kosciot” - te stowa Chrystusa
oddajg istote: KosSciot jest Chrystusa, nalezy caty do Niego. Nasza wiara
jest wiarg w Chrystusa w Kosciele. A zatem powiedzie¢ ,Wierze w Kos-
ciot” to powiedzie¢ ,Wierze w Boga w Kosciele”.

Wiara Kosciota

Jakze wazne jest, bysmy to sobie uswiadamiali, zwtaszcza jako
nasladowcy Biedaczyny z Asyzu. Wierzymy w Boga dzieki KoSciotowi
i w Kosciele. Nie ma czegos$ takiego jak wiara prywatna, tylko osobiste
przekonania. Kosciot, przezywany takze w wymiarze jednosci z papiezem
i biskupem, jest koniecznym Srodowiskiem dla naszego zycia wiary.

Wszyscy znamy historie poczatkdw zakonu franciszkanskiego, kie-
dy to Franciszek, majac dopiero jedenastu braci, przychodzi do papieza
i prosi o zatwierdzenie ich sposobu zycia wedtug formy Ewangelii. Czyni
to zaraz na poczatku swojej drogi, ma te intuicje, ze on i jego rodzgca sie
wspadlnota wzrasta¢ moze tylko w Kosciele. On wierzy w Bozy gtos, ktory
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go prowadzi, ale tylko w KosSciele! Mozna sobie zadaé pytanie, czy takie
pragnienie zycia Ewangelig trzeba poddawac jakiejs ocenie, czy forma
7ycia ewangelicznego wymaga jeszcze czyjej$ aprobaty? Swiety Augustyn
pisat jeszcze w starozytnosci, ze nie stucha Pisma Swietego, dopdki Kos-
ciot nie poda mu go do czytania. Zresztg to, ze ktdras ksiega nalezy do
Pisma, ze jest Ewangelig, wiemy dzieki Kosciotowi, ktory, cieszac sie asy-
stencjg Ducha Swietego, to ustalit. Franciszek ma to przekonanie i wiare,
zeby zy¢ Ewangelig w Kosciele.

Kiedy uczestniczymy w obrzedach chrztu Swietego, styszymy stowa
0 ,przyjeciu chrztu w wierze Kosciota, ktérg przed chwilg wyznalismy”. To
uswiadamia nam, ze nasza osobista wiara nie tylko jest chroniona przez
Koscidt, ale w istocie wyptywa z czego$ wiekszego i pierwotnego, co moze-
my nazwac ,wiarg Kosciofa”. Wiara KoSciota jest doskonata i niezmienna,
wytrwata, niezachwiana jak krzyz Chrystusa, nie moze nig wstrzgsna¢ zadne
zgorszenie, nigdy sie nie waha i nie ma watpliwosci. To wiara zywa i ozy-
wiajgca, owocujgca na catym Swiecie, od ktdrej rozpala sie i w ktérej miesci
sie wiara kazdej osoby. To wiara, ktéra karmi i wzmacnia kazdego z nas.

Chrystus kocha kazdego z nas, kazdemu z nas mowi ,,Poznatem cie
po imieniu”. Nie kocha nas jednak oddzielnie, ale w swoim Kosciele, dla
ktorego przelat swojg krew. Nasze osobiste powotanie moze sie wypetnic
jedynie w powszechnym zbawieniu Kosciota.

Majac swiadomosé, jak wiele tgczy nas z Kosciotem, jak bardzo
nasza wiara jest , koscielna” na wielu ptaszczyznach, starajmy sie o jak
najwiekszg naszg jednos¢ z zyciem oraz nauczaniem Kosciota i pokornie
stuchajmy jego gtosu na wzdr Swietego Franciszka z Asyzu. Przejawiac
sie to moze zwtaszcza w szczerym otwarciu i zainteresowaniu zyciem
Ko$ciota, aktualnym nauczaniem papieza, rozwazaniem Pisma Swietego
zakorzenionym w katolickiej duchowosci, do czego mamy dzi$ swobodny
i szeroki dostep. Natomiast bgdzmy powsciggliwi i rozwazni wszedzie
tam, gdzie spotykamy sie z przestaniem czy objawieniami, ktore nie maja
aprobaty Kosciofa lub tez sg jednoznacznie wskazane jako btedne, choc-
by zdawaty sie nam pociggajace i prawdziwe. Niech wiara nasza, fran-
ciszkanow swieckich, bedzie catkowicie , koscielna”, bySmy z przejeciem
i gtebokim zrozumieniem mogli wypowiadac te stowa: ,wierze w Kosciot”.

* Korzystatem z publikacji: Henri de Lubac, Medytacje o Kosciele; bp Grzegorz Rys,
Franciszek. Zycie — miejsca — stowa.

-13 -



O. Jacek Staszewski OFMConv
Franciszkanie swieccy Swiadkami wiary w Jezusa Chrystusa

Wiara w zyciu sw. Franciszka.

Wiara w zyciu Sw. Franciszka odgrywata bardzo istotng role. Caty
proces nawrdocenia miat swoj punkt odniesienia w wierze, ktérg na nowo
odzyskat dzieki przemianom, jakie miaty miejsce w jego zyciu. Jak po-
daje Leksykon duchowosci Franciszkariskiej: ... wiara byta fundamentem
i Zrodtem sity, ktéra promieniowata w catym jego zyciu i zyciu jego nasla-
dowcow (s. 2106). Franciszek ,,spotkat” Chrystusa w wielu wydarzeniach
swego zycia i postanowit pdjs¢ za Nim. Rezygnuje z débr materialnych
(zaszczyty, stawa, pienigdze, prestiz) na rzecz wartosci duchowych. Chry-
stus dla sw. Franciszka staje sie wszystkim. Wszystkie jego dziatania majg
swoje odniesienie do Chrystusa. Stgd moze powiedzie¢ za sw. Pawtem
,Bog mdj i wszystko”. Cate jego zycie byto przesigkniete wiarg. Wszystko,
co mowit, robit, byto Swiadectwem tego, jak przezywa swojg wiare i dzieli
sie nig z innymi.

Przyktadem, gdzie mozemy zobaczy¢, jak ta wiara jest wazna
W jego zyciu jest spotkanie z suttanem i danie swiadectwa o Chrystusie,
ktory zyje, dziata i pragnie zbawienia wszystkich ludzi. Takich przyktadow
mozemy znalez¢ wiele w zyciu Franciszka. Ten wydaje sie byé bardzo
wymownym i zarazem punktem odniesienia dla franciszkanow swieckich
w dzisiejszych czasach.

Reguta Braci i Siostr od pokuty

Mozina powiedzie¢, ze Reguta FZS jest Ksiegg zycia dla francisz-
kanéw swieckich. Zwrécit kiedys na to uwage o. Andrzej Romanowski
OFMCap w jednym ze swoich wystgpien. Reguta jak i Ewangelia (Pismo
Swiete) sg ,,dokumentami”, do ktérych mamy odnosi¢ sie w naszym
codziennym przechodzeniu od zycia do Ewangelii i od Ewangelii do zycia.
Ojciec Andrzej nazwat Regute dokumentem normatywnym, ktory daje
konkretne wskazania dotyczgce zaangazowania w zycie Kosciota a zara-
zem do dawania Swiadectwa w tych srodowiskach, do ktérych zawsze
mogg dotrzed franciszkanie swieccy, a gdzie nie zawsze ksigdz jest mile
widziany. Na tym tez polega wielkos¢ odpowiedzialnosci tercjarzy na
oddziatywanie w swoich Srodowiskach, w ktérych zyja, dziatajg i daja
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przyktad wtasnym zyciem o Chrystusie. Franciszkanie majg Swiadczyc
o Chrystusie swoim zyciem i stowem w jednosci z KoSciotem, jak to czynit
Sw. Franciszek z Asyzu. W art. 6 Reguty zawarte sg stowa: , Pogrzebani
i zmartwychwstali wespoét z Chrystusem przez chrzest, ktory czyni ich zy-
wymi cztonkami Kosciota, a jeszcze bardziej ztgczeni z Nim przez profesje,
majg stawac sie Swiadkamii narzedziamijego misji wsréd ludzi, Swiadczac
o Chrystusie zyciem i stowem”. Reguta tez zacheca franciszkandw swie-
ckich do tego, zeby kierowali sie w swoich wyborach zyciowych zgodnie
z wiarg. Majg angazowac sie rowniez w zyciu publicznym na rzecz pokoju
(RegFZS 19) i sprawiedliwoéci na $wiecie (RegFZS 15), poszanowania
zycia, ukazywania wartosci matzenstwa sakramentalnego, i wychowania
wiasnych dzieci (RegFZS 17). Maja stawac sie apostotami doskonatej ra-
dosci, mitoéci, przebaczenia i nadziei (RegFZ$ 19). Konstytucje Generalne
nazwa ten rodzaj $wiadectwa $wiadectwem $rodowiskowym (KGFZS 12),
0 czym juz wczesniej byta mowa.

Nauczanie Kosciota i rola Jana Pawta Il w tej kwestii

Po raz pierwszy kwestia zaangazowania swieckich w zycie KosSciota
zostata poruszona podczas Soboru Watykanskiego || w dekrecie o Apo-
stolstwie swieckich Apostolicam actuositatem. Waznym propagatorem
tej idei byt Jan Pawet Il, o czym swiadczg liczne wypowiedzi oraz wydana
w roku 1988 posynodalna adhortacja apostolska Ojca Swietego Jana Pa-
wia Il Christifideles laici o powotaniu i misji Swieckich w Kosciele i w swie-
cie dwadziescia lat po Soborze Watykanskim Il do biskupow kaptanow
i diakonow zakonnikdéw i zakonnic oraz wszystkich katolikéw swieckich.
Autor dokumentu odwotat sie do wypowiedzi Piusa XlI, ktory powiedziat,
ze ,wierni, a Scislej Swieccy, zajmujg miejsce w pierwszych szeregach
Kosciota. Dla nich Koscidt stanowi zyciowg zasade ludzkiej spotecznosci.
Dlatego to oni i przede wszystkim oni, winni uswiadamia¢ sobie coraz
wyrazniej nie tylko to, ze nalezg do Kosciota, ale ze sami sg Kosciotem,
to znaczy wspdlnotg wiernych zyjgcych na ziemi pod jednym przewod-
nictwem Papieza oraz pozostajgcych z nim w tgcznosci Biskupdw. Oni s3
Kosciotem”. W adhortacji mozemy przeczytac wiele wskazan jakze aktual-
nych dzis dla franciszkandw swieckich. Przytocze jeszcze jeden fragment:
Udziat w prorockim urzedzie Chrystusa, , ktory zarowno Swiadectwem
zycia, jak mocg stowa ogtosit Krélestwo Ojca”, uprawnia i zobowigzuje
Swieckich do tego, by z wiarg przyjeli Ewangelie i gtosili jg stowem i czy-
nem, demaskujgc Smiato i odwaznie wszelkie przejawy zta. Zjednoczeni
z Chrystusem, ,wielkim prorokiem” (por. tk 7,16), ustanowieni w Duchu
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Swietym ,$wiadkami” zmartwychwstatego Chrystusa, éwieccy otrzymuja
udziat zardbwno w nadprzyrodzonym zmysle wiary Kosciota, ktory ,nie
moze w niej zbtadzi¢”, jak i w tasce stowa (por. Dz 2,17-18; Ap 19,10).
Winni oni zabiega¢ o to, by nowos$¢ i moc Ewangelii jasniata w ich zyciu
codziennym, rodzinnym i spotecznym, oraz cierpliwie i odwaznie, posrod
sprzecznosSci wspotczesnych czasow, dawaé wyraz nadziei na przysztg
chwate ,takze przez formy zycia swieckiego”. Zachecam do blizszego
zapoznania sie z trescig adhortacji w ramach rozwijania formacji wtasnej
i réwniez na poziomie wspdlnoty miejscowej FZS. Znajdziemy tam wiele
inspiracji do pracy nad tym, jak dawad swiadectwo wiary wtasnym zyciem
w tym srodowisku, w ktérym postawit nas Chrystus.

Wskazania na etapie formacji w FZS

Od samego poczatku, kiedy zaczeliSmy przygode we wspdlnocie
Trzeciego Zakonu, jesteSmy wezwani do tego, zeby dawac¢ Swiadectwo
wiary swoim zyciem. Kazdy z nas otrzymat od Pana wiele charyzmatoéw,
nie po to, zeby sie nimi szczyci¢, ale dla pozytku Braci i Siéstr w FZS, aby
sie nimi dzielic.

Jednym z podstawowych zadan, jakie nam zostawit sw. Ojciec
Franciszek to zy¢ wedtug swietej Ewangelii. Franciszek sam zachecat braci
do jej wiernego zachowywania. Dostrzegat w niej obecnos¢ osoby same-
go Jezusa Chrystusa. Zycie wedtug Ewangelii to nasladowanie przyktadu
Jezusa, czyli taki sposob zycia, jakim zytby Jezus Chrystus. A to zacheca
nas do dawania swiadectwa wiary, abysmy byli wspdtodpowiedzialni za
Kosciét w szerokim tego stowa znaczeniu. A bedziemy wspotodpowie-
dzialni wtedy, kiedy wtgczymy sie w apostolat Kosciofa.

Juz na etapie formacji poczatkowej uczylismy sie o tym, jakie
formy moze przybiera¢ nasze apostotowanie wsrdod tych, do ktorych
posyta nas Pan z oredziem Pokoju i Dobra. Moze warto sobie to jeszcze
raz przypomnieé, przede wszystkim jest to apostolat dobrego stowa.
W ten sposéb dajemy innym, czesto tym, ktorzy sg daleko od Pana Boga
i Kosciota, wykfadnie prawdziwe] wiary, czesto prostujemy btedne pogla-
dy lub uprzedzenia do Kosciota i w ten sposdb wyjasniamy prawdziwg
wiare.

Dajemy tez Swiadectwo swojej wiary, kiedy jestesmy zaangazo-
wani w pomoc ludziom samotnym, starszym wiekiem i opuszczonym.
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Pokazujemy wtedy innym, ze mozna by¢ szczesliwym w zyciu, stuzgc
drugiemu cztowiekowi, kiedy znajdujemy czas dla naszych najblizszych.

Nieocenionym sSwiadectwem wiary w Chrystusa jest zaangazo-
wanie sie w duszpasterstwo rodzin. Najtrudniej by¢ swiadkiem, nauczy-
cielem wiary w swojej rodzinie. A do tego tez zacheca nas Chrystus. To
prawda, ze trudno byé prorokiem w swojej ojczyznie (domu, rodzinie,
wsrod swoich dzieci, wnukdw), ale to wtasnie jest to zaparcie sie samego
siebie, wziecie krzyza na swoje ramiona i pdjscie za Chrystusem, ktory
wymaga od nas wtasnie takiej postawy, abysmy byli Swiadkami Jego mi-
tosci. Mamy stawac w obronie poczetego zycia, ktore, jak uczyt Jan Pawet
I, jest Swiete od momentu poczecia, az do naturalnej Smieci. | mamy
Swiadomo$¢, ze dzis ta prawda wiary nie jest popularna wsréd miodych,
rowniez w naszych rodzinach, czy wsrdd naszych dzieci i wnukow.

JesteSmy Swiadkami wiary w Chrystusa, kiedy stajemy w obronie
nierozerwalnosci sakramentu matzenstwa. Rozwody dzis sg wielkg plaga
dla wspodtczesnego cztowiek, ktory nie chce nic z siebie ofiarowac drugie-
mu, tylko dba o swoje przyjemnosci i zeby jemu byto dobrze, nie patrzac
na krzywde, jaka w ten sposdb wyrzadza drugiej stronie. Zapominajgc
o tym, ze $lubowat mito$é, wiernosé i uczciwosé matzenska. Najbardziej
znowu sg wtedy pokrzywdzone dzieci.

| tutaj mamy kolejne miejsce, gdzie mozemy wykazac sie dawa-
niem swiadectwa wierze w Chrystusa, kiedy stajemy w obronie dzieci,
czesto poranionych przez grzech ich rodzicéw, kiedy te dzieci zachecimy
do zycia w relacji z Jezusem, kiedy pokazemy im “droge” do kosciofa, do
sakramentdow swietych, w tym do spowiedzi. | znowu nie musimy szukac¢
tych dzieci gdzie$ daleko. Wystarczy rozejrzeé sie wsrdod swoich dzieci,
wnukow. Tutaj mamy wielkie pole do dawania swiadectwa wierze i po-
kazania im, jak ten Chrystus jest wazny dla nas, franciszkandw swieckich.

Plagg dzisiejszych czaséw jest alkohol w naszych domach, rodzi-
nach, wspadlnotach. To kolejne pole manewru do dawania Swiadectwa
wierze. Alkoholizm jest chorobg i to o bardzo ztozonym podtozu, wiec
trudno tutaj pisaé o przyczynach, dla ktérych ktos siega po alkohol.
Zawsze to jest wofanie o mitos¢ ze strony osoby pijgcej. | od nas teraz
zalezy, jak do tego problemu podejdziemy. Przede wszystkim madrze
i roztropnie. Najlepiej przez przyktad wtasnego zycia. Nie mozemy zapo-
mina¢ o modlitwie za takie osoby, spieszgc z dobrym stowem, ale i tez
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byciem stanowczym, zeby nie dac sie zmanipulowad alkoholikowi, ktory
to skrzetnie wykorzysta dla osiggniecia wtasnych korzysci.

Jeszcze jednym ze sposobdéw dawania Swiadectwa wiary przez
franciszkandw Swieckich jest troska o swigtynie parafialng. Mamy trosz-
czy¢ sie o utrzymanie kosciofa i angazowac¢ w prace charytatywng na
rzecz parafialnej Caritas, czy innych dziet prowadzonych w parafii, klasz-
torze, przy ktérym sie spotykamy. Pieknym zwyczajem jest w niektorych
wspdlnotach FZS troska o groby zmartych franciszkanéw $wieckich czy
kaptandw, ktorzy postugiwali tercjarzom.

Dzis bardzo wazna jest sprawa medidw, ktore majg bardzo istotng
role do spetnienia, zwtaszcza jesli chodzi o przeptyw informacji. Stad
zaangazowanie franciszkandw Swieckich w apostolat prasy katolickiej,
dobrej ksigzki i prowadzenie bibliotek na poziomie wspdlnoty miejsco-
wej czy parafialnej. Ale tez wywieszanie gazetki w gablocie informujacej
o istnieniu FZS w parafii czy klasztorze franciszkaiskim i zachecie, zeby
przystgpic do takiej wspdlnoty —to tez forma ewangelizacji, gdzie dajemy
Swiadectwo swojej wierze. Mozemy zorganizowaé wspolne wyjscie do
kina czy projekcje filmowg na miejscu w parafii, z zachowaniem wtasci-
wych przepisdw co do licencji na wyswietlanie takiego filmu. Réznego
rodzaju mediach spotecznosciowych franciszkanie tez majg by¢ obecni.
Warto pomyslec o zatozeniu Facebooka czy Instagramu a nawet Twittera.
Dzisiejsze czasy wymuszajg na nas tego typu dziatalnos¢ w przestrzeni
internetowe;.

Spotkatem sie ze wspdlnotg Braci Sidstr, ktéra postuguje na fur-
cie klasztornej i w ten sposdb daje swiadectwo swojej wiary w Jezusa
Chrystusa. Jest to wspaniaty przyktad wspdtpracy miedzy pierwszym
a trzecim Zakonem $w. Franciszka. W jednej z parafii spotkatem Brata,
ktory postuguje w zakrystii jako koscielny, w ten sposdéb realizuje swoje
powotanie franciszkanina Swieckiego, bedac blisko Jezusa, niejako
»ustugujac” Mu. Jako nadzwyczajni szafarze Komunii swietej to jeszcze
jedno pole do dziatania i dawania swiadectwa wiary. Przyktadow moz-
na mnozy¢. Wazne jest nasze Swiadectwo zycia i zebySmy byli w tym
wytrwali i nie poddawali sie zniecheceniu czy lenistwu. Papiez Pawet
VI powiedziat, ze dzisiejszy swiat ma dosy¢ nauczycieli, dzisiejszy swiat
potrzebuje swiadkéw Chrystusa. | niech te stowa beda dla nas zacheta
do tego, zebySmy nie ustali w drodze do swietosci i byli wierni swemu
powotaniu jako franciszkanie sSwieccy w dawaniu Swiadectwa wierze
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w Jezusa Chrystusa i w tym, ze warto dla Jednej mitosci zy¢. Patrzac na
naszego Sw. Ojca Franciszka.

Prawie kazdego roku w materiatach formacyjnych przygotowy-
wanych przez Rade Narodowg FZS w Polsce mozemy znalez¢ wskazania,
jak mamy realizowac te zachete do dawania swiadectwa swoim zyciem.
Warto siegng¢ do materiatow dostepnych w Internecie, chociazby na
stronie Rady Narodowej FZS$ w Polsce.
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O. Arkadiusz Mirostaw Czaja OFM

Ksztattowanie eucharystycznego stylu zycia

Pochylajac sie nad wtasciwym sposobem przezywania Sakramentu
Eucharystii, nalezy uswiadomic sobie, ze jest jednym z najwazniejszych
wydarzen w zyciu chrzescijanina, dlatego warto zwrdci¢ uwage na
wszystkie aspekty tego zagadnienia. W celu zrozumienia znaczenia,
jakie ma Msza Swieta w zyciu katolika, nalezy spojrzeé na chrzescijariska
tradycje, ktéra okreslita jej role i obowigzki zwigzane z tym szczegdlnym
darem. Gtdwnym celebransem Eucharystii jest sam Zbawiciel. Natomiast
kaptan, na mocy udzielonej mu wtadzy w sakramencie Swiecen, dokonuje
w osobie Jezusa przeistoczenia chleba i wina w Najswietsze Ciato i Krew
Pansky. Kaptan uzycza Chrystusowi swoich ust i swojego gtosu.

Udziat katolikdw w Eucharystii nalezy do nieodzownych czynnikow
samego kultu Bozego, poniewaz ma ona zawsze charakter czynnosci
wspolnotowej. Stanowi dobro catego Kosciota. Katolik jest zobowigzany
w dzien $wiateczny uczestniczyé we Mszy Swietej, chyba, ze zachodzi ja-
kas powazna przyczyna, ktéra uniemozliwia spetnienie tego obowigzku.
Regularne uczestnictwo wiernego w niedziele i Swieta nakazane w Eu-
charystii jest wazne dla jego zycia duchowego. Przypomniat o tym sam
Swiety Jan Pawet Il, ktdry nauczat, ze chrzeécijanin nie moze zy¢ nauka
Chrystusa i zgtebiac swojej wiary, jezeli nie bedzie regularnie uczestniczyt
w dzien Parnski we Mszy Swietej.

Dzien Panski jest dniem modlitwy, w ktorym oddaje sie w szcze-
golny sposdb indywidualnie i wspdlnotowo kult Bogu. Centralnym wy-
darzeniem katolickiego Swietowania niedzieli i Swieta nakazanego jest
Msza Swieta. Nalezy ona do najistotniejszych elementéw katolickiego
Swietowania dnia Panskiego. Bez sSwietowania zycie religijne katolika
stabnie, dlatego bardzo wazne jest petne przestrzeganie Swigtecznego
charakteru dnia Panskiego.

Obowigzkiem katolika jest uczestniczenie w niedziele i swieto
nakazane w Eucharystii. Nakaz ten ma swoje zrédfo w prawie Bozym.
Nalezy szukaé sposobdw bardziej Swiadomego i czynnego uczestnictwa
katolikbw w Eucharystii, a tym samym do liczniejszego w niej udziatu.
Obecnos¢ na niej obejmuje przede wszystkim posiadanie wtasciwej
intencji, ktéra zawiera w sobie wole uczczenia Boga. Jesli katolik nie po-
siada takiej intencji, nie mozna jego obecnosci uznaé za uczestnictwo we
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Mszy Swietej. Oprdcz posiadania wiaéciwego nastawienia woli, koniecz-
ne jest osobiste zaangazowanie, a takze wymagana jest Swiadomosg, ze
na ottarzu dokonujg sie swiete czynnosci Jezusa Chrystusa.

Uczestniczenie w Eucharystii polega na obecnosci fizycznej, swia-
domej oraz aktywnym zaangazowaniu. Przyczyng usprawiedliwiajgca nie-
obecno$é we Mszy Swietej moze by¢ niemozliwoéé fizyczna lub moralna,
polegajgca na powaznej trudnosci wiasnej lub innej osoby, ktdra potrze-
buje pomocy. Racjg usprawiedliwiajgcg nieuczestniczenie w Eucharystii
jest takze powazna choroba, jak i rekonwalescencja badz konieczna
praca do wykonania, majgca charakter dobra spotecznego. Osoby, ktére
w zaden sposdb nie mogg bezposrednio uczestniczy¢ w dniu Panskim we
Mszy Swietej, zwlaszcza niepetnosprawni, chorzy i osoby w podesztym
wieku lub w czasie epidemii, mogg brac udziat przez transmisje w Srod-
kach masowego przekazu. Jesli nie ma dostepu do Srodka medialnego
przekazu, to zaleca sie, aby przez wtasng indywidualng modlitwe t3czy¢
sie duchowo z liturgig Ofiary Eucharystyczne;j.

W wychowaniu katolickim do swietowania dnia Panskiego powin-
no sie podkresli¢ nie tylko, ze wazny jest obowigzek uczestnictwa we
Mszy Swietej, ale takze uwzglednié wyjasnienie, czym jest ona dla katoli-
ka i jakie przynosi skutki. Potrzeba wyraznego podkreslenia paschalnego
wymiaru Eucharystii, jak réwniez przypomnienia, ze nalezy przestrzegac
wszystkie elementy swietowania dnia Panskiego. Do systematycznych
dziatan duszpasterskich nalezatoby wtaczyc¢ krétka, gtoszong przed kazdg
Eucharystig, katecheze wyjasniajgcg znaczenie istoty niedzieli i Swieta
nakazanego, poszczegdlne jej elementy oraz ptyngce z niej zobowigza-
nia. Sposobnym czasem pogtebianie wiedzy o dniu Panskim s3 rekolekcje
i misje. Powinno sie wykorzysta¢ homilie i kazania gtoszone podczas
réznego rodzaju nabozenstw liturgicznych w celu przyblizenia znaczenia
Sakramentu Eucharystii i dnia swigtecznego.

Uczestnictwo we Mszy Swietej jest nie tylko wypetnieniem zo-
bowigzania, lecz jest takze regularnym odnawianiem i pogtebianiem
przynaleznosci do Kosciota i publicznym wyznaniem wiary w Boga Trojje-
dynego. Swiety Jan Pawet Il podkreélat szczegdlne znaczenie Eucharystii
w dniu Panskim. Ponadto przypominat o obowigzku udziatu, nie tylko
jako powinnosci wynikajgcej z prawa kanonicznego, ale jako niezbednym
elemencie swiadomego i spdjnego zycia chrzescijanskiego. Rdwnoczes-
nie nalezy przypominac¢ owoce duchowe, jakie otrzymuje uczestniczacy
w Ofierze Eucharystycznej, a takze jakie wyjednuje je dla innych.
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Przepisy dotyczace obowiazku uczestnictwa we Mszy Swietej zo-
staty w obecnym prawie kanonicznym zmodyfikowane wzgledem norm
zawartych w Kodeksie Prawa Kanonicznego z 1917 roku, w ktérym byt
przepis o wystuchaniu Eucharystii. Natomiast obecnie Kodeks Prawa
Kanonicznego zobowigzuje do czynnego uczestnictwa w liturgiim, co
wskazuje na postawe aktywng katolika, wykluczajaca biernos¢. Termin
yuczestnictwo” zawiera w sobie obowigzek obecnosci fizycznej i Swiado-
mej w miejscu sprawowania Eucharystii. W swiadomym uczestnictwie
utatwieniem byto wprowadzenie do liturgii jezykdw ojczystych, aby byta
bardziej zrozumiata dla wszystkich biorgcych w niej udziat.

Obowigzek czynnego uczestnictwa w Ofierze Eucharystycznej
sprawowanej w obrzadku katolickim wierni mogg spetnia¢ w samym
dniu Panskim, badZz w przeddzien wieczorem. Wieczorem w sobote
i w przeddzien swieta nakazanego sprawuje sie Eucharystie juz z liturgii
dnia Parskiego. Celebrans jest zobowigzany sprawowaé Msze Swietg
z formularza swigtecznego i powinien wygtosi¢ homilie. Prawodawca
koScielny daje mozliwos¢ antycypowania w przeddzien wieczorem
Eucharystii, by katolicy mogli uczci¢ dzien Panski. Dlatego Konferencja
Episkopatu Polski ustalita, ze Msza Swieta sprawowana od godziny szes-
nastej w sobote lub w przeddzien Swieta nakazanego jest juz Eucharystia
z dnia Paniskiego. Umozliwia to uczestniczenie we Mszy Swietej przede
wszystkim tym, ktérzy nie mogg tego uczyni¢ w dzienn Panski. Jednakze
nalezy zatroszczy¢ sie, by w Swiadomosci wiernego tkwito przekonanie,
by uczestniczenie w przeddzien wieczorem, cho¢ wypetnia obowigzek,
nie spowodowato zaniku zwyczaju Swietowania samego dnia Panskiego.
Niedojrzatg postawg jest uczestnictwo w sobotni wieczér w Eucharystii,
by sam dzien Panski przeznaczy¢ jedynie na odpoczynek i rozrywke.

Uczestnictwa we Mszy Swietej nie nalezy interpretowaé jedynie
jako obowigzek wynikajacy z prawa kanonicznego, lecz ma ono byc
odpowiedzig na mito$¢ Boga do cztowieka, ktéra najpetniej objawia sie
w Ofierze Eucharystycznej. Motywujgc katolikébw do uczestnictwa we
Mszy Swietej w nauczaniu, nie nalezy unika¢ zwrdcenia uwagi na aspekt,
ze nie jest to indywidualna sprawa katolika. Zaniedbania w tej tak waz-
nej materii sg przede wszystkim skierowane przeciwko jego rozwojowi
duchowemu, a takze uderzajg w Boga, Kosciét i rodzine. Katolik, ktéry
Swiadomie i dobrowolnie zaniedbuje uczestnictwo w Eucharystii w dzien
Swigteczny, popetnia grzech ciezki.

-22 -



Jedli nie ma mozliwosci udania sie na Msze Swieta sprawowana
przez kaptana katolickiego, wierni mogg braé¢ udziat w celebrowanej
przez kaptana nalezgcego do Kosciota prawostawnego, poniewaz Kosciot
ten posiada sakramenty swiete. W nadzwyczajnych sytuacjach jedno-
razowo i okazyjnie na skutek zaistniatej stusznej przyczyny, jesli katolik
jest obecny na Eucharystii w KoSciele prawostawnym, nie ma obowigzku
uczestniczenia jeszcze raz we Mszy Swietej w Kosciele katolickim.

W sytuacji niemozliwosci uczestniczenia w Eucharystii nie ma
obowigzku zastgpienia czym innym, poniewaz prawo kanoniczne nie
naktada zadnej innej praktyki na zasadzie zobowigzania zastepczego,
a jedynie zaleca inng forme modlitewng. Dlatego w miejscach, gdzie nie
ma dostepu do niej nawet sprawowanej przez kaptana prawostawnego,
zacheca sie do wziecia udziatu w nabozenstwie liturgii Sfowa Bozego
prowadzonym przez osobe wyznaczong przez wtadze Kosciota i odpo-
wiednio do tej postugi przygotowang. W czasie tego nabozenstwa jest
mozliwoéé réwniez przyjecia Komunii Swietej udzielonej przez szafarza
nadzwyczajnego. Gdy nie ma nawet takiej mozliwosci, zacheca sie do
modlitwy w gronie rodzinnym, najlepiej wspdlnie z kilkoma rodzinami.
Jeslii to jest niemozliwe wystarczajgca jest modlitwa indywidualna.

Swiety Franciszek Asyzu w swoich pismach szczegdlne miejsce
poéwiecit Mszy Swietej, ktadac akcent na rzeczywista obecnoé¢ Jezusa
Chrystusa w Najswietszym Sakramencie: ...na tym swiecie nie widze
niczego wzrokiem cielesnym z Najswietszego Syna Bozego, tylko Jego
Najswietsze Ciafo i Najswietszq Krew... | pragne, aby te najswietsze
tajemnice byty ponad wszystko czczone i umieszczane w godnych miej-
scach (Swiety Franciszek z Asyzu, Testament). Takze: Niech zatrwozy sie
caty cztowiek, niech zadrzy caty swiat i niech rozraduje sie niebo, gdy na
oftarzu w rekach kaptana jest Chrystus, Syn Boga zywego... O pokorna
wzniostos¢, bo Pan wszechswiata Bog i Syn Bozy, tak sie uniza, ze dla
naszego zbawienia ukrywa sie pod niepozorng postacig chleba (Swiety
Franciszek z Asyzu, List skierowany do catego Zakonu). W kontemplacji
Chrystusa uderzaja Swietego Franciszka w szczegdlny sposéb dwie
rzeczy: unizenie sie Jezusa, ktdry chciat pozostac¢ z nami pod postaciami
chleba i wina, oraz polecenie, byémy Go spozywali w Komunii Swietej. To
unizenie i zaproszenie do Uczty Eucharystycznej budzi w sercu Swietego
uczucie gtebokiej pokory, tgczace sie z gorgcym pragnieniem oddania sie
Jezusowi, zycia w Nim i dla Niego. Do braci zgromadzonych na Kapitule
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Swiety z Asyzu pisal, by okazywali uszanowanie i cze$¢ Najéwietszemu
Ciatu i Krwi Pana Jezusa Chrystusa.

Sprawowanie Eucharystii jest wedtug Swietego Franciszka uwiel-
bieniem i staje sie dla nas pokarmem nowego zycia otrzymanego od
Boga i odnowionego przez ofiare Smierci oraz zmartwychwstania Jego
umitowanego Syna Jezusa. Dlatego dla duchowosci franciszkanskiej
Sakrament Eucharystii jest centralnym i najwazniejszym punktem zycia
z Bogiem i ludzmi. Dlatego elementem charakterystycznym franciszkani-
zmu jest zycie sakramentalne, w ktdrym przezywa sie i kontempluje zywg
obecnosé Jezusa Chrystusa.

Swiety Franciszek wielka czcig i kultem otaczat Sakrament Eucha-
rystii. Nieuczestnictwo w niej, jesli byta ku temu mozliwos¢, uwazat za
lekcewazenie Chrystusa. Przystepowat do Komunii Swietej z takg poboz-
noscig, ze swoim przyktadem pociggat innych do Zbawiciela. Pragnat, aby
miejsce swiete byto czyste i ozdobione. Bardzo cierpiat, jesli Swigtynia,
do ktdrej wchodzit, nie byta wysprzatana i zadbana. Postawa Swietego
z Asyzu uczy nas dbania o powierzone nam miejsca swiete. Byt on bardzo
surowy, gdy chodzi o ubdstwo, to jednak nie zatowat wydatkéow na kult
eucharystyczny. O swojej szczegdlnej czci do Eucharystii napisat w Testa-
mencie: | Pan dat mi w kosciofach takq wiare, ze tak po prostu modlitem
sie i mowitem: Wielbimy Cie, Panie Jezu Chryste, tu i we wszystkich kos-
ciotach Twoich, ktdre sq na catym swiecie, i bfogostawimy Tobie, ze przez
$wiety krzyz Twdj odkupifes swiat (Swiety Franciszek z Asyzu, Testament).

Najswietszy Sakrament Eucharystii nalezy do najbardziej czcigod-
nych i najswietszych sakramentéw, ktére ustanowit dla nas Zbawiciel.
Najswietsza Ofiara jest upamietnieniem meki, Smierci i zmartwychwsta-
nia Syna Bozego. Dzieki niej KosScidt zyje i wzrasta, poniewaz obecny jest
w niej Chrystus, ktdry tak sie unizyt, ze stat sie pokarmem dla wiernych,
by mogli duchowo wzrasta¢. A zatem sakrament ten buduje Kosciét
i okresla jego misyjne zadania. Niniejsza publikacja przedstawia nie tylko
prawa, ktdre spoczywajg na przyjmujacych Sakrament Eucharystii, ale tez
nakresla wymogi, jakie prawodawca koscielny stawia przy jego udziela-
niu. Wymagania te majg swoje zrodto w nauce Chrystusa. Zebrany zaséb
wiadomosci ma prowadzi¢ do pogtebienia wiary katolickiej. Artykut nie
obejmuje wszystkich zagadnien, jakie zwigzane sg z tym Sakramentem.
Zasygnalizowanie tematyki ma na celu zachete do dalszego pogtebiania
wiedzy teologicznej o Eucharystii, aby w ten sposdb dojs¢ do autentycz-
nego przezywania wiary.
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O. Jozef taski OFMCap
Niedziela dniem wspdlnoty Kosciota i rodziny

1. Niedziela dniem Panskim

»,Niedziela to dzien zmartwychwstania, to dzien chrzescijan, to
nasz dzien”. /Sw. Hieronim/. Kazda niedziela przypomina nam Niedziele
Wielkanocng, dzien Zmartwychwstania Chrystusa!

Niedziela jako dzien zmartwychwstania Chrystusa jest pierwszym
dniem ,,nowego stworzenia”, ktére nastgpito przez zmartwychwstanie
Pana (2Kor 5,17). Jest zapowiedzig naszego zmartwychwstania i nasze-
go zwyciestwa w dniu ostatecznym! Przypomina nam wiec o naszym
powotaniu do wiecznosci. Dlatego niedziela nazywana jest rowniez
dniem ,,6smym”, w ktorym kiedys wszystko sie dopetni!

Niedziela to najstarsze swieto w chrzescijanstwie. Jest to swie-
towanie tajemnicy paschalnej, czyli meki, Smierci i zmartwychwstania
Chrystusa. Stad od poczatku ztgczono ten dzien z Eucharystig. Ofiara
Mszy Sw. jest bowiem najwyzszg formg modlitwy i Swietowania. Msza
Sw. jest bezkrwawg Ofiarg Chrystusa, jest najdoskonalszym sposobem
uwielbienia Boga, dziekczynienia Bogu, wypraszania task i przebtagania
za grzechy! W zgromadzeniu ucznidéw Chrystusa na Eucharystii widzimy
obraz pierwszej chrzescijanskiej wspodlnoty, ktory sw. tukasz przedsta-
wit w Dziejach Apostolskich jako przyktad dla nas, piszac, ze pierwsi
ochrzczeni trwali w nauce Apostofow i we wspdlnocie, w tamaniu chleba
i w modlitwach” (Dz 2,42). Dlatego na Eucharystii gromadzi sie Kosciot.

Pierwsi chrzescijanie zaczeli obchodzi¢ dzien tygodnia, w ktérym
Chrystus zmartwychwstat, jako cotygodniowe $wieto na cze$é Pana wias-
nie dlatego, ze chwalebne zmartwychwstanie Chrystusa jest doskonatym
wypetnieniem obietnic Starego Testamentu, poniewaz w Jego zmar-
twychwstaniu historia zbawienia, ktdrej poczatkiem byto stworzenie
rodzaju ludzkiego, osiggneta swaj szczyt.

2. Niedziela dniem Eucharystii i Slfowa Bozego

yuczestnictwo w niedziele we wspdolnym zgromadzeniu jest
swiadectwem przynaleznosci do Chrystusa i Jego Kosciota oraz wier-
nosci Chrystusowi i Kosciotowi” (por. KKK 2182). Celebracja niedzieli ma
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radosny charakter, poniewaz Jezus Chrystus zwyciezyt grzech i chce zwy-
ciezy¢ grzech réwniez w nas, rozerwac kajdany, ktére nie pozwalajg nam
zblizy¢ sie do Niego, ktdre trzymajg nas w niewoli egoizmu i samotnosci.
Dlatego witgczamy sie w radosny okrzyk Kosciota, jaki daje nam na ten
dzien Liturgia Godzin: Oto dzien, ktdry Pan uczynit: radujmy sie zen i we-
selmy! Doswiadczamy radosci wyptywajgcej ze Swiadomosci, ze przez
chrzest jestesmy cztonkami Chrystusa, ktéry jednoczy nas w oddawaniu
chwaty Ojcu, przedstawiajgc Mu jednoczes$nie nasze btagania i zarliwe
pragnienie poprawy.

W tej radosci spotkania z Panem, ktdry nas zbawia, nie zamykamy
w indywidualizmie: zawsze celebrujemy ja w zjednoczeniu z catym
Kosciotem. Podczas niedzielnej Mszy pogtebiamy jedno$¢ miedzy nami
a pozostatymi cztonkami naszej chrzescijanskiej wspadlnoty, stajac sie
»jednym Ciatem i jednym Duchem, bo tez zostaliscie wezwani do jednej
nadziei, jakg daje wasze powotanie. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden
chrzest. Jeden jest Bog i Ojciec wszystkich, ktory [jest i dziata] ponad
wszystkimi, przez wszystkich i we wszystkich” /Ef 4,4-6/. Dlatego wtasnie
W zgromadzeniu niedzielnym najpetniej urzeczywistnia sie jednos¢”/DD
36/, co szczegdlnie odnosi sie do chrzescijanskich rodzin, ktére ,,znajduja
w nim jeden z najbardziej wyrazistych znakéw swej tozsamosci i «po-
stugi» jako «koscioty domowe», gdy rodzice przystepujg wraz z dzie¢mi
do jednego stotu stowa i Chleba zycia” /DD 36/. Jakiz wspaniaty obraz
podziwiamy co niedziela, gdy w parafiach i réznych miejscach kultu gro-
madzg sie rodziny chrzescijanskie — ojciec, matka, dzieci, dziadkowie — by
wspadlnie uwielbia¢ Pana i razem wzrastaé w wierze!

Niedzielna liturgia Stowa zawiera wielkie bogactwo, wsréd
ktdrego ogtaszanie Ewangelii zajmuje centralne miejsce. Kosciét zatem
proponuje nam podczas okresu zwyktego i w trzech cyklach rocznych
uporzadkowany wybér fragmentow, w ktérych przemierzamy zyciowa
droge Pana. Wczesniej, poprzez pierwsze czytanie, ktore w okresie zwy-
ktym jest zaczerpniete ze Starego Testamentu i odnosi sie do Ewangelii
,dla ukazania jednosci obydwu Testamentow” i przypomnienia sobie hi-
storii Zyddw. W drugim czytaniu, réwniez w okresie trzech lat, stuchamy
fragmentoéw z listow sw. Pawta i sw. Jakuba, poznajgc zycie pierwszych
chrzescijan w Swietle nowiny, jakg przynidst nam Chrystus.

Kosciot jako dobra matka daje nam obfity pokarm duchowy, jakim
jest Stowo Boze, ktére podczas Mszy wymaga od kazdego z nas modli-
tewnej odpowiedzi, a po Eucharystii szczerego przyjecia w zyciu. ,,Mysle,
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ze wszyscy mozemy nieco sie poprawi¢ w tym zakresie — mowi Papiez
Franciszek /4.10.2013/ — wszyscy mozemy stac sie lepszymi stuchaczami
Stowa Bozego, by by¢ ubozszymi w stowa wtasne, a bogatszymi w Jego
Stowa”. By pomdc nam w przyjeciu tego pokarmu, kaptan co niedziele
gtosi homilie, w ktérej w sSwietle misterium paschalnego wyjasnia
znaczenie czytan z dnia, szczegdlnie zas Ewangelii: wydarzenia z zycia
Jezusa, Jego rozmowy z ludzmi, Jego zbawienne pouczenia. W ten spo-
sob homilia prowadzi nas ku intensywnemu uczestnictwu i pomaga nam
W zrozumieniu tego, ze nasza celebracja przektada sie na rzeczywistosc
po zakonczeniu Mszy, by przemienia¢ naszg codziennos¢: prace, nauke,
rodzine.

W tradycji chrzescijanskiej niedziela jest wiec czasem oddawania
czci Bogu! To czas zadumy, refleksji, wyciszenia, poboznej lektury, medy-
tacji oraz modlitwy. W rozumieniu Kodeksu Prawa Kanonicznego odda-
wanie czci Bogu, czyli kult Bozy, obejmuje oprdcz uczestnictwa we Mszy
Sw. wiele innych aktow, m.in. udziat w sprawowaniu innych sakramentéw
Swietych, adoracje Najswietszego Sakramentu (kan. 898), liturgie godzin
(kan. 1174.2), sakramentalia oraz nabozenstwa do swietych Panskich,
przede wszystkim za$ do Matki Bozej (kan. 1186). W swietle tego nowe]
rangi nabierajg Spiewane w Polsce przed Mszami sw. Godzinki, tradycyj-
ne Nieszpory i nabozenstwa z wystawieniem Najswietszego Sakramentu.
Warto rowniez tego dnia wzig¢ do reki Pismo Swiete, dobrg lekture,
prase katolicka... Warto odmowic rézaniec z catg rodzing. Niedziela daje
nam wiec site duchowa na caty tydzien!

3. Niedziela dniem odpoczynku

Cudowne wyzwolenie lzraelitéw jest zapowiedzig tego, co Jezus
Chrystus czyni poprzez paschalne misterium dla swojego Kosciota: uwal-
nia nas od grzechu, pomaga nam przezwyciezac nasze zte sktonnosci. Mo-
zemy wiec powiedzie¢, ze niedziela jest szczegdlnym dniem przezywania
wolnosci dzieci Bozych: wolnosci, ktora wiedzie nas ku uwielbieniu Ojca
i przezywaniu chrzescijanskiego braterstwa, poczynajgc od tych, ktdrzy
sg nam najblizsi.

Niedziela jest dniem Swietym na cze$S¢ Pana. Odpoczywajgc
od codziennej pracy, kierujemy w nim nasze spojrzenie ku naszemu
Stworcy, jak poucza nas Biblia: ,W szesciu dniach bowiem uczynit Pan
niebo, ziemie, morze oraz wszystko, co w nich jest, w si6dmym zas dniu
odpoczat. Dlatego pobtogostawit Pan dzien szabatu i uznat go za sSwiety”
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/Wj 20,11/. Cho¢ przeznaczenie jednego dnia tygodniowo na odpoczy-
nek da sie umotywowac racjami czysto ludzkimi, poniewaz przynosi to
korzysci poszczegdlnym osobom, rodzinom i catemu spotfeczenstwu, nie
powinnismy zapominaé, ze przykazanie Boze wykracza poza te aspekty:
Odpoczynek Boga w siédmym dniu nie wskazuje zatem na Boga, ktory
przestat «pracowac», ale podkresla doskonatos¢ wykonanej pracy i ma
raczej oznacza¢, ze zatrzymat sie On przed dzietem swoich rak, kierujac
ku niemu spojrzenie petne radosci i zadowolenia, gdyz byto «bardzo
dobre» (Rdz 1,31).

,0dpoczynek niedzielny pozwala sprowadzi¢ do wtasciwych pro-
porcji codzienne troski i zajecia: rzeczy materialne, o ktére tak bardzo
zabiegamy, ustepujg miejsca wartosciom duchowym; osoby, wsrdod
ktorych zyjemy, odzyskujg prawdziwe oblicze, gdy sie z nimi spotykamy
i nawigzujemy spokojng rozmowe” /DD 67/. Nie chodzi o bezczynnos¢
czy o wykonywanie czynnosci nie przynoszgcych zadnego pozytku, prze-
ciwnie: ,,Ustanowienie dnia Paniskiego przyczynia sie do tego, by wszyscy
korzystali z wystarczajgcego odpoczynku i czasu wolnego, ktéry mogliby
poswieci¢ zyciu rodzinnemu, kulturalnemu, spotecznemu i religiinemu”
/KKK 2184/.

Kazda wiec niedziela powinna by¢ dniem radosci! Dniem radosci
ptyngcym z eucharystycznego spotkania z Chrystusem zmartwychwsta-
tym, z wystuchanego stowa Bozego podczas Mszy Sw., ze spotkania
z rodzing i przyjaciotmi. Dzielimy wraz z catym KosSciotem paschalng
rados¢ zmartwychwstania Chrystusa! Dla pierwszych chrzescijan nawet
przesladowania nie byty w stanie przeszkodzi¢ w uczestnictwie w Eucha-
rystii i przyémié radosci! Juz na poczatku Il w. gubernator Bitynii Pliniusz
Mtodszy, stwierdzat, ze chrzescijanie ,,zwykli gromadzic sie zawsze tego
samego dnia przed wschodem stonca i Spiewac razem hymn do Chrystu-
sa, ktorego czczg jako boga”.

4. Niedziela dniem rodziny i blizniego

Niedziela jest dniem przeznaczonym nie tylko dla samego siebie po
to, by skupiac sie na sobie. Niedziela jest szczegélnym dniem, w ktérym
mozemy poswieci¢ naszej rodzinie tyle czasu i uwagi, ile by¢ moze nie
udaje sie nam w innych dniach tygodnia. ,Msza sw. niedzielna wzbu-
dza fale mitosierdzia, ktore ma przenikngé¢ cate zycie wiernych, przede
wszystkim za$ ksztattowac sam sposdb przezywania pozostatej czesci nie-
dzieli. Skoro jest to dzien radosci, to chrzescijanin musi ukazywaé przez
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konkretne postepowanie, ze nie mozna byc¢ szczeSliwym «bez innych».
Niech rozejrzy sie dokota, aby odszuka¢ ludzi, ktérzy mogg potrzebowad
jego solidarnosci” /DD 72/. Msza niedzielna jest sitg, ktéra pozwala nam
oderwac sie od samych siebie, poniewaz Eucharystia jest sakramentem
mitosci, mitosci do Boga i poprzez Boga do blizniego. Niedziela to bardzo
dobry dzien, by wychwala¢ Swieta Tréjce: Chwata Ojcu, chwata Synowi,
chwata Duchowi Swietemu, a takze chwata Maryi, chwata $w. Jozefowi.

»Nie lekajcie sie ofiarowac waszego czasu Chrystusowi!” Ta rada
Sw. Jana Pawfa Il dotyczy przede wszystkim niedzieli, dnia odpoczynku
w rodzinie i dnia, w ktorym oddajemy chwate Bogu.

Niedziela wyrywa nas z codziennej rutyny dni powszednich, kto-
re czasem mogg nam sie wydawacé do siebie bardzo podobne. Jest on
darem Pana, dzieki ktéremu mozemy z Nim obcowaé, razem z Nim cele-
browac Jego Zmartwychwstanie — zdarzenie, ktére wprowadzito nas do
nowego zycia. Sw. Jan Pawet Il wzywa nas do odkrycia na nowo niedzieli
jako szczegdlnego czasu dla Boga: , Nie lekajcie sie ofiarowac waszego
czasu Chrystusowi! Tak, otwdorzmy Chrystusowi nasz czas, aby On mogt
go rozjasni¢ i nada¢ mu kierunek. On jest Tym, ktéry zna tajemnice czasu
i tajemnice wiecznosci i ofiarowuje nam «swdj dzien» jako zawsze nowy
dar swojej mitosci”.

Stusznie mozna okreslic ten dzien mianem ,Paschy tygodnia”.
Swiecenie niedzieli nadaje znaczenie pozostatym szeéciu dniom tygo-
dnia. Niedziela ,jest podstawg i rdzeniem catego roku liturgicznego”;
stad tez wynika konsekwencja, z jakg Papieze podkreslajg koniecznosé
troski o jej Swietowanie: ,Co niedziela chodzimy na Eucharystie, bo jest
to dzien Zmartwychwstania Pana. Wtasnie dlatego niedziela jest dla nas
tak wazna”.

Niedziela to czas na odpoczynek i spedzenie czasu wolnego, po-
swiecajac sie rodzinnemu, kulturalnemu, spotecznemu i religijnemu.
Sw. Jan Pawet Il w Dies Domini zacheca, by niedziela byta czasem dziatan
charytatywnych i czynienia dziet mitosierdzia. Sw. Pawet pisze: ,Niechaj
pierwszego dnia tygodnia kazdy z was cos odfozy wedtug tego, co uzna
za wiasciwe” (1Kor 16,2). Jest to wiec réwniez czas naszej ofiary na po-
trzeby Kosciota, na tace czy ofiary na Caritas. Niedziela powinna byc¢ tez
czasem dla rodziny. Wspdlny rodzinny obiad, ktory jest przedtuzeniem
Eucharystii, spacer, rozmowa, rodzinne spotkanie, wyjazd.
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,W poszanowaniu wolnosci religijnej i dobra wspdlnego wszystkich
chrzescijanie powinni domagac sie uznania niedziel i Swiat kosScielnych za
ustawowe dni swigteczne. Powinni wszystkim dawac widoczny przyktad
modlitwy, szacunku i radosci oraz broni¢ swoich tradycji jako cennego
wktadu w zycie duchowe spotecznosci ludzkiej” (KKK 2188).

W Katechizmie czytamy: ,Chrzescijanie Swietujg niedziele i inne
Swieta nakazane, uczestniczgc w Eucharystii Pana i powstrzymujac sie od
wykonywania prac lub zajec, ktére przeszkadzajg oddawaniu czci naleznej
Bogu, przezywaniu radosci wtasciwej dniowi Panskiemu i nalezytemu od-
poczynkowi duchowemu i fizycznemu. Sg dozwolone czynnosci zwigzane
z wypetnieniem obowigzkéw rodzinnych lub inne ustugi o duzej uzytecz-
nosci spotecznej, pod warunkiem, ze nie doprowadzg one do nawykow
szkodliwych dla Swietowania niedzieli, zycia rodzinnego i zdrowia” (Kom
KKK 453).

5. ,,Nie mozemy 2y¢ bez niedzieli”

Msza Swieta dla chrzescijanina to konieczno$é. Jak moglibyémy
sie bez niej obyg, jesli, jak uczy Sobor Watykanski ll, ,ilekroé na ottarzu
sprawowana jest ofiara krzyzowa, w ktérej na Pasche naszg ofiarowany
zostat Chrystus” (1Kor 5,7), dokonuje sie dzieto naszego odkupienia?
Uswiecajgce dziatanie Mszy nie ogranicza sie do czasu, w jakim jest ona
odprawiana, lecz dociera do wszystkich naszych mysli, stow i czyndw,
poniewaz stanowi ,,centrum i rdzert duchowego zycia chrzescijanina. Aby
odpowiedzie¢ na ogrom Bozej mitosci trzeba uczestniczy¢ z mitoscig we
Mszy Swietej, nauczyc sie we Mszy Swietej obcowac z Bogiem, poniewaz
w tej Ofierze zawiera sie wszystko, czego Pan od nas oczekuje.

»Nie mozemy zy¢ bez niedzieli” - mowili starozytni meczennicy.
Kosciét skonkretyzowat te potrzebe w przykazaniu uczestniczenia we
Mszy w niedziele i Swieta nakazane. W ten sposéb wypetniamy row-
niez przykazanie zawarte w Dekalogu: ,Pamietaj o dniu szabatu, aby
go uswiecié. Sze$¢ dni bedziesz pracowac i wykonywaé wszystkie twe
zajecia. Dzien zas siddmy jest szabatem ku czci Pana, Boga twego. Nie
mozesz przeto w dniu tym wykonywac zadnej pracy” /Wj 20,8-10/. My,
chrzescijanie, dopetniamy to przykazanie, swietujgc niedziele, dzien
zmartwychwstania Jezusa.

Lektura: Jan Pawet ll, List Apostolski ,,Dies Domini” List Apostolski o Swietowaniu
niedzieli, 31.05.1998 r., w skrécie ,,DD”
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Br. Tomasz Zak OFMCap

Zycie w Kosciele i dla Kosciota
wedtug Swietego Franciszka z Asyzu

Dla brata Franciszka Kosciot odgrywat bardzo wazng role. Jedng
z podstawowych cech charyzmatu franciszkannskiego jest wiernos$¢ Kos-
ciotowi. Co oznacza katolickos¢ i jak jg rozumie Sw. Franciszek z Asyzu
oraz co owa postawa oznacza dla nas, Siéstr i Braci z Franciszkanskiego
Zakonu Swieckich?

1. Mitos¢ do Kosciota

Pierwsza postuga Franciszka dla KoSciota rozpoczyna sie po zakon-
czeniu stuzby rycerskiej wraz z jego przemiang w pokutnika odbudowu-
jacego zrujnowane koscioty. Od wydarzenia w San Damiano, kiedy to
Ukrzyzowany Chrystus przemoéwit do Franciszka, Biedaczyna stopniowo
odkrywat, iz zostat powotany nie tyle, a przynajmniej nie tylko do od-
budowy kosciotéw, co do odnowy KosSciota. Remontowanie kosciotow,
ktdremu sie z zapatem oddat, byto tylko poczatkiem i znakiem tego, co
dokonac sie miato pdzniej w wymiarze duchowym.

Oweczesny papiez Innocenty lIl, z ktérym Franciszek sie spotyka, dzieki
wizji, ktorg otrzymuje podczas snu oraz sugestii kardynata Colonny, protek-
tora Franciszka i jego pierwszych towarzyszy, nie ma watpliwosci co do tego,
ze dobry Pan Bdog pragnie poprzez Pokutnika z Asyza dokonaé wiele dobra
dla Kosciota. Gdy heretycy zwracajg sie przeciwko kaptanom, biskupom
i papiezowi, a w nastepstwie przeciwko swieckim i catej wspolnocie Kosciota,
Franciszek, widzgc rowniez grzechy i stabosci, pragnie w jednosci, w pokorze
i z szacunkiem, a zarazem z niespotykanym radykalizmem i gorliwoscig,
uswiecac Kosciét od wewnatrz. Pomoc biednym, a czesto i grzesznym ksie-
zom, troska o zaniedbane koscioty i umitowanie Najswietszego Sakramentu
ukazujg fundamentalng idee powotania Franciszka z Asyzu: stuzbe w Koscie-
le i dla Kosciofa, az dokona sie jego odnowa. Wedtug Tomasza z Celano sw.
Franciszek mawiat: ,,Gdyby mi sie przydarzyto spotkac rownoczesnie jakiegos
Swietego z nieba i jakiegos biednego ksiedza, to najpierw uczcitbym kaptana
i pospieszytbym co rychlej ucatowa¢ mu rece. Powiedziatbym: Ach, swiety
Wawrzyncze, zaczekaj! Poniewaz jego rece dotykajg Stowa zywota i majg
w sobie co$ nadludzkiego” (2C 201). Zwracat takze uwage na wartosé pokory
w relacjach z duchowienstwem: “Jesli bedziecie synami pokoju, pozyskacie
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dla Boga duchowienstwo i lud, to bedzie milsze Bogu, niz gdybyscie pozyskali
tylko sam lud, pozostajgc w niezgodzie z duchowienstwem. Nie zwracajgc
uwagi na ich upadki, uzupetniajcie ich liczne niedociggniecia, wykonujac to
wszystko, bgdzcie jeszcze bardziej pokorni” (2C 201).

Swiety zawsze chcial podporzadkowa¢ sie zarzadzeniom kos-
cielnym i pod kazdym wzgledem zachowywaé, czcic¢ i podgzaé za wiarg
sSwietego Kosciota rzymskiego. Mitos¢ do Kosciotfa i katolickoS¢ nie sg
drugorzedng kwestig dla Franciszka i jego braci, ale sg jednymi z najwaz-
niejszych wyznacznikdw ich zycia i dziatania.

Dla Franciszka z Asyzu Koscidt jest duchowg wspdlnoty. W pierwszym
Napomnieniu, ktére dedykuje tajemnicy obecnosci Boga w Najswietszym
Sakramencie, sw. Franciszek podkresla potrzebe spoglgdania na Eucharystie
zarowno oczami ciata, jak i oczami ducha: ,,Codziennie przychodzi do nas
w pokornej postaci. Co dzien zstepuje z fona Ojca na oftarz w rekach ka-
pfana. | jak ukazat sie swietym apostotom w rzeczywistym ciele, tak i teraz
ukazuje sie nam w swietym Chlebie. | jak oni swoim wzrokiem cielesnym
widzieli tylko Jego Ciato, lecz wierzyli, ze jest Bogiem, poniewaz ogladali Go
oczyma ducha, tak i my, widzgc chleb i wino oczyma cielesnymi, starajmy sie
dostrzegad i wierzmy mocno, ze jest to jego zywe i prawdziwe Najswietsze
Ciato i Krew. | w taki sposdb Pan jest zawsze ze swymi wiernymi, jak sam
mowi: Oto Ja jestem z wami az do skonczenia $wiata (por. Mt 28,20)”.

Wydaje sie, ze to wiasnie obraz Kosciota jako Ciata Chrystusa jest
najblizszy Swietemu z Asyza. Koécidt jest zywa wspdlnota, w ktdrej za-
wsze obecny jest jej Pan, przede wszystkim w sakramencie Eucharystii.

2. ,,Wszyscy bracia majg by¢ katolikami” (1Reg 19)

Katolicyzm musi by¢ cechg charakterystyczng wszystkich tych, ktorzy
chcg wstgpi¢ do Zakonu $Sw. Franciszka. Od samego poczatku istnienia
wspolnoty braterskiej zauwazamy wielki wysitek, aby franciszkanski sposéb
zycia byt wiarygodny i zgodny z wiarg katolickg. Obok podporzadkowania
sie hierarchii koscielnej podstawowg cechg franciszkandw, odrdzniajgca
ich od grup heretyckich, byfa troska o sakramenty Swiete, zwtaszcza o Eu-
charystie. W komunii i postuszenstwie Kosciotowi $w. Franciszek widzi dla
swojego Zakonu znak i potwierdzenie wiernosci Bogu (2C 24): ,,Péjde wiec
i polece ich swietemu Kosciotowi Rzymskiemu, ktéry rozgg swej wtadzy
ukréci ztosliwcow, a synom Bozym pozwoli wszedzie cieszy¢ sie wolnoscig,
a to dla rozrostu zbawienia wiecznego. Synowie niech poznajg z tego stodkie
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dobrodziejstwo matki i niech zawsze ze szczegélnym oddaniem idg jego
czcigodnymi sladami. Pod jego opiekg nie bedzie w zakonie ztego zdarzenia”.

Franciszkanski styl zycia ukazuje potrzebe odkrycia swojego kon-
kretnego miejsca ,w” Kosciele i powotania ,,dla” Kosciota. Kosciot jest
gwarantem prawdziwe] wiary i Matkg, ktora chroni swoje dzieci, a jed-
noczesnie tez potrzebuje opieki i troski.

3. Szacunek dla niewierzgcych i otwartos¢ wobec kazdego cztowieka

Bez watpienia cechg sw. Franciszka wyrdzniajagcg go od innych
jest szacunek i otwartos¢ wobec cztowieka bez wzgledu na jego status
spoteczny czy poziom zycia duchowego. Z tego miedzy innymi powodu
Franciszek podkreslat, ze wszyscy jego nasladowcy majg nazywacd sie
braémi, braémi mniejszymi, braémi wszystkich (por. 1Reg 16).

Ci, ktorzy twierdza, ze kochajg Boga, nie mogg zy¢ bez mitosci do
ludzi, rowniez do tych, okreslanych mianem ,niewiernych”, co w $red-
niowieczu oznaczato nie tylko muzutmandw, ale takze wszystkich, ktorzy
nie zostali ochrzczeni. Dla kazdego, do ktdrego Franciszek szedf, pragnat
osobistej wynikajgcej z pragnienia serca przemiany wewnetrznej, dlatego
jego dziatania nie mogty by¢ sitowe. Z tego powodu Franciszek zabraniat
braciom wdawania sie w spory i ktétnie podczas misji ewangelizacyj-
nej, a sam, bedac u suttana, nie probowat zmusza¢ do przyjecia wiary
w Jezusa.

Jako ludzie wierzgcy, mamy swiadomos¢, ze bez Chrystusa cztowiek
nie jest w petni cztowiekiem (jest to gtowny powdd, dla ktérego Koscidt
podejmuje misje) oraz ze w Kosciele mamy petnie srodkow zbawienia. Jed-
noczesnie wiemy, ze z réznych powodow ludzie nie znajg Ewangelii, gorszg
sie Kosciotem czy gubig sie w zyciu. Szacunek i otwartosc, delikatnos¢
i wrazliwos¢ Franciszka oraz jego braci i siéstr w odniesieniu do drugiego
cztowieka to nie tylko postawa wynikajgca z ludzkiej kultury, lecz nade
wszystko Swiadectwo, ze Pan Bog kocha kazdego cztowieka, jest wobec
niego cierpliwy i prowadzi go w sobie wiadomy sposdb ku zbawieniu.

Pytania pomocnicze do refleksji

Jak czesto dziekuje Bogu za dar Eucharystii, za Koscidf, za franciszkan-
skie powotanie?

Co konkretnie robie, jak stuze w mojej wspdlnocie/w parafii?

Kiedy ostatniraziw jaki sposdb udato mi sie bronic¢ Kosciota i kaptanéw?
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O. Marian Jarzgbek OFMConv

Znaczenie wiary we wspotczesnym apostolstwie

Panie, spraw, abym mégt pomadc dla dobra wielu,
aby osiggneli zbawienie (1Kor 10,33)

,Powofanie chrzescijaniskie - poucza Sobdr Watykanski Il - jest ze
swej natury réwniez powotaniem do apostolstwa” (DA /). Bedac przez
chrzest cztonkiem KoSciota, chrzescijanin powotfany jest do wspdtpracy
dla jego dobra i rozwoju. , Podobnie jak w zywym organizmie zaden
cztonek nie zachowuje sie biernie, ale uczestniczgc w zyciu ciata, bierze
rownoczesnie udziat w jego dziataniu, tak i w Ciele Chrystusa, ktérym jest
Koscidt, cate Ciato wedfug zakresu dziatania wtasciwego kazdemu czton-
kowi przyczynia sobie wzrostu” (Ef 4,16). Kazdy cztonek jest zywy dzieki
zyciu, jakie otrzymuje z ciata, do ktdrego nalezy, i dzielgc z nim jego zycie,
dzieli koniecznie takze dziatanie. Cztonek catkowicie bierny bytby spara-
lizowany lub martwy. Ten proces, ktéry zachodzi mechanicznie w czton-
kach ciata fizycznego, jakim jest ciato ludzkie, powinien urzeczywistniac
sie Swiadomie i odpowiedzialnie w kazdym ochrzczonym, zywym cztonku
Mistycznego Ciata Chrystusa. Jesli chrzescijanin pozwala stabng¢ lub
zgasng¢ w sobie zyciu taski i mitosci, to szkodzi nie tylko sobie samemu,
lecz catemu Kosciotowi, obnizajgc w nim poziom Swietosci. Jesli za$ coraz
bardziej wzrasta w tasce i mitosci, uswieca nie tylko siebie samego, lecz
wywiera nowy wptyw na zycie i Swietos¢ w catym Kosciele. Rozwazanie
tej prawdy powinno ksztattowa¢ w kazdym wierzagcym swiadomosé
koscielng, dzieki ktdrej czutby sie wprost zobowigzany do pracy dla
dobra catego Ciata Mistycznego i dziatat ze wzgledu na nie. Duchowos¢
chrzescijanska nie moze sie konczy¢ na jednostce: nawet pustelnik lub
zakonnica klauzurowa zyjgcy w samotnosci nie przestajg zy¢ w Kosciele
i dla Kosciofa. Ich zycie duchowe jest prawdziwe o tyle tylko, o ile jest
otwarte na Kosciot i o ile to otwarcie przynagla ich do wiekszej zarliwosci
w modlitwie i ofierze dla potrzeb catego Ludu Bozego. Kosciodt jest ciatem
tak zgodnym i zespolonym, ,,iz cztonka, ktéry nie przyczynia sie wedtug
swej miary do wzrostu Ciafa, nalezy uwazaé za niepozytecznego tak dla
siebie, jak i dla KosSciota” ( DA I).
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Wszyscy wierzacy, ,,zrzeszeni w Ludzie Bozym i ustanowieni w jed-
nym Ciele Chrystusowym pod jedng Gtowg, kimkolwiek sg, powofani
zostali do tego, aby jako zywe cztonki ze wszystkich swoich sit... przy-
czyniali sie do wzrastania Kosciofa i do jego ustawicznego uswiecania.
Apostolstwo... jest uczestnictwem w samej zbawczej misji Kosciota i do
tego wiasnie apostolstwa sam Pan przeznacza wszystkich przez chrzest
i bierzmowanie” (KK 33).

Jest jasne, ze kazdy bedzie apostotem daréw otrzymanych od Boga
i wedtug osobistego powotania, lecz wszyscy powinni nimi byé, poniewaz
przez chrzest i bierzmowanie wszyscy otrzymali prawdziwg inwestyture
apostolsky, a takze mitos¢, ktdra jest duszg catego apostolstwa. Rodzaje
tego apostolstwa i odpowiedzialnosci sg rozmaite, inne u biskupéw, ka-
ptandw, oséb poswieconych Bogu, inne u rodzicow, zwyktych chrzescijan;
wszyscy jednak sg apostotami, poniewaz wszystkich bez réznicy powotat
Chrystus i wszczepit ich jako zywe cztonki w swoje Ciato Mistyczne. Za-
den chrzescijanin nie moze przestac interesowac sie zbawieniem braci:
wszyscy ,,tworzymy jedno ciato w Chrystusie, a kazdy z osobna jesteSmy
nawzajem dla siebie cztonkami” (Rz 12,5), dlatego dobro jednego jest
dobrem wszystkich, jak zto jednego jest ztem wszystkich. Chrystus
zjednoczyt ochrzczonych w solidarnosci swego mitowania, zatozyt Kos-
ciot jako wspdlnote mitosci, w ktorej kazdy powinien wspotdziataé dla
wzajemnego dobra. On, jedyny Zbawiciel, ma moc zbawiac i uswiecac
bezposrednio wszystkich ludzi, bez niczyjej pomocy, jednak w zwyktym
porzadku pragnie to czyni¢ za posrednictwem swoich cztonkow. ,,Strasz-
liwa to tajemnica, nigdy nie dosy¢ rozwazana: fakt, ze zbawienie wielu
zalezy od modlitw i dobrowolnych umartwienn podejmowanych przez
cztonki Mistycznego Ciafa Jezusa Chrystusa oraz od wspoétpracy pasterzy
i wiernych” (Pius Xll). To jest tajemnica obcowania swietych, wspdélnoty
taski i mitosci, bo wspdlnoty zycia w Chrystusie.

»,Poniewaz Chrystus postany od Ojca jest zrédtem i poczatkiem ca-
tego apostolstwa w Kosciele, przeto oczywiscie owocnos$¢ apostolstwa...
zalezy od zywotnego zjednoczenia wierzacych z Chrystusem, wedtug
stow Pana: Kto mieszka we Mnie, a Ja w nim, ten wiele owocu przynosi,
bo beze Mnie nic uczyni¢ nie mozecie” (J 15,5) (DA 4).

Nie moze by¢ mowy o skutecznej wspotpracy bez gtebokiej zgod-
nosci, bez scistego zjednoczenia pomocnika z gtdwnym dziatajgcym, tym
bardziej gdy to dzieto jest wybitnie duchowe, ten zas, kto wspotpracuje,
otrzymuje od tego, kto kieruje, site i ptodnos¢ dla swojego dziatania. To
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wiasnie powinno dopetnia¢ sie miedzy apostotem a Jezusem. Jezus jest
szczepem winnym, apostof jest latoroslg, wyda owoc jedynie w zalezno-
Sci od swojego zjednoczenia z Chrystusem; zjednoczenia, ktore powinno
rodzi¢ blisko$¢ uczu¢, woli, zamiaréw. Do tej zasadniczej podstawy Sobor
Watykanski Il powraca wiele razy. O seminarzystach mowi: ,Majac przez
Swiecenia upodobnic sie do Chrystusa-Kaptana, niech takze stylem cate-
g0 zycia nauczg sie przylgng¢ do Niego jako przyjaciele” (DFK 8). Kapta-
nom poleca ,taczyc¢ sie z Chrystusem w uznaniu woli Ojca i w oddaniu sie
za trzode im powierzong” (DK 14); zakonnikom , prowadzié zycie ukryte
z Chrystusem w Bogu - stagd wyptywa i doznaje bodzca mitos¢ blizniego
dla zbawienia swiata i budowania Kosciota” (DZ 6); a na koniec wzywa
swieckich, aby ,nie oddzielali swego zycia od tgcznosci z Chrystusem, ale
umacniali sie w niej, wykonujgc swg prace wedfug woli Bozej” (DA 4).
Oczywista jest troska Kosciota o to, aby wszyscy apostotowie pielegnowali
Sciste i przyjacielskie zjednoczenie z Jezusem, ktére stopniowo doprowa-
dzi ich do podobienstwa uczu¢ z Chrystusem. Jest to wewnetrzne prze-
ksztatcenie, owoc mitosci, mitos¢ bowiem dazy do tego, aby upodobnié
do siebie tych, ktdrzy sie mitujg. Serce Chrystusa, przepetnione mitoscia
ku ludziom, pragnie ich zbawic za wszelkg cene, a serce kazdego apostota
powinno stac sie podobnym do Jego Serca.

»,Niech was ozywia to dazenie, ktore byto w Chrystusie Jezusie”
(Flp 2,5). Apostot powinien usitowac, wnikaé, kontemplowac Serce Chry-
stusa i od Niego nauczy¢ sie umiejetnosci mitowania tudzi, pracowania
i poswiecania sie dla ich zbawienia. Kontemplowac Jezusa, Dobrego
Pasterza szukajgcego zbtgkanej owieczki, podejmujgcego dobrowolnie
Smier¢ dla zbawienia swojej trzody: , zycie moje oddaje za owce... Nikt
mi go nie zabiera, lecz Ja od siebie je oddaje” (Jf 10,15.18). Kontemplo-
wac Jezusa umierajgcego za tych, ktorzy Go nawet nie znajg, nie kochajg,
a nawet obrazajg: ,,Chrystus umart za nas, gdysSmy byli jeszcze grzeszni-
kami” (Rz 5,8). Gdy ktos umiera za przyjaciela, mozna to zrozumie¢, lecz
Smieré za wrogdw, niewdziecznych, obojetnych, nie wierzgcych w mitos¢
ofiarowujgcego sie i nie cenigcych Jego daru, to rzecz przekraczajaca
wszelkie pojecie. A jednak kazdy cztowiek moze rozpoznac siebie w tych
grzesznikach, w tych niewdziecznych lub obojetnych, za ktérych Jezus
oddat zycie, i moze powtarzaé: ,Syn Bozy... umitowat mnie i samego
siebie wydat za mnie” (Ga 2,20). Nie jest to mit, lecz wstrzgsajgca rzeczy-
wistos¢, wielka rzeczywistosé. Sercu Chrystusa zaden cztowiek nie jest
obcy, obojetny i wrogi, poniewaz wszyscy sg stworzeniami nieskonczonej
mitosci Ojca, a zatem przedmiotem najmitosierniejszej mitosci Syna.
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Chrystus mituje Ojca ponad wszystko i przyszedtszy uwielbi¢ Go,
dokonat tego zbawiajac ludzi. To jest droga, jakg powinien i$¢ kazdy
apostot, lecz nie potrafi nig is¢, jesli przedtem nie zjednoczy swego serca
z Sercem Chrystusa, by On napetnit go swojg mitoscig. Tylko wéwczas
bedzie moégt powiedzie¢ z Janem: ,,Mysmy poznali i uwierzyli mitosci,
jakg Bog ma ku nam” (1J 4,16). Podstawg jego apostolstwa nie bedzie
wiec oderwana teoria, lecz zywe i wewnetrzne zrozumienie mitosci Boga,
mitosci Chrystusa. Chociaz nie zyt jak Jan z Jezusem, to przez osobiste
doswiadczenie przezywane wewnetrznie w wierze i mitosci, bedzie mogt
powiedzie¢ braciom: ,,Oznajmiamy wam, coSmy ujrzeli i styszeli, abyscie
i wy mieli wspdétuczestnictwo z nami. A mie¢ z nami wspoétuczestnictwo
znaczy: miec je z Ojcem i z Jego Synem Jezusem Chrystusem” (1J 1,3).

Nie ma zadnej watpliwosci, ze jako chrzescijanie jesteSmy zobowia-
zani do dawania $wiadectwa Chrystusowi. W tym Sw. Franciszek stanowi
wielce wymowny przyktad do nasladowania. Ma on swiadomos¢ bycia
w Kosciele, bycia postanym ,,do naprawy Kosciota”. Ma to by¢ Swiadectwo
ywiary i mitosci”. To wspodtczesne Franciszkowe ,,pokdj i dobro”, to Twaj
symbol przynaleznosci do Chrystusa Siostro i Bracie z Franciszkanskiego
Zakonu Swieckich.

W rdéznych okresach historycznych przybierato ono rézne formy
zewnetrzne, niemniej istota pozostawata zawsze ta sama - mitos¢ ku
Bogu sprawdzana przez mitos¢ ku drugiemu cztowiekowi. Zauwazytes
zapewne, ze wielu z nas rozdziera dzisiaj ,szaty”, a nie sumienia nad
kryzysem Kosciota, wypowiada pesymistyczne sgdy na temat czasow
wspotczesnych i ukazuje przysztosé w czarnych kolorach, ale nie poczuwa
sie do obowigzku Swiadczenia o Chrystusie na miare indywidualnych
mozliwosci. Czy myslisz, ze nasze indywidualne zaniedbania usprawiedli-
wiajg statystyki, wykresy czy sondaze opinii publicznej.

Jezus Chrystus dokonat dzieta zbawienia cztowieka przez Swojg
meke i smieré na krzyzu oraz zmartwychwstanie. Zbawienie, ktore
otrzymalismy, nie zamyka nas w sobie samych, w szczesliwej i btogiej
samotnosci, ale zobowigzuje do Swiadczenia wobec Swiata o wielkich
dzietach Boga, podjetych z mitoéci ku cztowiekowi. Swiadectwo bardziej
niz stowo polega na zyciu. Swiadczy¢ to znaczy zy¢ dla jakiej$ wartosci.
Swiadek bowiem z wielka sitg przekazuje pewne tresci, poniewaz wierzy
gteboko w to co mowi. Za swiadka uwaza sie osobe, ktéra mowi prawde,
niezaleznie od tego, czy ona sie podoba czy nie, jest akceptowana lub
odrzucana, posiada zwolennikdw lub przeciwnikéw.
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Siostro i Bracie z Franciszkarnskiego Zakonu Swieckich - to Ty, to
Twoja osoba jest znakiem dla wspodtczesnego swiata, aby objawic ,,Mitos¢é
Chrystusa”, franciszkanskie ,pax et bonum”, ktore przewyzsza ,wszelkie
poznanie”.

Tajemnica Chrystusa swoim zasiegiem obejmuje cate zycie czto-
wieka, ludzkosci i wszechswiata. Faktem jest, ze dawniej uciekano od
zycia, aby ,,pewniej” osiggnac¢ zbawienie.

Dzisiaj najwtasciwszg odpowiedzig jest zaangazowanie sie w ziem-
ska rzeczywisto$¢. Zycie nie jest wygnaniem ani karg, lecz najwspanial-
szym darem Stwadrcy, w ktdrym miesci sie zaproszenie do uczestnictwa
W porywajgcej misji, jakg Bog Ojciec powierzyt Chrystusowi. Dzieto to
trudne wprawdzie, ale to najwspanialszy znak - Swiadectwo wiary -
przynalezno$¢ do Kosciota, do Chrystusa. Nie wystarczy biadoli¢, trzeba
praktycznie zaangazowac sie w realizacje tych dazen.

Podobnie jak sw. Pawet, tak i Sw. Franciszek moégtby powiedzieé:
Tak wiec, gdy Zydzi zadajg znakdw, a Grecy szukajg madroéci, my gtosimy
Chrystusa ukrzyzowanego” (1Kor 1,22-23). Sw. Franciszek na kanwie tego
spostrzezenia wchodzi w klimat dialogu z cztowiekiem. Tg drogg ma dzis
podazac franciszkanin swiecki, by ukazac¢ swa wiare, ktéra bedzie prze-
mawiac. Dialog z drugim cztowiekiem przepetniony klimatem mitosci jest
potrzebg w kontakcie z dzisiejszym cztowiekiem, przepetnionym mocng
ztosliwg propagandg i oskarzeniami. Ukaza¢ temu cztowiekowi wiare
uczciwosci i sympatii do Chrystusa, ktéra prowadzi na kolana z wielka
mitoscig do Ukrzyzowanego.

Autentyczna wiara franciszkanina swieckiego w to, co czynit Jezus,
Jego: gesty, postawy, pokora, ubdstwo, postuszenstwo, przeznaczenie -
prowadzi do zachety, by nasladowac Chrystusa. Bo mito$¢ urzeczywistnia
sie w konkretnejformie wtasnie w uczynkach, nie w stowach, czy ideatach.

Podejmujac dzis apostolstwo na miare tego, co powiedziatem,
powinnismy by¢ swiadomi, ze wazna jest kwestia relacji naszej wiary
i zycia. Wiara, ktdra nie wyraza sie w czynach jest nieakceptowana. Fran-
ciszkanin swiecki, ktéry nie czyni tak, jak wymagajg przykazania Boze, jak
przyrzekt, sktadajgc profesje, staje sie zaprzeczeniem wiary i apostolstwa.
Nawet przestepcy potrafig sie chwali¢: ,, bytem ministrantem”, podobnie
czyni franciszkanin, ktéry zaprzestaje uczestniczy¢ w formacji, czy w zyciu
wspadlnoty. Stad trzeba pamietac, ze nasze apostolstwo wymaga wiary
zaangazowanej.
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Nasza wiara, aby przemawiac, musi by¢ delikatna, cho¢ zarazem
stanowcza. Dzis cztowiek, spotykajgc sie z rywalizacjg i brutalnoscig,
pragnie ukoi¢ niespokojne serce stowem i gestem delikatnym i mitym. Tu
musze pokazac¢ spokojng zatroskang twarz. Cztowiek, ktory sam obraza
i jest czesto brutalny, od nas wymaga fagodnosci i wyrozumiatosci. Za-
uwazcie, ze ludzie, ktdrzy atakujg wierzgcych, czynig to podniesionym
gtosem, aby zakrzycze¢ w tym momencie nasz spokdj i delikatnos¢ oraz
stanowczo$é, sg wyznaniem naszej wiary w Chrystusa Mitosiernego. Jest
to zarazem apostolstwo mitosci, bo dobroc¢ i pokdj przemawiajg, a jedno-
czesnie taka postawa zmusza do refleks;ji.

Wiara u $w. Franciszka to nic innego jak: podziw, cisza, adoracja,
wychwalanie, wspodfczucie. Te uczucia u Franciszka biorg sie z wdziecz-
nosci do Boga jako Dobra, najwyzszego Dobra i Dawcy wszelkiego dobra.
Tymi uczuciami przepetniony franciszkanin swiecki staje sie apostotem
w swoim srodowisku zwtaszcza w rodzinie i najblizszym otoczeniu.

Ciggly rozwdj nad sobg, panowanie nad swoim temperamen-
tem i charakterem, wyptywajgce z naszych mitosnych relacji do Boga,
wprowadzajg w nasze zycie dynamizm wiary. Rozwadj wiary pobudza do
dzielenia sie swymi zdobyczami. Nasze apostolstwo staje sie dynamiczne
i radosne, bo niose Chrystusa, ktorego bede kiedy$ ogladat ,twarza
w twarz”. Przekazuje te prawde, ze jestem poszukiwaczem Bozych Prawd
w swiecie, jestem pielgrzymem w poszukiwaniu Umitowanego.

Podstawowymi zrodtami apostolstwa franciszkanina swieckiego,
ktore mozna wykonac jedynie z gteboka wiarg, sg: Bog, cztowiek i Kos-
ciot. Tym, kto wigze te potréjng rzeczywistos¢, jest Chrystus, ktorego
spotykamy w chorych i cierpigcych. To spotkanie bedzie punktem zwrot-
nym w definitywnym okresleniu drogi zycia i postrzeganiu cztowieka
oraz odczytywaniu w nim $ladéw Syna Bozego. Szczegdlnym miejscem
obecnosci Jezusa Chrystusa jest Kosciot Swiety.

Bdg, ktory wzywa do podjecia trudu apostolstwa, jest tez zrédtem
jego owocnosci. Apostolstwo podjete bez wiary, bez Jego taski i Swiatta
Ducha Swietego, wysitek ludzki prowadzi¢ moze jedynie do zniechecenia
i rozczarowan ze wzgledu na brak wtasciwej odpowiedzi ze strony adre-
satow gtoszonej Ewangelii.

To Bdg jest sprawcg wszelkiego dobra w zyciu cztowieka. On jest
takze zrodtem skutecznosci przepowiadania stowa Bozego. Jesli bez
Chrystusa nic uczyni¢ nie mozemy, to ten, kto nie przyjmuje Jego taski
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na prézno i trwa w Nim, przynosi owoc obfity. Troska o zbawienie ludzi
zlecona franciszkanom swieckim przez Boga okresla sposdb zycia i obec-
nosci pasterskiej wsrod ludzi i to nie tylko wsrdd ochrzczonych, ale takze
wsrod niewierzacych.

Wiara w realng obecnos$¢ Chrystus w Kosciele, w Stowie i sakra-
mentach swietych, szczegdlnie Eucharystii i pokucie stata sie dla Bieda-
czyny i jego nasladowcow istotnym zrédtem apostolstwa.
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O. Jozef taski OFMCap

Czasy i miejsca Swiete w nauczaniu sw. Franciszka z Asyzu

Opisanie tematu ,, Miejsca swiete i czasy swiete w nauczaniu Swie-
tego Franciszka” oprzemy na Kodeksie Prawa Kanonicznego i tekstach
z Pism Swietego Franciszka.

1. MIEJSCA SWIETE

Kan. 1205 - Miejscami swietymi sg te, ktére przez poswiecenie
lub btogostawienstwo, dokonane wedtug przepiséw ksigg liturgicznych,
przeznacza sie do kultu Bozego lub na grzebanie wiernych.

KOSCIOLY

Kan. 1214 - Kosciét oznacza budowle swietg przeznaczong dla kultu
Bozego, do ktdrej wierni majg prawo wstepu w celu wykonywania w niej
kultu, zwtfaszcza publicznego.

KAPLICE

Kan. 1223 - Przez kaplice rozumie sie miejsce przeznaczone, za zezwo-
leniem ordynariusza, do sprawowania kultu Bozego, dla pozytku jakiejs
wspadlnoty lub grupy wiernych, ktérzy sie w nim zbierajg, do ktérego za
zgodg kompetentnego przetozonego mogg przychodzi¢ takze inni wierni.

SANKTUARIA

Kan. 1230 - Przez sanktuarium rozumie sie kosciot lub inne miejsce swie-
te, do ktérego - za aprobatg ordynariusza miejscowego - pielgrzymuja
liczni wierni, z powodu szczegdlnej poboznosci.

OLTARZE
Kan. 1235 - § 1. Oftarz, czyli stot, na ktérym sprawuje sie Ofiare
eucharystyczna.

CMENTARZE

Kan. 1240 - § 1. Tam, gdzie to mozliwe, KosSciét powinien mie¢ wtasne
cmentarze albo przynajmniej kwatery na cmentarzach swieckich, prze-
znaczone na grzebanie wiernych zmartych, nalezycie pobtogostawione.

Porcjunkula miejscem swietym

Wsréd miejsc swietych dla sSw. Franciszka wymieni¢ nalezy nade
wszystko Porcjunkule, o ktérej mowit tak: ,Byt tam rowniez zbudowany
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kosciot Matki Dziewicy, ktéra z powodu swojej szczegdlnej pokory zastu-
zyta, by by¢ drugg po Synu swoim gtowg wszystkich swietych. Z niego
wzigt swoj poczatek Zakon Braci Mniejszych, tutaj tez po pomnozeniu
sie ich liczby okrzept jak dostojna budowla na trwatym fundamencie.
To miejsce Swiety ukochat przed wszystkimi innymi; braciom kazat,
by je mieli w szczegdlnej czci; chciat, zeby zawsze byto strzezone jako
zwierciadto zakonnosci w pokorze i najwyzszym ubdstwie; jego wtasnosc
cedowat innym, a sobie i swoim braciom zostawit tylko uzytkowanie.
Zachowywano tam jak najostrzejszg karnos¢ we wszystkim, w milczeniu
i w pracy oraz w innych zakonnych ustawach. Mieli tam wstep tylko
bracia specjalnie wyznaczeni. Swiety chciat, zeby zbieraé ich zewszad
prawdziwie poboznych wzgledem Boga i ze wszech miar doskonatych
/2Cel 18,3-5. 19,1-2/. Pozostajgc na miejscu bez przerwy dniem i nocg,
oddawali sie chwalbie Bozej, a tchngc przedziwng wonig cnét, prowadzili
zycie anielskie. | stusznie. Bo wedtug opowiesci dawnych mieszkancéw
miejsce to zwato sie Swietg Marig Anielska. Szczesny Ojciec mawiat, ze
zostato mu objawione, iz Matka Boza wtasnie ten kosciét kocha szcze-
golng mitoscig, w porownaniu do innych kosciotow, zbudowanych na
Swiecie ku Jej czci. Dlatego kochat go bardziej, niz inne /2Cel 19,7-9/.

,Wszyscy bowiem ministrowie krajow lezgcych za morzem lub za
gorami powinni sie zbierac raz na trzy lata, a inni ministrowie raz na rok,
na kapitute w Zielone Swieta w koéciele Swietej Maryi w Porcjunkuli, jeéli
minister i stuga catego braterstwa na zarzadzi inaczej” /1Reg 18,2/.

»,Pan dal mi w kosciotach taka wiare, ze tak po prostu modlitem sie
i méwitem: <Wielbimy Cie, Panie Jezu Chryste, [tu] i we wszystkich kos-
ciotach, ktdre sg na catym swiecie i btogostawimy Tobie, ze przez swiety
krzyz Twdj odkupites swiat>" /T 4-5/.

,Oficjum odmawialismy my, klerycy, jak inni duchowni; nieklerycy
odmawiali: Ojcze nasz; bardzo chetnie przebywali$my w kosciotach” /T 18/.

,Powinnismy rowniez nawiedzac¢ czesto koscioty oraz szanowad
i czci¢ duchownych, nie tyle dla nich samych, bo mogg byc¢ grzesznikami,
ile dla ich urzedu i postugi wobec Najswietszego Ciata i Krwi Chrystu-
sa, ktére oni konsekrujg na oftarzu, sami przyjmujg i innym udzielajg”
/2LW 33/.

»,Niech bracia strzegg sie. Aby wcale nie przyjmowali kosciotéw,
ubogich mieszkan i wszystkiego, co sie dla nich buduje, jesli sie to nie zga-
dza z Swietym ubdstwem, ktore slubowaliSmy w regule, goszczgc w nich
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zawsze jak obcy i pielgrzymi (por. 1P 2,11). Nakazuje stanowczo, na mocy
postuszenstwa wszystkim braciom, gdziekolwiek sg, aby nie wazyli sie ani
osobiscie, ani przez posrednikow prosi¢ w kurii rzymskiej o jakiekolwiek
pisma [polecajace] ani dla kosciota, ani dla zadnego innego miejsca, ani
pod pozorem kaznodziejstwa, ani z powodu przesladowania cielesnego;
lecz jesli ich gdzie$ nie przyjma, niech sie schronig do innego kraju, aby
tam z btogostawieristwem Bozym czyni¢ pokute /T 24-26/.

Pustelnie miejscem poszukiwania krdlestwa Bozego

Wszyscy bracia, gdziekolwiek bedg przebywac¢ w pustelniach czy
w innych miejscach, niech sie strzegg, by nie przywtaszczali sobie zadnego
pomieszczenia albo jakiej$ rzeczy i nikomu nie bronili [dostepu] /Wo 67,
Pisma s.201/.

»| niech szukajg najpierw krélestwa Bozego i sprawiedliwosci Jego
(por. Mt 6,33; £tk 12,21)” /Pust 3/. ,,Gdziekolwiek bracia beda przebywac,
w pustelniach czy w innych miejscach, niech sie strzegg, by nie przywtasz-
czali sobie zadnego pomieszczenia i nikomu nie bronili do niego dostepu
/1Reg 7,13/.

PRZEDMIOTY SWIETE

Sw. Franciszek odnosit sie z szacunkiem nie tylko do miejsc $wie-
tych ale takze do krzyza swietego, do postaci swietych, do najswietszych
imion i stow oraz do przedmiotéw Swietych i ksigg swietych.

Czesc dla krzyza swietego

,Lecz w tym mozemy sie chlubié: w stabosciach naszych (por. 2Kor
12,5) i w codziennym dzwiganiu swietego krzyza Pana naszego Jezusa
Chrystusa (por. tk 14,27)” /Np 5,8/.

»Najwyzszy, chwalebny Boze, rozjasnij ciemnosci mego serca i daj
mi, Panie, prawdziwg wiare, niezachwiang nadzieje i doskonatg mitos¢,
zrozumienie i poznanie, abym wypetniat Twoje Swiete i prawdziwe po-
stannictwo” /MpK/.

Czesc dla swietych postaci

Prosze was bardziej niz gdyby chodzito o mnie samego, o ile to jest
stosowne i uwazalibyscie za pozyteczne, btagajcie pokornie duchownych,
aby ponad wszystko czcili Najswietsze Ciato i Krew Pana naszego Jezusa
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Chrystusa oraz swiete imiona i sfowa Jego napisane, ktore konsekruja
Ciato. Kielichy, korporaty, ozdoby ottarza i wszystko, co stuzy do Ofiary,
niech bedg kosztowne.

| jesli w jakims miejscu Najswietsze Ciato Pana bedzie umieszczone
za ubogo, niech bedzie wedtug przepiséw Kosciota umieszczone przez
nich w miejscu godnym i zabezpieczone i niech je noszg z wielkg czcig
i roztropnie udzielajg innym. Takze imiona i sfowa Panskie napisane,
gdziekolwiek znajdg w miejscach nieodpowiednich, niech podejmuja
i sktadajg w godnym miejscu. | w kazdym kazaniu, ktére gtosicie, nakta-
niajcie lud do pokuty i [przypominajcie], ze nikt nie moze zbawi¢ sie,
jesli nie przyjmuje Najswietszego Ciata i Krwi Paniskiej (por. J 6,54); a gdy
kaptan je konsekruje na oftarzu i na inne miejsce przenosi, niech wszyscy
ludzie na kleczkach oddajg chwate, uwielbienie i czes¢ Panu Bogu zywe-
mu i prawdziwemu. | Jego chwate tak gtoscie i opowiadajcie wszystkim
narodom, aby o kazdej godzinie i na gtos dzwonu wszystek lud na catej
ziemi zawsze oddawat chwate i sktadat dzieki Bogu Wszechmogacemu.
| do ktérychkolwiek braci moich kustoszow dojdzie to pismo i przepisza,
i bedg miec u siebie, i przepiszg dla braci, ktérzy majg obowigzek gtosze-
nia kazan i opieke nad bra¢mi, i wszystko, co zawiera sie w tym pismie,
beda gtosi¢ az do konca, niech wiedzg, ze majg btogostawienstwo Pana
Boga i moje. | niech tak bedzie na mocy prawdziwego i swietego postu-
szenstwa. Amen. /1LK 3-10/.

Czesc¢ dla najswietszych imion i stow

Zwréémy uwage, wszyscy duchowni, na wielki grzech i nieswia-
domosc¢ niektdrych wzgledem Najswietszego Ciata i Krwi Pana naszego
Jezusa Chrystusa oraz wzgledem najswietszych imion i stéw Jego
napisanych, ktére uswiecajg ciato. Takze imiona i sfowa Jego napisane
bywajg deptane stopami, bo cztowiek cielesny nie pojmuje tego, co jest
Boze (por. 1Kor 2,14). Podobnie, gdyby imiona i stowa Panskie napisane
znalazty sie gdziekolwiek w miejscach nieodpowiednich, nalezy je zebrac
i ztozy¢ w stosownym miejscu. /LD 1.6.7.12/.

Szacunek dla kielichow, korporatow i obrusow

Niech wiec wszyscy szafarze tych najswietszych tajemnic, zwtasz-
cza ci, ktdérzy to czynig bez szacunku, zastanowig sie, jak liche sg kielichy,
korporaty i obrusy, ktére stuzg do ofiary Ciata i Krwi Jego. | wielu prze-
chowuje [Ciato] i pozostawia w miejscach niewtasciwych, nosi w sposdb
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godny optakania i przyjmuje niegodnie, i udziela innym nieodpowiedzial-
nie. Takze imiona i stowa Jego napisane bywajg deptane stopami, bo
cztowiek cielesny nie pojmuje tego, co jest Boze (por. 1Kor 2,14). Czy to
wszystko nie przejmuje nas mitoscig, skoro sam Pan w swojej taskawosci
daje siebie w nasze rece i codziennie Go dotykamy naszymi ustami? Czyz
nie wiemy, ze musimy znalez¢ sie w Jego rekach? /1LD 4-9/.

Szacunek dla ksigg swietych

A poniewaz kto z Boga jest, stucha stdw Bozych (J 8,47), my, ktdrzy
jestesmy specjalnie przeznaczeni do stuzby Bozej, powinnismy nie tylko
stuchaé i czyni¢ to, co méwi Bdg, lecz takze strzec naczyn [liturgicz-
nych] oraz wszystkich ksigg, ktore zawierajg Swiete stowa Boze po to,
aby opanowato nas [poczucie] wzniostosci naszego Stwércy i naszego
poddanstwa wobec Niego. Dlatego upominam wszystkich moich braci
i zachecam w Chrystusie, aby gdziekolwiek znajdg stowa Boze napisane,
uszanowali je, jak tylko mogg, i jesli nie s3 nalezycie przechowywane
lub lezg bez szacunku w jakim$ miejscu rozrzucone, o ile tylko od nich
to zalezy, niech je zbiorg i ztozg, czczagc w tych stowach Pana, ktoéry je
wypowiedziat (3Krl 2,4). Wiele rzeczy poswieca sie bowiem przez stowa
Boze (por. 1Tm 4,5) i moca stow Chrystusowych dokonuje sie Sakrament
Ottarza /LZ 34-37/.

2. CZASY SWIETE
Czasy Swiete obejmuja: dni Swigtecznie i dni pokuty.

Kan. 1244 - § 1. Ustanawianie dni swigtecznych oraz dni pokuty,
wspolnych w catym Kosciele, ich przenoszenie i znoszenie, nalezy do
wytgcznej kompetencji najwyzszej wtadzy koscielnej, z zachowaniem
przepisu kan. 1246, § 2.

§ 2. Biskupi diecezjalni mogg wyznaczac szczegdlne dni swigtecz-
ne lub pokutne dla swoich diecezji albo miejsc tylko w pojedynczych
wypadkach.

Kan. 1245 - Przy zachowaniu prawa biskupdéw diecezjalnych, o kto-
rych w kan. 87, proboszcz moze, dla stusznej przyczyny i wedtug przepiséw
biskupa diecezjalnego, udzieli¢ w poszczegdlnych wypadkach dyspensy od
obowigzku zachowania dnia swigtecznego lub dnia pokuty, albo dokonac
zamiany tego obowigzku na inne uczynki pobozne; to samo moze uczynic
réwniez przetozony kleryckiego instytutu zakonnego lub stowarzyszenia zycia
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apostolskiego na prawie papieskim, w odniesieniu do swoich podwtadnych
oraz innych oséb przebywajacych na state w domu.

DNI SWIATECZNE

Kan. 1246 - § 1. Niedziela, w czasie ktdrej jest czczona ta-
jemnica paschalna, na podstawie tradycji apostolskiej winna byc
obchodzona w catym Kosciele jako najdawniejszy dzien Swigteczny
nakazany. Ponadto nalezy obchodzi¢ dni Narodzenia Pana naszego
Jezusa Chrystusa, Objawienia Panskiego, Wniebowstgpienia oraz
Najéwietszego Ciata i Krwi Chrystusa, Swietej Bozej Rodzicielki Ma-
ryi, Jej Niepokalanego Poczecia i Wniebowziecia, Swietego Jdzefa,
Swietych Apostotéw Piotra i Pawta, wreszcie Wszystkich Swietych.
§ 2. Konferencja Episkopatu moze jednak, za uprzednig aprobatg Stolicy
Apostolskiej, niektdre z dni Swigtecznych nakazanych zniesc lub przeniesc
na niedziele.

Kan. 1247 - W niedziele oraz w inne dni sSwigteczne nakazane
wierni sg zobowigzani uczestniczyé we Mszy Swietej oraz powstrzymac
sie od wykonywania tych prac i zaje¢, ktore utrudniajg oddawanie Bogu
czci, przezywanie radosci wtasciwej dniowi Panskiemu oraz korzystanie
z naleznego odpoczynku duchowego i fizycznego.

Kan. 1248 - § 1. Nakazowi uczestniczenia we Mszy Swietej czyni
zadosc ten, kto bierze w niej udziat, gdziekolwiek jest odprawiana w ob-
rzagdku katolickim, bagdz w sam dzien Swigteczny, badz tez wieczorem
dnia poprzedzajgcego.

§ 2. Jezeli z braku Swietego szafarza albo z innej powaznej przy-
czyny nie mozna uczestniczy¢ w Eucharystii, bardzo zaleca sie, azeby
wierni brali udziat w liturgii Stowa, gdy jest ona odprawiana w kosciele
parafialnym lub innym swietym miejscu, wedtug przepisdow wydanych
przez biskupa diecezjalnego, albo poswiecali odpowiedni czas na
modlitwe indywidualng w rodzinie lub w grupach rodzin.

DNI POKUTY

Kan. 1249 - Wszyscy wierni, kazdy na swoj sposéb, obowigzani
sg ha podstawie prawa Bozego czyni¢ pokute. Zeby jednak wszyscy
przez jakies wspdlne zachowanie pokuty ztaczyli sie miedzy sobg, zo-
stajg nakazane dni pokuty, w ktdre wierni powinni modli¢ sie w sposdb
szczegblny, wykonywac¢ uczynki poboznosci i mitosci, podejmowac
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akty umartwienia siebie przez wierniejsze wypetnianie wtasnych obo-
wigzkdéw, zwtaszcza zas zachowywacd post i wstrzemiezliwosé, zgodnie
z postanowieniami zamieszczonych ponizej kanondw.

Kan.1250-WKosciele powszechnymdniamiiokresamipokutnymisg
poszczegdlne pigtki catego roku i czas Wielkiego Postu.

Kan. 1251 - Wstrzemiezliwos¢ od spozywania miesa lub innych
pokarmow, zgodnie z zarzgdzeniem Konferencji Episkopatu, nalezy za-
chowywaé we wszystkie pigtki catego roku, chyba ze w danym dniu przy-
pada jakas uroczystos¢. Natomiast wstrzemiezliwosé i post obowigzuja
w Srode Popielcowa oraz w Pigtek Meki i Smierci Pana naszego Jezusa
Chrystusa.

Kan. 1252 - Prawem o wstrzemiezliwosci sg zwigzane osoby,
ktore ukonczyty czternasty rok zycia, prawem zas o poscie sg zwigzane
wszystkie osoby petnoletnie, az do rozpoczecia szes¢dziesigtego roku
zycia. Duszpasterze oraz rodzice winni zatroszczyc¢ sie o to, azeby réwniez
ci, ktorzy z racji mtodszego wieku nie zwigzani jeszcze prawem postu
i wstrzemiezliwosci, byli wprowadzeni w autentyczny duch pokuty.

Kan. 1253 - Konferencja Episkopatu moze doktadniej okresli¢
sposob zachowania postu i wstrzemiezliwosci, jak rowniez w catosci lub
czesci zastgpié post i wstrzemiezliwos¢ innymi formami pokuty, zwtaszcza
uczynkami mitosci i poboznosci.

Kodeks Prawa Kanonicznego stanowi, ze w KosSciele powszechnym
dniami i okresami pokutnymi sg poszczegdlne piatki catego roku i czas
Wielkiego Postu (kan. 1250). Nie ma tu wymienionej Wigilii Bozego Naro-
dzenia. W naszej Ojczyznie jest jednak dfuga tradycja powstrzymywania
sie tego dnia od spozywania potraw miesnych. Dlatego, chociaz nie jest
to dzien pokutny — ze wzgledu na tradycje Kosciota w Polsce — biskupi
zachecajg wiernych do zachowania wstrzemiezliwosci od pokarmow
miesnych w Wigilie Bozego Narodzenia.

Obowigzkowo natomiast — zgodnie z zarzgdzeniem Konferencji
Episkopatu Polski — winnismy przestrzega¢ nastepujgcych przepisow
postnych. Wierni, ktérzy ukonczyli 14 rok zycia, s3 zobowigzani do
zachowania w ciggu catego zycia wstrzemiezliwosci od pokarmoéw
miesnych we wszystkie piatki catego roku i w Srode Popielcowg. Nakaz
ten nie obowigzuje, jezeli zgodnie z przepisami liturgicznymi w pigtek
przypada uroczystos¢. Natomiast wierni miedzy 18. a 60. rokiem zycia,
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oprdocz wstrzemiezliwosci od pokarméw miesnych sg zobowigzani do za-
chowania postu $cistego w Srode Popielcowa i Wielki Pigtek. Post $cisty
pozwala na jednorazowy positek do syta oraz na dwa skromne positki
w ciggu dnia (por. kan. 1251 KPK).

Dla stusznej przyczyny poszczegdlni wierni lub poszczegélne wspdl-
noty wiernych mogg otrzymac dyspense od wstrzemiezliwosci od potraw
miesnych, z wyjatkiem Srody Popielcowej i Wielkiego Pigtku. Czynami
pokutnymi, oprocz wstrzemiezliwosci od pokarmdéw miesnych i postu,
s3: modlitwa, jatmuzna, czyli uczynki poboznosci i mitosci, umartwienie
przez wierniejsze wykonywanie naszych obowigzkéw.

Sw. Franciszek odkryt mitoé¢ Boga do cztowieka w Chrystusie, co
wskazato mu droge, jaka powinien postepowaé nasladujgc Chrystusa,
by dzieki Jego tasce dotrze¢ do Najwyzszego Pana. Drogg pokonywania
w sobie starego cztowieka uznawat za pokute.

Gdy poscicie, nie bgdzcie smutni jak obtudnicy (Mt 6,16). Dlatego
wszyscy bracia, zaréwno klerycy jak nieklerycy, niech odmawiajg zgodnie
z zobowigzaniem oficjum boskie, uwielbienia i modlitwy. Klerycy niech
odmawiaja oficjum i modlg sie za zywych i zmartych wedtug zwyczaju
przyjetego wsrod duchowienstwa. | dla wynagrodzenia za uchybienia
i zaniedbania braci niech odmawiajg co dzien Zmituj sie nade mnq, Boze
(Ps 50) i Ojcze nasz. Za zmartych braci niech odmawiajg Z gtebokosci (Ps
129) i Ojcze nasz. | moga miec tylko ksiegi potrzebne do odmawiania
oficjum. | braciom nieklerykom wolno miec psatterz, jesli umiejg czytac.
Ci zas, ktdrzy nie umiejg czytaé, nie moga miec ksigzek. Bracia nieklerycy
niech odmawiajg Wierze w Boga i dwadzieScia cztery Ojcze nasz oraz
Chwata Ojcu za jutrznie; za laudesy piec¢; za pryme Wierze w Boga i sie-
dem Ojcze nasz oraz Chwata Ojcu; za tercje, sekste i none po siedem; za
nieszpory dwanascie; za komplete Wierze w Boga i siedem Ojcze nasz
oraz Chwata Ojcu; za zmartych siedem Ojcze nasz oraz Wieczny odpoczy-
nek; i za uchybieniaizaniedbania braci co dzien trzy Ojcze nasz. | niech tez
wszyscy bracia poszczg od uroczystosci Wszystkich Swietych do Bozego
Narodzenia i od Objawienia Panskiego, kiedy to Pan nasz Jezus Chrystus
zaczat posci¢, do Wielkanocy. W innym zas czasie wedtug tego sposobu
zycia post obowigzuje ich tylko w pigtki. | wolno im wedtug Ewangelii jes¢
wszystkie potrawy, jakie im podadzga (por. tk 10,8), /1Reg 3.2-13/.
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Sw. Franciszek wzywa wszystkich do nawrdcenie serca — pokuty
»--.pokornie prosimy i btagamy, abysmy wszyscy wytrwali w prawdziwej
wierze i pokucie, bo inaczej nikt nie moze by¢ zbawiony” /1Reg 23,7/.

| dzieki Ci sktadamy, ze Syn Twdj przyjdzie w chwale swego maje-
statu, aby straci¢ w ogien wieczny przekletych, ktorzy nie czynili pokuty
i nie poznali Ciebie, i aby powiedzie¢ wszystkim, ktdrzy Ciebie poznali
i uwielbili, i stuzyli Ci w pokucie: Péjdzcie, btogostawieni Ojca mego,
weicie krélestwo, zgotowane wam od poczatku swiata (por. Mt 25,34).
/1Reg 23,4/

Czyncie pokute (Mt 3,2), czyricie godne owoce pokuty (por. £tk 3,8),
bo wkrotce umrzemy /1Reg 21,4/.

Wszyscy, ktérzy mitujg Pana z catego serca, z catej duszy i umystu,
z catej mocy (por. Mk 12,30) i mitujg bliznich swoich jak siebie samych
(por. Mt 22,39), a majg w nienawisci ciata swoje z wadami i grzechami,
i przyjmujg Ciato i Krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, i czynig godne
owoce pokuty: O, jakze szczesliwi i btogostawieni sg oni i one, gdy takie
rzeczy czynia i w nich trwajg, bo spocznie na nich Duch Panski (por. Iz
11,2) i uczyni u nich mieszkanie i miejsce pobytu (por. J 14,23), i sg syna-
mi Ojca niebieskiego (por. Mt 5,45), ktérego dzieta czynig, i sg oblubien-
cami, bra¢mi i matkami Pana naszego Jezusa Chrystusa (por. Mt 12,50).
Oblubieficami jestesmy, kiedy dusza wierna taczy sie w Duchu Swietym
z Panem naszym Jezusem Chrystusem. Bra¢mi dla Niego jestesmy, kiedy
spetniamy wole Ojca, ktory jest w niebie (por. Mt 12,50). Matkami, gdy
nosimy Go w sercu i w ciele naszym (por. 1Kor 6,20) przez mito$¢ Boska
oraz czyste i szczere sumienie; rodzimy Go przez Swiete uczynki, ktére
powinny przyswieca¢ innym jako wzér (por. Mt 5,16). O, jak chwalebna
to rzecz mieé¢ w niebie Swietego i wielkiego Ojca! /1LW 1-11/.

Ci wszyscy zas, ktdrzy nie trwajg w pokucie i nie przyjmujg ciata
i Krwi Pana naszego Jezusa Chrystusa, dopuszczajg sie wystepkow
i grzechdw, i ulegajg ztej pozadliwosci i ztym pragnieniom, i nie zacho-
wuj3 tego, co przyrzekli, i stuzg cielesnie Swiatu cielesnymi pragnieniami
i zabiegami Swiata, i troskami tego zycia, oszukani przez szatana, ktérego
sg synami i jego uczynki petnig (por J 8,41), sg Slepi, poniewaz nie widzg
prawdziwego Swiatta, Pana naszego Jezusa Chrystusa. Ci nie majg ma-
drosci duchowej, poniewaz nie majg Syna Bozego, ktory jest prawdziwg
Madroscig Ojca; O nich jest powiedziane: Madros$¢ ich zostata pochtonie-
ta (por. Ps 106,27). Widzg poznajg, wiedzg i postepuja zle, i Swiadomie
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gubig dusze. Patrzcie, slepcy, zwiedzeni przez waszych nieprzyjaciot, to
jest: przez ciato, Swiat i szatana, bo ciatu stodko jest grzeszy¢, a gorzko
stuzy¢ Bogu, poniewaz wszelkie zto, wystepki i grzechy z serca ludzkie-
go wychodzg i pochodzg (por. Mk 7,21.23), jak méwi Pan w Ewangelii.
| niczego dobrego nie macie w tym sSwiecie, ani w przysztym. Uwazacie,
ze dtugo bedziecie posiadaé¢ marnosci tego Swiata, lecz tudzicie sie, bo
przyjdzie dzien i godzina, o ktdrych nie myslicie, nie wiecie, i ktorych nie
znacie. /2LW 63 -71/.

Wydawajmy réwniez godne owoce pokuty (tk 3,8) /2LW 25/

Mnie, bratu Franciszkowi, Pan dat tak rozpoczac¢ zycie pokuty: gdy
bytem w grzechach, widok tredowatych wydawat mi sie bardzo przykry.
| Pan sam wprowadzit mnie miedzy nich i okazywatem im mitosierdzie /T
1.2/. Nawrdcenie to, jak stato sie w przypadku Franciszka, doprowadza
do catkowitej przemiany, najpierw wewnetrznej. Cztowiek odwraca
sie od swojego cielesnego ,ja”, zaczyna miec je w nienawisci: | miejmy
W nienawisci nasze ciato z jego wadami i grzechami; bo zycie cielesne
chce diabet pozbawi¢ nas mitosci Jezusa Chrystusa i zycia wiecznego,
i siebie samego ze wszystkimi zgubi¢ w piekle /1Reg 22,5/.

Btogostawieni ubodzy duchem, bo do nich nalezy krélestwo niebie-
skie (Mt 5,3). Wielu jest takich, ktorzy oddajac sie gorliwie modlitwom
i obowigzkom, nekajg swe ciata licznymi postami i umartwieniami, lecz
z powodu jednego tylko stowa, ktére zdaje sie by¢ krzywdg dla ich ciata,
lub z powodu jakiejs rzeczy, ktorej sie ich pozbawia, wzburzajg sie i wpa-
dajg w gniew. Ci nie sg ubodzy duchem. Kto bowiem jest rzeczywiscie
ubogi duchem, ten nienawidzi siebie samego (por. tk 14,26) i kocha tych,
ktorzy uderzajg go w policzek (por. Mt 5,39) /Np 14/, zaczyna kochac
tych, ktérzy go przesladujg, dreczg, oskarzajg /1Reg 22,1-4; Np 14; 2Reg
10,10/ radowac sie z powodu swojej stabosci, z niesienia krzyza Chrystu-
sa /Np 5; 1Reg 17,8/, z tego, ze odrzucajg go nawet bracia /Rad 1-14/.

Niech poszcza od uroczystosci Wszystkich Swietych do Bozego
Narodzenia. Co do sSwietego postu, ktéry zaczyna sie od Objawienia
Panskiego i trwa nieprzerwanie przez czterdziesci dni i ktory Pan uswiecit
swoim $wietym postem (por. Mt 4,2), kto go dobrowolnie zachowa, niech
bedzie btogostawiony od Pana, a kto nie chce, nie jest do niego obo-
wigzany. Lecz inny post [czterdziestodniowy] przed Zmartwychwstaniem
Panskim niech bracia zachowujg. W innych zas okresach obowigzani sg

-50 -



do postu tylko w pigtki. W razie oczywistej potrzeby nie sg jednak bracia
obowigzani do postu cielesnego /2Reg 3-9/.

LW innym zas czasie wedtug tego sposobu zycia post obowigzuje
tylko w pigtki” /Fragment Reguty Hugona z Digne 3, Pisma s. 203/.

Ci bracia, ktorzy pragng wiesc zycie zakonne w pustelniach, ... niech
starajg sie zachowywacd milczenie. | niech szukajg najpierw krélestwa Bo-
zego i sprawiedliwosci Jego (por. Mt 6,33; tk 12,31). Ci bracia, ktérzy sg
matkami, niech sie starajg trzymac z dala od ludzi i przez postuszenstwo
dla swego ministra niech strzegg swych syndw przed ludzmi, aby nikt
nie mogt z nimi rozmawiac. Ci zas$ synowie niech z nikim nie rozmawiajg
z wyjatkiem swych matek i ministra, i kustosza swego, jesli ten z btogo-
stawienistwem Bozym zechce ich odwiedzié. /Pust 1.3.8-9/.

List do swietej Klary o poscie

W sprawie, ktorg juz polecitas mi sobie wyjasni¢, ktorg sg Swie-
ta, z pewnoscia, jak mniemam, cenione przez ciebie az dotad, a co do
ktorych najchwalebniejszy Ojciec nasz swiety Franciszek specjalnie nas
upominat, abysmy je uswietniaty urozmaiceniem potraw, uznatam, ze
powinnam odpowiedzie¢ twojej mitosci: Niech sie dowie zatem twoja
roztropnosc, ze z wyjatkiem utomnych i chorych, ktdre z jego polecenia
i rozkazu mamy, o ile moznosci, wyrdznia¢ pod wzgledem pozywienia,
zadna z nas zdrowych i mocnych nie powinna jadac innych potraw, tylko
postne, zaréowno w dni zwykte, jak w swigteczne, co dzien mamy poscic
z wyjatkiem niedziel i Bozego Narodzenia, w ktérych wolno nam posilac
sie dwa razy /LKlp 1-2/.

Sw. Franciszek odnalaztszy Chrystusa w Ewangelii, w Kosciele, cata
gorgcg mitoscig ogarniat miejsca i czasy swiete, koscioty, ottarze, naczynia
liturgiczne, Swiete Stowa i Swiete czasy. To wszystko wyrazato jego goraca
mitos¢ do Pana Boga i tego wszystkiego, co do Boga prowadzi. | tego nas,
swoich nasladowcow, uczy.
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O. Wojciech Gwiazda OFMCap

POKOJ | DOBRO!
Znaczenie stéw POKOJ | DOBRO dla wspétczesnego swiata

Wspodtczesny swiat to swiat, w ktérym my dzis zyjemy. Ale o wspot-
czesnym sSwiecie mowili ludzie kazdej epoki, bo kazda epoka byta i jest
wspotczesna dla tych, ktdrzy w niej zyja. Tak wiec wspodtczesnym Swiatem
mozna nazwac Sredniowiecze dla tych, ktorzy wtedy zyli i dziatali. To byt
wspotczesny sSwiat dla naszego $w. o. Franciszka.

Zawotanie lub, jak niektorzy méwig, pozdrowienie franciszkanskie
POKOJ | DOBRO ma dtuga historie i bogate ttumaczenie. Kazdy $wiety,
albo inaczej, kazda duchowos$¢ ma jakies motto czy hasto, ktdre okresla
ja lub okresla rysy danego charyzmatu. tacinskie PAX ET BONUM od
czasOw sw. Franciszka jest nierozerwalnie ztgczone z duchowoscig synéw
i corek Biedaczyny z Asyzu.

Czym jest to zawotanie, albo co ono oznaczato dla Franciszka, dla
owczesnego swiata, dla wszystkich, ktérych zachwycit Franciszkowy spo-
sob zycia, dla nas dzis zyjgcych, a przede wszystkim dla wspdtczesnego
Swiata?

Pokoj - a wiec tacinskie pax — najogodlniej jest to pojecie opisujgce
stosunki miedzy panstwami, lub wewnatrz nich, oznaczajgce brak wojny,
wykluczajgce konflikt zbrojny i uzywanie przemocy!.

Rozwazajac Franciszkowe POKOJ | DOBRO, trzeba nam siegnaé do
etymologii tych dwodch stéw. Pozdrowienie ,pokdj i dobro” jest bardzo
starg formutg, udokumentowang od 2000 r. przed Chrystusem w litera-
turze ludéw starozytnego Srodkowego Wschodu. Historia uzycia frazy
,Pokdj i dobro” jako franciszkanskiego pozdrowienia nie jest do korica
jasna. Legenda Trzech Towarzyszy w rozdziale VIII podaje nastepujgce
Swiadectwo: Fakt dziwny i nie do przyjecia bez cudu (...), Ze Franciszek
miat przed swym nawrdceniem pewnego poprzednika, ktory przebiegat
czesto ulice Asyzu, powtarzajgc te formute: ,Pokoj i Dobro! Pokdj i Do-
bro!”. Nalezy w to samo wierzyc, ze jak Jan Chrzciciel, ktory zapowiadat
Chrystusa znikt, gdy Jezus zaczqt nauczac, tak i ten jakby drugi Jan, po-
przedzit btogostawionego Franciszka w apostolstwie pokoju i znikf, gdy
przybyt Swiety.
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Nie istniejg inne dokumenty, ktére swiadczytyby, ze Sw. Franciszek
wypowiadat, a tym bardziej napisat, omawiane pozdrowienie. Franciszek
przyswajat sobie jednak z Pisma Swietego, zwtaszcza z Ewangelii, ale
i z catego Nowego Testamentu, pojecie pokoju, ktéry dla niego znaczyt
,Pokdj z Bogiem, z nami samymi i z naszymi braémi”. W Legendzie Trzech
Towarzyszy czytamy dalej, ze Franciszek rozpoczynat swoje przepowia-
danie ludowi postaniem: Niech Pan obdarzy was pokojem... Przejety du-
chem prorokow, (...) oznajmiat pokdj i gtosit jezykiem prorokdow kazania
0 zbawieniu. Naturalnie mowi o zbawieniu duszy i to wtasnie jest owo
dobro, ktérego modgt zyczyé swoim stuchaczom. W tym sensie francisz-
kanskie postanie ,,pokdj i dobro” posiada swojg wartosc, te, ktéra byta
pragnieniem $w. Franciszka'?.

Formuta czy pozdrowienie Pokdj i Dobro od samego poczatku byta
wielokrotnie uzywana w rozmaitych codziennych relacjach miedzyludz-
kich oraz czesto jako nagtdowek w korespondencji prowadzonej przez
Asyryjczykdw, Babilonczykdw, Egipcjan i innych przedstawicieli narodéw
tego regionu.

Rowniez Pismo swiete, czy to Stary czy Nowy Testament, objawia
nam, ze najbardziej zwyczajnym pozdrowieniem i zyczeniem stosowanym
przez wierzgcych w Boga jest wiasnie 6w pokdj. Kiedy jest pokdj w sercu
i miedzy bra¢mi (Mk 9,50) to, czego wiecej moze pragnac syn Bozy? Pokdj
jest skarbem nieocenionym. Pisze sw. Robert Bellarmin, ze uncja pokoju
wiecej znaczy niz funt zwyciestwa.

Swiety Augustyn w De Civitate Dei (O Panstwie Bozym) uwypuklit
wartosc pokoju stowami: Pokdj jest tak dobry, ze nie mozna zyczyc sobie,
pragngc, czegos bardziej drogiego lub posiadac cos bardziej pozyteczne-
go. Natomiast Dante Alighieri w swoim dziele Monarchia napisat: Jest
jasne, ze pokoj powszechny jest czyms najlepszym wsrod rzeczy, ktdre
przyczyniajq sie do wzrostu naszego szczescia.

Jezus, ukazujac sie swoim uczniom (tk 24,30), pozdrowit ich, mo-
wigc: Pokdj wam!. Podobne pozdrowienie znajdujemy w Ewangelii sw.
Jana (20,21.27). W listach sw. Piotra i Sw. Jana oraz w prawie wszystkich
listach $w. Pawta rdwniez znajdujemy pozdrowienie lub zyczenie pokoju.
Mozna powiedzie¢, ze Apostot Narodéw odkryt sekret szczesliwego ludz-
kiego wspotzycia, kiedy, piszgc do Rzymian (12,18), Koryntian (1Kor 7,15;
2Kor 13,11) i Tesaloniczan (1Tes 5,13), poleca im zy¢ w pokoju. Takze Piotr
w swoim drugim liscie (3,14) prosit chrzescijan, aby pozostali nieskazitelni
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w pokoju. Dtugo jeszcze mozna by wymienia¢ miejsca, w ktorych Pismo
sSwiete moéwi o pokoju. Autor cytowanego artykutu ogranicza sie do zacy-
towania tylko tych fragmentow, ktére uwazat za najwazniejsze.

Pokdj jest prawdziwg cnotg syndw Bozych, a przede wszystkim
powinien posiadac jg zakonnik, franciszkanin swiecki, ktory tez ma by¢ jej
heroldem we wspdfczesnym swiecie. Niewatpliwie Sw. Franciszek zawsze
byt apostotem pokoju. Rzeczywiscie szedt do miast i osad gtosi¢ pokdj,
podobnie jak to réwniez uczynit w swoim rodzinnym Asyzu, rozbijajac
bariery dzielgce biskupa i wiadze cywilng. Piekna to scena, kiedy dwaj
bracia zostajg wystani przez Swietego na gtéwny plac miasta, aby za-
Spiewac jedng ze strof Piesni Brata Storice: Pochwalony bgdz, Panie maj,
przez tych, ktdrzy przebaczajq dla Twej mifosci... | pokdj nastat w Asyzu.

Franciszek byt zwiastunem niestosowania przemocy, zwiastunem
braterstwa i pokoju. We wszystkich swoich mowach dazyt do tego, by ga-
si¢ nieprzyjazn i ktas¢ fundamenty pod nowe warunki pokoju (Tommaso
da Spalato, FF 2252).

Przegladajac Zrodta franciszkanskie, zauwazymy, jak Franciszek
chciat zyczy¢ i ogtasza¢ wszystkim ten pokdj, ktéry sam nosit w sercu.
W Regule niezatwierdzonej (1Reg 14,2) i w Regule zatwierdzonej (2Reg
3,13) poleca swoim braciom, aby, wchodzac do jakiegokolwiek domu,
mowili: Pokdj temu domowi! W swoim Testamencie napisat: Pan objawit
mi, abySmy uzywali pozdrowienia: “Niech Pan obdarzy cie pokojem”
(T 23). We wstepie do Listu do wiernych Franciszek pozdrawia i zyczy
prawdziwego pokoju z nieba (2LW 1). W Liscie do rzqdcow narodow
pozdrawia, piszgc: pozdrowienie i pokdj (LRz 1). Pozdrowienie i Swiety
pokdj w Panu — tego zyczy wszystkim kustoszom braci (2LK 1) i to samo
pozdrowienie posyta bratu Leonowi (LL 1), podczas gdy brata Antoniego
(pdzniejszego Swietego Antoniego Padewskiego) pozdrawia czule Stai
bene! (FF 252).

W Legendzie Trzech Towarzyszy (Leggenda dei Tre Compagni),
Legendzie z Perugii (Leggenda perugina), Zwierciadle doskonatosci
(Specchio di perfezione), Legendzie wiekszej (Leggenda magiore) Sw.
Bonawentury, w Kwiatkach $w. Franciszka (Fioretti) i w Zyciorysie (Vita)
Tomasza z Celano pozdrowienie Franciszka jest zawsze jedno: Pan niech
obdarzy cie — lub was — pokojem.

W tym miejscu wypada ponownie przywota¢ wczesniej zacyto-
wany fragment Legendy Trzech Towarzyszy zawierajgcy swiadectwo: ze
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Franciszek miat przed swym nawrdceniem pewnego poprzednika, ktory
przebiegat czesto ulice Asyzu powtarzajac te formute: “Pokdj i Dobro!
Pokodj i Dobro!”. (3T 26; FF 1228).

Ani Celano, ani sw. Bonawentura nie wspominajg tego wyjatko-
wego prekursora. Franciszkanskie pozdrowienie Pax et Bonum znajduje
sie dopiero w Legendzie Trzech Towarzyszy, najwazniejszej — wedtug
Feliciano Oligati — nieoficjalnej biografii Swietego.

Wedtug cytatu z Legendy pozdrowienie Pokdj i Dobro nie bytoby
autentycznie Franciszkowe. W Testamencie napisaf, ze to Pan objawit
mu, jakiego pozdrowienia ma uzywac. Nie omawiamy wiec jakiegos po-
zdrowienia wymyslonego przez Swietego. On znat je dzieki objawieniu,
ktore Bog potozyt na jego ustach i w ten sposéb objawit rowniez jego
braciom.

W Legendzie Trzech Towarzyszy (3T 26) czytamy, ze Franciszek roz-
poczynat swoje przepowiadanie ludowi postaniem: Niech Pan obdarzy
was pokojem... Przejety duchem prorokdw, (...) oznajmiat pokdj i gtosit
jezykiem prorokéw kazania o zbawieniu. Naturalnie méwi o zbawieniu
duszy i to witasnie jest owo dobro. Co wiecej, jest to najwyzsze dobro,
ktére Swiety mogt zyczy¢ swoim stuchaczom. Uscidlajac jeszcze bardziej:
terminu dobro zawartego w omawianym pozdrowieniu nie mozna ro-
zumiec jako dobra materialnego lub jako dobra duchowego - zbawienia
cielesnego. Taka interpretacja — wedfug autora tekstu - sprzeciwiatyby sie
wprost duchowi ubdstwa Biedaczyny i jego nieograniczonemu zaufaniu
w Bozg Opatrznos$¢. Trzeba wiec rozumiec go jako zbawienie, a jeszcze
lepiej jako zbawienie duszy. W tym sensie franciszkanskie postanie Pokdj
i Dobro posiada swojg wartos¢, te, ktdra byta pragnieniem sw. Francisz-
ka. Jedynie w tej perspektywie hasto Pokdj i Dobro wyraza i zachowuje
sens oraz tres¢ pozdrowienia i zyczenia wobec kazdej osoby, rowniez tej,
ktdra jest bogata.

W epoce petni czaséw (Ga 4,4) rowniez dwumian pokéj-dobro
otrzymuje petnie swego znaczenia. Tak wiele wartosci taczy sie w jednej
i tej samej Osobie: Pokdj i Dobro sg Chrystusem. Chrystus jest naszym
pokojem — ogtasza Sw. Pawet w Liscie do Efezjan (2,14). Jest naszym po-
kojem, poniewaz ofiarowat nam pokdj z Bogiem; poniewaz dokonat wza-
jemnego pojednania miedzy ludzmi, obalajgc mury odrzucenia, niecheci
i wrogosci, ktére ich trzymaty z daleka od siebie; poniewaz przez krew
swego krzyza pojednat wszystko to, co na ziemi, i to, co w niebiosach
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(Kol 1,20). Pozdrowienie pokdj i dobro w ustach chrzescijanina streszcza
zatem w sobie wszystkie dobra Odkupienia jak réwniez ich Autora.

A zatem — zdaniem autora - spokojnie mozemy kontynuowad
wzajemne pozdrawianie sie stowami Pokdj i Dobro, pewni, ze nie zdra-
dzamy, ale wprost przeciwnie, pewni tego, ze wiasciwie interpretujemy
prawdziwg mysl sw. Franciszka.

Pokdj i Dobro! Motto, mysl bardzo prosta, ktéra gtosi radosc i po-
gode ducha. Autentyczne postanie ewangeliczne. Serdeczny uscisk dtoni
$w. Franciszka. Pozdrowienie bogate radoscig i poezjg®.

Doda¢ trzeba, ze w Swiadomie wypowiadanym pieknym pozdro-
wieniu POKOJ | DOBRO nie chodzi tylko o éwiadectwo dobrego wycho-
wania nakazujgcego zauwazenie cztowieka, skinienie gtowy, zyczliwe
spojrzenie. Chodzi bardziej o duchowg przestrzen, w ktdrej dzieje sie
pokdj. Pragnienie dobra drugiego, che¢ zachowania od zta, cho¢by od
ztego stowa, pragnienie i gotowosc do stuzenia drugiemu — to wszystko
buduje te przestrzen. W zachetach do ewangelicznych postaw mozna
zauwazyC¢ zrozumienie i tagodnos¢, ktore swiadczg o niezwyktym du-
chowym i egzystencjalnym realizmie Franciszka, Swiadomego ludzkich
ograniczen i trudnosci w bezwarunkowej mitosci realizowanej na co
dzien: , | kochajmy bliznich jak siebie samych. A jesli kto nie chce kocha¢
ich tak jak siebie, niech im przynajmniej nie wyrzadza zta, lecz niech im
czyni dobrze”.

Kluczem wiec jest dobro, ktore nie bierze sie znikad, ale pochodzi
zawsze od Boga. Franciszek doskonale o tym wiedziat i dlatego wtasnie
tak moéwit: ,| wszelkie dobro odnosimy do Pana Boga najwyzszego
i uznawajmy za Jego wtasnos¢, i dziekujmy za wszystko Temu, od ktérego
pochodzi wszelkie dobro”.

Odniesienie do Boga w refleksji nad sprawg pokoju ma fundamen-
talne znaczenie, poniewaz cztowiek nie jest w stanie wytworzy¢ pokoju,
moze jednak pokdj od Boga przyjac i moze dzieli¢ sie nim z innymi. Kiedy
za$ brakuje pokoju, poniewaz cztowiek nie zawsze chce przyjmowacd
to, co daje Bdg, albo zniecierpliwiony zaniedbuje i porzuca Bozy dar,
skutecznym antidotum staje sie powrot do Boga. Stuszng reakcjg na
wszelkie przejawy niepokoju, zamieszania, niemocy wedtug wskazan
Franciszka jest — niczym najprostszy egzorcyzm — wdzieczne wotanie do
Boga poparte dobrym czynem: , | kiedy widzimy lub styszymy, ze ludzie
zle méwia lub zle czynig albo bluznig Bogu, my bfogostawmy i dobrze
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czynmy, i chwalmy Boga, ktory jest btogostawiony na wieki”. Bez Boga
nie ma pokoju, poniewaz pokdj jest z Boga. A jego gwarancjg jest Jezus,
,W ktérym to, co jest w niebie i to, co jest na ziemi, zostato obdarzone
pokojem i pojednaniem z Wszechmogacym Bogiem”.

Dlatego Franciszek — rozpoczynajgc swdj list do wszystkich ludzi,
ktorzy mieszkajg na catym swiecie — zyczy im nie jakiegokolwiek pokoiju,
ale ,, prawdziwego pokoju z nieba i szczerej mitosci w Panu”. Taki pokdj
z nieba najczesciej zstepuje na ziemie przez cztowieka, ktéry emanuje
zyczliwos¢ na innych. Taki byt wtasnie Franciszek, ktory z wielkim prze-
jeciem szedt przez latynskie miasteczko Poggio Bustone i pozdrawiat
radosnie jego mieszkancow stowami: , Dzien dobry, dobrzy ludzie!”.
Sciagat tak na nich btogostawieristwo Boga i prawdziwy pokdj, poprzez
ktéry wiedzie droga do zbawienia'.

Zyczenie POKOJU | DOBRA, ktére tak skutecznie urzeczywistniat
nasz sw. Franciszek, zawsze byto aktualne, zawsze byto w cenie. Tak na-
prawde to nie byto epoki, w ktdrej Swiat, cztowiek nie potrzebowatby czy
nie wotatby o POKOJ | DOBRO. Dzi$ kiedy na Ukrainie, a wiec tak blisko
nas, toczy sie straszna wojna, gdzie w sposdb bestialski mordowani s3
cywile, to hasto, to zawotanie, ta modlitwa jest jedng z najwazniejszych
i najpotrzebniejszych modlitw, kierowanych do Boga Ojca — dawcy wszel-
kiego dobra i pokoju. Mozemy zaryzykowac i napisac, ze chyba dzis nie
ma na $wiecie miejsca, gdzie nie wotano by o POKOJ | DOBRO, o mitos¢
i zgode, o pojednanie i przebaczenie. Dlatego tak bardzo wazne jest to,
aby wszyscy, a szczegdlnie duchowi synowie i corki, nie tylko witgczali sie
w wielkg modlitwe o pokdj i dobro, ale aby ten pokdj i dobro urzeczywist-
niali na co dzien tam, gdzie zyjg, pracujg i spotykajg innych ludzi.

[ Por. https://pl.wikipedia.org/wiki/Pok%C3%B3j_(polityka)

21 por. https://pl.wiktionary.org/wiki/pok%C3%B3j i_dobro.

B “VITA MINORUM” 5/1997, S. 455-459) Ugolino Vagnuzzi OFM, ttum. Innocenty
A. Kietbasiewicz OFM

4 Por. https://www.franciszkanie.pl/artykuly/zyczenie-pokoju-i-dobra
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O. Jozafat R. Gohly OFM

Maryja Matka Kosciota przyktadem zycia franciszkanskiego

Franciszek z Asyzu wyjatkowg mitoScig darzyt Maryje, Matke
Chrystusa Pana, do ktérego pragnat sie upodobnic i ktdrego chciat jak
najwierniej nasladowac. Mitos¢ Franciszka do Maryi wyptywata z dwoch
powodow. Przede wszystkim wtasnie dlatego, ze ona data nam Chrystusa
za brata. Drugi powdd szczegdlnej mitosci Franciszka do Maryi to ubdstwo
Chrystusa Pana i Jego kochanej Matki. Ubdstwo, ktére dla Franciszka
byto jedng z podstawowych wartosci.

Z tego powodu Franciszek powierzyt caty Zakon, a zatem takze
Swiecka rodzine franciszkanskg pod opieke Maryi, aby ona petnita role
Opiekunki i Oredowniczki Zakonu. Maryja bowiem, stajgc sie Matka
Jezusa, rownoczesnie przyjeta macierzynstwo do wszystkich braci i sidstr
Chrystusa, ktorymi my jestesmy. Maryja przez swoje TAK w Nazarecie
przyjeta Jezusa pod swoje serce. W ten sposdb wyraznie zgodzita sie na
przyjecie Jezusa do swojego zycia. Mozemy powiedzie¢, ze przez wyra-
zenie swojej zgody na Zwiastowanie, przyjeta Jezusa do swojego zycia.
W ten sposdb jest ona Matka wszystkich tych, ktérzy do swojego zycia
przyjeli Jezusa, ktorzy decyduja sie na zycie z Chrystusem. Skoro matka
kocha dziecko mitoscig wyjatkows, to rowniez ta wyjgtkowa Matka na-
szego Pana kocha mitoscig wyjatkowa nie tylko swoje Dziecko, ale i te
wszystkie dzieci powierzone Jej pod krzyzem na Golgocie w stowach
wypowiedzianych przez Chrystusa , Niewiasto, oto syn Twéj!” (J 19,26).

Reguta FZS daje nam wyrazne wskazanie, w jaki sposéb mamy
realizowaé nasz franciszkanski charyzmat, kierujac sie przyktadem Ma-
ryi, czyli w jakich dziedzinach naszego zycia Maryja moze by¢ dla nas
przyktadem. W artykule 9 Reguta FZS méwi: ,Dziewica Matka, pokorna
stuzebnica Panska, postuszna Jego stowu i wszystkim natchnieniom byta
przez Swietego Franciszka otoczona niewypowiedziang mitosScig i zostata
ogtoszona Opiekunkg oraz Oredowniczky jego rodziny. Stad tez niech
takze Franciszkanie swieccy dajg Swiadectwo swojej ogromnej mitosci
przez nasladowanie Jej catkowitego poddania swych pragnien Bogu oraz
przez zanoszenie do Niej ufnej i zywej modlitwy” (Reguta FZS 9).

Mamy wiec w tym punkcie dwa zagadnienia: ukazanie Maryi -
wzoru do nasladowania, jako , pokornej stuzebnicy Panskiej, postusznej
Jego stowu i wszystkim natchnieniom” oraz sposéb, w jaki franciszkanie
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Swieccy majg realizowac to nasladowanie Maryi — ,,przez nasladowanie
Jej catkowitego poddania swych pragnien Bogu oraz przez zanoszenie do
Niej ufnej i zywej modlitwy”.

»Pokorna stuzebnica Panska, postuszna Jego stowu i wszystkim
natchnieniom”

Postuszenstwo Maryi widzimy przede wszystkim w scenie Zwiasto-
wania, kiedy odpowiada na zaproszenie Boga skierowane do Niej przez
Archaniota, aby stac¢ sie Matka Syna Bozego. Ta odpowiedz Maryi nie
odbywa sie bez Jej watpliwosci i pytan stawianych Bozemu postancowi
— ,Jakze sie to stanie?” Ostatecznie jednak przyjmuje zaproszenie Boga
i stara sie je wypetni¢ az do konca. Moze sie wydawac czyms$ prostym
i tatwym wyrazenie tego pierwszego TAK w Nazarecie. Wiemy jednak, ze
ta pierwsza decyzja pociggneta za sobg kolejne TAK, wypowiadane juz
w mniej komfortowych warunkach. Choc¢by w sytuacji Betlejem, kiedy
trudno byto znalez¢ godziwe miejsce na narodziny Syna Bozego. Czy
w sytuacji koniecznosci ucieczki do Egiptu, gdy serce mogto stawiac pyta-
nia i watpliwosci — czy Bog zdaje sie by¢ bezsilnym wobec tyranii Heroda?
Czy muszg ging€ niewinne dzieci betlejemskie? | chyba najtrudniejszy
moment w sercu Matki, kiedy uczestniczy w niesprawiedliwym procesie
swojego Syna, a potem czuwa przy Nim, kiedy umiera na Kalwarii. Czy
mozemy sobie wyobrazi¢ bél i cierpienie Matki, ktéra otrzymuje w swoje
ramiona martwe ciato jedynego dorostego Syna? W tym momencie
po raz kolejny w sercu musiata wypowiadac¢ stowa, ktére wczesniej
gtosno wyrazita w Nazarecie: ,,niech mi sie stanie wedtug stowa twego.”
(tk 1,38). Maryja jest dla nas przyktadem takiego postuszenstwa Jego
stowu, ale i natchnieniom wewnetrznym w ciggu catego zycia. Zaréwno
w tych chwilach radosnych, jak i bolesnych. Byta wyczulona na wypet-
nienie woli Bozej w zyciu, na postuszenstwo planom przygotowanym dla
Niej przez Boga.

Maryja moze by¢ i dla kazdego z nas wzorem i przyktadem do
nasladowania wiernosci woli Bozej w codziennosci. Nie tylko wtedy,
kiedy wszystko uktada sie po naszej mysli, ale i w chwilach zwatpienia,
trudow zyciowych, czy przeciwnosci, ktérez zdajg sie by¢ dla nas nie do
udzwigniecia. Czyz nie najwazniejsza rzeczg jest dla nas wypetnienie woli
Bozej i postuszenstwo Bozym natchnieniom?

Postuszenstwo Stowu i natchnieniom wymaga skoncentrowania
sie na Stowie i stuchanie tego Stowa. Nie tylko stuchanie, ale ustyszenie,
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by postgpié zgodnie z natchnieniem, ktére Bdg kieruje do cztowieka, aby
,Ccatkowicie poddaé swe pragnienia Bogu”, do czego zacheca nas Reguta
FZS (art. 9). By¢ za przyktadem Maryi postusznym Jego stowu i natchnie-
niom wymaga od nas postepowania na Jej wzoér. Bedzie to polegato
w pierwszym rzedzie na wstuchiwaniu sie w Boze natchnienia, stuchaniu
Stowa Bozego, czytaniu Pisma Swietego, uwaznosci w uczestnictwie
w Liturgii Stowa, kiedy kazdego dnia kierowane jest do nas stfowo Boga
i Jego wola. Nastepnie oprdcz stuchania, wazne bedzie ustyszenie tego
Stowa, czyli wprowadzenie go w zycie, kierowanie sie tym, co ustyszymy.

»Zanoszenie do Niej ufnej i zywej modlitwy”

Jednym ze sposobdéw nasladowanie Maryi i spogladania na Jej
przyktad, bedzie rozwazanie Jej zycia i wydarzen, ktére Jg spotkaty.
Mozemy to uczyni¢ naszg modlitwg zanoszong z ufnoscig do Matki Syna
Bozego, a zwtaszcza przez rozwazanie modlitwy rézanicowej. To rdzaniec
pozwala nam najgtebiej wnikng¢ w zycie Maryi i Jej Syna. Rézaniec ma
by¢ bowiem nie tylko pustym odmawianiem paciorkéw, ale propozycje
tajemnic rézancowych pieknie wprowadzajg nasze mysli w rozwazania
wydarzen ewangelicznych, czyli tajemnic zycia Maryi i Jezusa. Kazda ta-
jemnica rézancowa — radosna, Swiatta, bolesna czy chwalebna - przypo-
mina jedno z wydarzen ewangelijnych, gdzie gtéwnymi bohaterami jest
Maryja lub Jej Syn, Jezus. Pochylajac sie nad ich rozwazaniem, zgtebiamy
Ewangelie i poznajemy Jej zycie, ktdre staje sie dla nas przyktadem do
nasladowania.

Franciszkanom $wieckim znana jest z historii nie tylko praktyka
odmawiania modlitwy rdézancowej, ale takze Koronka franciszkanska.
Najwiekszy dziejopisarz franciszkanski, tukasz Wadding (1588-1657),
podaje nastepujgcg wersje narodzin Koronki franciszkariskiej. W 1422 r.
wstgpit do Zakonu Braci Mniejszych pobozny mtodzieniec, ktory, bedac
jeszcze Swieckim cztowiekiem, miat piekny zwyczaj codziennego sktada-
nia u stép figury Najswietszej Maryi Panny bukietu swiezych kwiatow
witasnorecznie zebranych. W nowicjacie oddany ¢wiczeniom poboznym
i innym przepisanym regulaminem zajeciom nie mogt zadosc¢uczynié
swojemu poboznemu zwyczajowi wzgledem Najswietszej Dziewicy.
To zniechecito go do Zakonu i postanowit odejs¢, aby w dalszym ciggu
ofiarowywaé kwiaty Pannie Maryi. Zanim jednak opuscit nowicjat,
uklgkt przed wizerunkiem Matki Bozej, proszac Jg o opieke. Wowczas
ukazata mu sie Maryja i rzekta do niego: ,Nie smuc sie z tego powodu, ze
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musiate$ porzuci¢ swg chwalebng praktyke ofiarowywania mi kwiatéw.
Poucze cie, w jaki sposéb bedziesz mdogt mi ofiarowywaé bukiet o nie-
skonczenie wiekszej wartosci niz kwiaty, ktore mi dotychczas sktadates.
Odtad codziennie ztozysz mi bukiet, lecz nie kwiatéw, ktére wiedng i usy-
chajg, ale bukiet modlitwy skfadajgcej sie z Pozdrowienia Anielskiego.
Odmow dziesie¢ Zdrowas Maryjo i jeden raz Ojcze nasz dla uczczenia
niewystowionej radosci, ktérej doznatam w chwili poczecia w swym tonie
Stowa Bozego. Powtdrz te same modlitwy na pamigtke mojej radosci,
gdy sztam nawiedzi¢ mojg krewng sw. Elzbiete. W ten sam sposéb uczcij
rados$¢ doznang przeze mnie przy wydaniu na Swiat bez bolesci i naru-
szenia dziewictwa, Jezusa Chrystusa. Dalej uczcij mojg rado$¢, jaka prze-
zywatam w czasie hotdu Medrcéw przybytych ze Wschodu, aby poktonic
sie Jezusowi, nastepnie mojg radosc ze znalezienia Jezusa w Swigtyni,
z Jego Zmartwychwstania, wreszcie ostatnie dziesie¢ Zdrowas i jedno
Ojcze nasz odmoéwisz dla uczczenia radosci z mego Wniebowziecia. Jesli
codziennie odmowisz te modlitwy, bedzie to dla mnie stokro¢ przyjem-
niejsza ofiara, a dla ciebie bardziej zastugujgca, anizeli kwiaty, ktére mi
dotychczas ofiarowywates.” Mtiodzieniec zrozumiat gtos Maryi i zaczat
z wielkg poboznoscig odmawia¢ modlitwy wskazane mu przez Najswiet-
szg Panne. Pewnego razu mistrz nowicjuszy, widzgc uchylone drzwi celi
tego nowicjusza, zatrzymat sie, by popatrzed, jak on sie zachowuje, be-
dac w samotnosci. | wowczas zobaczyt dziwng rzecz. Nowicjusz, kleczac,
modlit sie. Obok niego stat aniot i nawlekat na ztotg ni¢ przecudne roze.
Gdy miat ich juz dziesie¢, dotaczat lilie, wigzat oba konce i ktadt w ten
sposdb utworzong korone (wianek) na gtowe nowicjusza. Zapytany, co
odmawia, i kto go nauczyt takiego sposobu modlenia sie, opowiedziat
swoje widzenie. Od tego czasu datuje sie w zakonach franciszkanskich
— wedfug opowiadania £. Waddinga — zwyczaj odmawiania Koronki do
Siedmiu Radosci Najswietszej Maryi Panny, czyli Koronki Serafickiej
(tukasz Wadding, Annales Minorum, t. X, ad a. 1422, n.8).

Wiekszosci z nas znane jest odmawianie rdézanca i poszczegodlne
tajemnice rézancowe. Dla przypomnienia podajemy ponizej siedem
radosci Matki Bozej, ktoére sg trescig Koronki franciszkanskiej. Niech jej
odmawianie bedzie dla nas najlepszg szkotg poznawania przyktadu zycia
i radosci Maryi, a w ten sposdb rowniez okazji do Jej nasladowania.

| Rados¢ — Zwiastowanie. Maryja doswiadcza radosci w Domku
Nazaretanskim, kiedy styszy stowa pozdrowienia anielskiego oraz zwia-
stowania, ze zostanie z wyboru Bozego dziewiczg Matkg oczekiwanego
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Mesjasza. ,Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske u Boga. Oto
poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki
i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca
Dawida” (tk 1,30b-32).

Il Rados¢ — Nawiedzenie. Maryja przezywa serdeczng rado$é,
gdy spotyka sie ze swojg krewng Elzbietg, ktdra za trzy miesigce urodzi
syna, Jana, na ktorego cate dtugie zycie oczekiwata z tesknota, nadziejg
i modlitwa. ,Wielbi dusz moja Pana, i raduje sie duch mdj w Bogu, moim
Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej. Oto bowiem btogosta-
wi¢ Mnie bedg odtad wszystkie pokolenia” (tk 1,46b-47).

Il Rados¢ — Boze narodzenie. Doswiadcza tej radosci Maryja
gteboko i niewymownie, chociaz z daleka od ludzi, w szopie pasterskiej
w Betlejem, w nocy, kiedy powita swoje dziecigtko Jezus, a potem ujrzata
aniotdw i pasterzy. ,Porodzita swego pierworodnego Syna, owineta Go
w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospo-
dzie” (tk 2,7).

IV Rados¢ — Pokton Trzech Kréli. Rados¢ betlejemska jeszcze
bardziej sie wzmogta, gdy przybyli z daleka medrcy ze Wschodu, ktdrzy
oddali pokton, bo uznali w Dziecigtku Krdla oraz ztozyli swoje dary. ,We-
szli do domu i zobaczyli Dziecie z Matka Jego, Maryjg; upadli na twarz
i oddali Mu pokfon. | otworzywszy swe skarby, ofiarowali Mu dary: ztoto,
kadzidto i mirre” (Mt 2,11).

V Rados¢ — Odnalezienie Jezusa w Swiatyni. Te rados¢ poprzedzajg
trzy dni zaktopotania i smutku, bo w czasie pielgrzymki Jezus zgubit sie
w drodze. Wracajg z Jozefem, a potem ogromna rados¢, bo odnalazta Go
w Swiatyni Jerozolimskiej. Ujrzata madrosc Syna, ktéry dopiero ma 12 lat,
a wyjasnia uczonym Ksiegi Swiete Ludu Wybranego. ,,Dopiero po trzech
dniach odnalezli Go w Swiatyni, gdzie siedziat miedzy nauczycielami,
przystuchiwat sie im i zadawat pytania. Wszyscy zas, ktorzy Go stuchali,
byli zdumieni bystroscig Jego umystu i odpowiedziami” (tk 2,46-47).

VI Rado$¢ — Zmartwychwstanie Pana Jezusa. Podobnie byto z tg
radoscig poprzedzong cierpieniem. Bél byt ogromny, cierpienie i fzy ma-
cierzynskie, bo Syn zostat skazany i ukrzyzowany. Ale przyszedt Poranek
Wielkanocny — Jezus zyje! Zmartwychwstat! Mowig, ze najpierw ukazat
sie swojej Matce —inny, ale ten sam. ,, Jam jest Pierwszy i Ostatni, i zyjgcy.
Bytem umarty, a oto jestem zyjacy na wieki wiekéw” (Ap 1,17b-18a).
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VIl Rado$¢ — Wniebowziecie i ukoronowanie Najswietszej Maryi
Panny. Te rados¢ Maryja przezywa juz nie na ziemi, ale w niebie. Tam
na wieki bedzie ze swoim Synem, z Bogiem Ojcem, ktory stworzyt Jg
Niepokalanie Poczeta oraz z Boskim Oblubieficem, Duchem Swietym:;
a nadto w gronie aniotow i zbawionych jako ich Krdélowa. , Potem wielki
znak ukazat sie na niebie: Niewiasta obleczona w stonce i ksiezyc pod jej
stopami, a na jej gtowie wieniec z gwiazd dwunastu” (Ap 12,1).

Odmawiajmy czesto Koronke franciszkansky lub modlitwe rézan-
cowa, aby w ten sposob by¢ blizej Maryi i Jej Syna. Zauwazymy, ze zycie
Maryi przeplatane byto nie tylko cierpieniami, ale i radoSciami. W zyciu
cztowieka sg chwile petne niepokoju i smutku, ale potem przychodzi po-
ciecha, jak w zyciu Najswietszej Maryi Panny. Czeste odmawianie mod-
litwy do Maryi pomoze i nam kroczy¢ w wiekszej wiernosci woli Bozej.
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Br. Robert Rabka OFMCap

Przyktad swietych franciszkanskich
inspiracjg do zycia Ewangelig

1. 2YC EWANGELIA

Ewangelia to Boza harmonia. To mitos¢ Boga w Jezusie Chrystu-
sie. Mozna powiedzie¢, ze z catg swojg mocg przenikneta ona zycie Sw.
Franciszka z Asyzu oraz tych wszystkich swietych franciszkanskich, ktorzy
starali sie iS¢ drogg zatozyciela trzech zakonéw. W nich znalazta swoje
wypetnienie. Sw. Franciszek chciat w kazdym swoim czynie, geécie czy
stowie upodobnic sie do Syna Bozego Jezusa Chrystusa, bo On jest zywa
Ewangeliag — Dobrg Nowing o mitosci Boga i o pochodzgcym od Niego
zbawieniu. Sw. Franciszek podchodzit do Ewangelii nie z mentalnoécia
naukowca, ale jako cztowiek wierzacy, ktdry poszukuje woli Boga, aby
do niej dostosowacd sie we wszystkim i poprzez wszystko. Stowo Boze
przyjmowat dostownie i od razu je realizowat. Wezwanie: ,Franciszku
idZ odbuduj moj Kosciét” potraktowat wpierw dostownie, odbudowujgc
z ruin trzy kosciétki, w tym Porcjunkule. Tam tez miato miejsce jego
powotanie ewangeliczne: «Ale pewnego dnia w tymze kosciele czytano
Ewangelie o tym, jak Pan rozestat swoich uczniow na przepowiadanie.
Swiety Bozy, obecny tam, po ukoriczeniu obrzedéw Mszy $wietej, pokor-
nie poprosit kaptana o wytozenie mu tej Ewangelii, chcac lepiej zrozu-
mieé jej znaczenie. On opowiedziat mu wszystko po porzadku. Swiety
Franciszek ustyszawszy, ze uczniowie Chrystusa nie powinni posiadac ani
ztota, ani srebra czy pieniedzy, ani trzosu, ani torby, ani chleba, nie nosic¢
laski w drodze, nie mie¢ obuwia, nie mieé¢ dwu sukien, ale przepowiadacd
krolestwo Boze i pokute (por. Mt 10,7-10), natychmiast w duchu Bozym
rozradowany wykrzyknat: , To jest, czego chce, to jest, czego szukam, to
catym sercem pragne czyni¢”» (1Cel IX,22).

Zachowywanie Ewangelii prowadzito go do radykalnych wyboréw
i do odrzucenia wszystkiego, co mogtoby stang¢ miedzy nim a Bogiem.
W szczegdlny sposob ktadt nacisk na ubdstwo i czuwat nad pragnienia-
mi, jakie rodzg sie w cztowieku. W swoim Testamencie $Sw. Franciszek
wspomina: «l gdy Pan zlecit mi troske o braci, nikt mi nie wskazywat, co
mam czynié, lecz sam Najwyzszy objawit mi, ze powinienem zy¢ wedtug
Ewangelii swietej. (...) A ci, ktorzy przychodzili przyjac ten sposdb zycia,
rozdawali ubogim wszystko, co mogli posiadaé (por. Tb 1,3); i zadowalali
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sie jedng tunika potatang od spodu i z wierzchu, sznurem i spodniami.
| nie chcieliSmy mie¢ wiecej» (Test 14-17). Ewangelia wystarcza swietym.
Nie chcg mieé nic wiecej. A jakie sg moje pragnienia?

Tak sw. Franciszek jak i jego swieci nasladowcy franciszkanscy
zgtebiali tres$¢ spisanej Ewangelii, przyswajajac jg sobie coraz bardziej
i w ten sposdb poznajgc Chrystusa. To jest kolejna rzecz, ktéra moze
zainspirowac Swieckiego franciszkanina dzis: by zy¢ Ewangelig, nalezy
najpierw wzigc jg fizycznie do reki, czyta¢, poznawaé, medytowac Stowo
Boze i nosic je w sercu jak Maryja (tk 2,51), przypominajac je sobie w co-
dziennych trudach i z wszystkich sit je zachowac.

2. ZYC EWANGELIA TO 2YC W SWIETOSCI

«Chrzescijanin nie moze myslec o swojej misji na ziemi, nie pojmu-
jac jej jako drogi Swietosci, poniewaz ,,wolg Bozg jest wasze uswiecenie”
(1Tes 4,3). Kazdy Swiety jest misjg; jest planem Ojca, by odzwierciedlaé,
ucielesnia¢ w danym momencie dziejow pewien aspekt Ewangelii. Misja
ta znajduje petny sens w Chrystusie i mozna jg zrozumie¢, jedynie rozpo-
czynajac od Niego. W swej istocie Swietosc to przezywanie w zjednocze-
niu z Nim tajemnic swojego zycia» (Gaudete et exsultate, 19-20).

Swietoé¢ jest najpiekniejszym obliczem Koéciota. Wybér Ewangelii
jako inspiracji dla zycia wzywa i prowadzi do Swietosci zycia — nie do
dobrych zamiarow, lecz do stawania sie przyjaciétmi Boga przez pojscie
za przyktadem wecielonego Syna Bozego, Jezusa Chrystusa, w jakims
aspekcie, ,wyrywku” Jego zycia. Ewangelia i Swietos¢ to nic innego jak
przyjecie Bozej Mitosci i dzielenie sie nig z drugim cztowiekiem.

Swieci, ktérzy znalezli sie juz w obecnosci Boga, utrzymujg z nami
wiezy mifosci i komunii. Mozemy powiedziec, ze «towarzyszg nam przyja-
ciele Boga, otaczajg nas i prowadzg (...). Nie musze nies¢ sam tego, czego
w istocie nie bytbym w stanie sam udzwigngé. Rzesza Swietych Bozych
ochrania mnie, wspomaga i prowadzi» (Papiez Franciszek, Gaudete et
exsultate, 4). Swieci sg dla nas pomoca w dZwiganiu codziennych krzyzy
i w nieustannej walce duchowej, w wyborze dobra i odrzuceniu grzechu.
Sami przeszli juz przez to, co jest naszym udziatem na ziemi. Poznajac zy-
ciorysy Swietych, mozemy inspirowac sie tym, w jaki sposdb oni nawracali
sie, pokonywali trudnosci, walczyli z grzechem, czynili konkretne dobro.

Trzeba jednak ciggle pamietaé, ze to Bog, a nie my sami, jest zréd-
tem $wietoéci i jej poczatkiem — bo On sam jest Swiety. Swieto$é to dar
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od Boga. Wszyscy chrzescijanie sg powotani do Swietosci: ,,Bgdzcie... do-
skonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,48). Przypomina
o tym papiez Franciszek: «(...) chciatbym przede wszystkim przypomnieé
o powotaniu do swietosci, ktére Pan kieruje do kazdego z nas, o tym
wezwaniu, ktére kieruje tez do ciebie: ,Badzcie swietymi, bo Ja jestem
sSwiety” (Kpt 11,44; 1P 1,16). Sobdr Watykanski Il powiedziat to dobitnie:
,Wszyscy wierni, wyposazeni w tyle tak wielkich srodkow zbawienia, we
wszystkich sytuacjach zyciowych i w kazdym stanie powotani sg przez
Pana, kazdy na wtasciwej sobie drodze, do doskonatej swietosci, jak sam
Ojciec jest doskonaty” (Lumen gentium, 11)» (Gaudete et exsultate, 10).

Jest to jednak mozliwe jedynie dzieki tasce Boga i Jego pomocy.
Przez Ducha Swietego dziata w sercu cztowieka i inspiruje go, aby odrzucit
pyche, samowystarczalnoé¢ i mito¢ wtasna. Ten Duch Swiety rozlany jest
we wspolnocie Kosciota. To On czyni z ochrzczonych jeden lud Bozy, jed-
no Ciato mistyczne Chrystusa. «Duch Swiety rozlewa $wietoéé¢ wszedzie
w swietym i wiernym ludzie Bozym, gdyz ,podobato sie [...] Bogu uswie-
cac¢ i zbawiac ludzi nie pojedynczo, z wytgczeniem wszelkich wzajemnych
powigzan, lecz ustanowicich jako lud, ktéry uznatby Go w prawdzie i Jemu
Swiecie stuzyt” (Lumen gentium, 9). W historii zbawienia Pan zbawit lud.
Nie istnieje petna tozsamos$¢ bez przynaleznosci do ludu. Z tego wzgledu
nikt nie zbawia sie sam, jako wyizolowana jednostka, ale Bog przycigga
nas, biorgc pod uwage ztozong siec relacji miedzyludzkich, ktére sie
nawigzuja we wspolnocie ludzkiej» (Gaudete et exsultate, 6). Dlatego
potrzebujemy Kosciota — wspdlnoty ludu Bozego — i sakramentow.

Kazdy wezwany jest do swietosci, lecz ,na swojej drodze” - mowi
Sobdr Watykanski. «Nie mozna sie wiec zniechecaé, podziwiajac wzory
Swietosci, ktére wydaja sie nieosiggalne. Istniejg Swiadectwa przydatne,
by nas pobudzi¢ i motywowa¢, ale nie dzieki temu, ze prébujemy je
kopiowac, gdyz to mogtoby nas jeszcze oddali¢ od wyjatkowej i specy-
ficznej drogi, jakg przygotowat dla nas Pan. Liczy sie to, aby kazdy wierny
rozpoznat swojg droge i wydobyt z siebie to, co ma najlepszego, to, co
najbardziej osobistego Bog w nim umiescit (1Kor 12,7), a nie marnowat
sit, usitujgc nasladowac cos, co nie byto dla niego pomyslane. Wszyscy je-
stesmy powotani, aby by¢ swiadkami, ale istnieje wiele egzystencjalnych
form swiadectwa» (Gaudete et exsultate, 11). Nie ma jednych zasad zycia
Ewangeliag i dgzenia do swietosci ustalonych dla wszystkich na raz. Do
kazdego cztowieka Bdg podchodzi w sposéb wyjatkowy i indywidualny,
gdyz kazdy jest inny, niepowtarzalny, dlatego ,kazdy wedtug pragnienia
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i stanu swej duszy” powinien szukac¢ woli Bozej, drogi jej realizacji i ra-
dowania sie nig. Boskie zycie udziela sie ,jednym w ten sposdb, drugim
w inny” (Sw. Jan od Krzyza, Piesn duchowa).

3. 2ZYC EWANGELIA TO SWIETOSC W CODZIENNOSCI

Swieci franciszkanscy usitowali przemieniaé swoje codzienne zycie
przez wdrazanie Ewangelii mitosci i stuzby w codziennym, zwyktym,
konkretnym trudzie. W tym, czym sie zajmowali, czym zyli zwyczajnie.
Na konkretne wdrazanie Ewangelii w codziennos¢ zwracat uwage Sw.
Franciszek z Asyzu w Napomnieniu 6: «Bracia, spoglagdajmy na dobrego
Pasterza, ktéry dla zbawienia swych owiec wycierpiat meke krzyzowa.
Owce Pana poszty za Nim w ucisku i przeSladowaniu, w upokorzeniu i gto-
dzie, w chorobie i doswiadczeniu, i we wszystkich innych trudnosciach;
i W zamian za to otrzymaty od Pana zycie wieczne. Stad wstyd dla nas,
stug Bozych, ze swieci dokonywali wielkich dziet, a my chcemy otrzymac
chwate i czesé, opowiadajgc o nich».

Papiez Franciszek w pieknych stowach zacheca do Swietosci w zwy-
ktej codziennosci: «Aby by¢ swietymi, nie trzeba by¢ biskupami, kaptanami,
zakonnikami ani zakonnicami. Czesto mamy pokuse, aby sadzi¢, ze Swie-
tos¢ jest zarezerwowana tylko dla tych, ktérzy majg mozliwos¢ oddalenia
sie od zwyktych zajeé, aby poswiecac wiele czasu modlitwie. Ale tak nie
jest. Wszyscy jestesmy powotani, by by¢ Swietymi, zyjgc z mitoscig i dajac
swe Swiadectwo w codziennych zajeciach tam, gdzie kazdy sie znajduje.
Jestes osobg konsekrowang? Badz swietym, zyjgc radosnie swoim darem.
Jeste$ zonaty albo jestes mezatka? Badz swietym, kochajgc i troszczac sie
o meza lub zone, jak Chrystus o Kosciot. Jestes pracownikiem? Bgdz swie-
tym, wypetniajac uczciwie i kompetentnie twojg prace w stuzbie braciom.
Jestes rodzicem, babcig lub dziadkiem? Badz swietym, cierpliwie uczac
dzieci nasladowania Jezusa. Sprawujesz witadze? Badz sSwietym, walczac
o dobro wspdlne i wyrzekajac sie swoich intereséw osobistych. Pozwal, by
taska twego chrztu owocowata na drodze swietosci. Pozwal, aby wszystko
byto otwarte na Boga i dlatego wybierz Jego, wybieraj Boga wcigz na
nowo. Nie zniechecaj sie, poniewaz masz moc Ducha Swietego do tego, by
$wietoé¢ byta mozliwa. Ona w gtebi jest owocem Ducha Swietego w twoim
zyciu (por. Ga 5,22-23). Kiedy odczuwasz pokuse, by zaplataé sie w swojg
stabos¢, podnies oczy ku Ukrzyzowanemu i powiedz: ,Panie, jestem bie-
dakiem, ale Ty mozesz dokonac cudu uczynienia mnie troche lepszym”.
W Swietym i sktadajgcym sie z grzesznikdw Kosciele znajdziesz wszystko,
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czego potrzebujesz, aby wzrasta¢ ku swietosci. Pan napetnit go darami ze
Stowem, z sakramentami, sanktuariami, zyciem wspdlnot, swiadectwem
swoich Swietych i wielopostaciowym pieknem, ktdre pochodzi z mitosci do
Pana , jak oblubienica strojna w swe klejnoty” (por. Iz 61,10)» (Gaudete et
exsultate, 14-15).

«Ta Swietosc¢, do ktorej wzywa cie Pan, bedzie wzrastata przez mate
gesty. Na przyktad: pewna kobieta idzie na targ, by zrobi¢ zakupy, spoty-
ka sgsiadke, zaczyna z nig rozmawiac i dochodzi do krytyki. Wéwczas ta
kobieta méwi w swoim wnetrzu: ,Nie, nie bede o nikim moéwic zle”. To
jest krok ku swietosci. Nastepnie w domu jej syn chce z nig porozmawiac
o jego fantazjach i chociaz jest zmeczona, siada obok niego i stucha
z cierpliwoscig i mitoscig. To kolejna ofiara, ktora uswieca. Kiedy prze-
zywa chwile udreki, pamieta o mitosci Najswietszej Maryi Panny, bierze
rézaniec i modli sie z wiarg. To jest kolejna Sciezka Swietosci. Potem, gdy
wychodzi na ulice, spotyka ubogiego i zatrzymuje sie, by porozmawia¢
z nim z mitoscia. To jest nastepny krok» (Gaudete et exsultate, 16).

«Czasami zycie stawia przed nami wieksze wyzwania i poprzez
nie Pan zacheca nas do nowych nawrdcen, ktore pozwalajg, aby Jego
taska lepiej przejawiata sie w naszym zyciu ,,aby nas uczynic¢ uczestnikami
swojej swietosci” (Hbr 12,10). Innym razem chodzi jedynie o znalezienie
doskonalszej formy zycia tym, co juz czynimy: ,Wszystkie te natchnienia
odnosity sie do spraw zwyczajnych, lecz spetniane byty z doskonatoscia
nadzwyczajng” (Franciszek Salezy, Traktat o mitosci Bozej)» (Gaudete et
exsultate, 17). Dobrze jest zatem wykorzysta¢ te zwyczajne okazje do
dobra, ktére nadarzajg sie kazdego dnia, zeby dokonywac zwykte czyny
w niezwykty sposob.

Droga swietosci «polega na ztgczeniu sie ze Smiercig i zmartwych-
wstaniem Pana w sposdb wyjgtkowy i osobisty, w nieustannym umiera-
niu i powstawaniu z martwych wraz z Nim. Moze ona jednak oznaczac
rowniez odtwarzanie w swoim zyciu réznych aspektéw ziemskiego zycia
Jezusa: Jego zycia ukrytego, zycia wspolnotowego, Jego bliskosci wzgle-
dem ostatnich, Jego ubdstwa oraz innych przejawdéw Jego dawania
siebie ze wzgledu na mitos¢» (Gaudete et exsultate, 20).

4. PRZYKLADY SWIETYCH FRANCISZKANSKICH INSPIRACIA

Franciszkanski Zakon Swieckich ma w niebie 66 $wietych i 162
btogostawionych — cata armia wstawiajgcych sie u Boga za nami. To takze
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wyzwanie dla cztonkédw FZS, aby dostownie przyja¢ Ewangelie i nig zy¢.
«Dajmy sie pobudzi¢ znakami swietosci, jakie ukazuje nam Pan poprzez
najpokorniejszych cztonkéw tego ludu, ktéry ,uczestniczy takze w proro-
ckiej funkcji Chrystusa, szerzgc o Nim zywe Swiadectwo przede wszyst-
kim zyciem wiary i mitosci” (Lumen gentium, 12)» (Gaudete et exsultate,
8). Franciszkanie swieccy poprzez pokorng stuzbe drugiemu cztowiekowi
w swoim stanie i powofaniu w Swiecie stajg sie znakami konkretnie prze-
zytej Ewangelii. Docierajg tam, gdzie kaptan nigdy nie dotrze, bo ,na star-
cie” zostanie odrzucony. Ewangelia inspiruje w wielu wymiarach zycia.
Nalezy inspiracje podjg¢, pdjs¢ za nig i wdraza¢ Ewangelie w zyciu tam,
gdzie sie akurat znajduje. Trzeba dostrzec wtasne talenty i charyzmaty,
aby zacza¢ je wykorzystywaé w zyciu dla mitosci i swiadectwa o Bogu.
Najwazniejsze jest to, aby pragnac¢ by¢ blisko Chrystusa, mie¢ otwarte
serce na dziatanie Ducha Swietego i znalez¢ che¢ do odpowiedzenia na
osobiste powotanie pochodzace od Niego. Swieci franciszkarnscy sg dla
nas przyktadem dobrze przezytej Ewangelii. Mozemy poznawac ich zycio-
rysy, aby znalezé tam inspiracje. Co moze byc dla nas dzisiaj inspiracjg do
zycia Ewangelig? Proponuje jedynie kilka przyktadow.

4.1. Wstuchiwac sie w Stowo Boze — ,,Panie, co chcesz, abym czynit?”

Swieci franciszkanscy z wszystkich trzech zakonéw dazyli zawsze do
przylgniecia catym zyciem do Jezusa Chrystusa i przez modlitwe szukali
woli Bozej. Stowo Boze byto dla nich swiattem i drogowskazem na zycie.
Przyjmowali je w prostocie, w nim szukali wskazéwek i podpowiedzi do
codziennych wyboréw. | — co najwazniejsze — natychmiast odpowiadali
swoimi wyborami, zyciem, na wezwanie Boga.

Cate zycie sw. Matgorzaty z Kortony stato sie ciggtag modlitwa. To
mitos¢ Jezusa, ktorej doswiadczyta i poznata na modlitwie, pomogto
jej przetrwaé trudne chwile osamotnienia, nawrdci¢ sie, zwyciezyc
pokusy braku nadziei czy zniechecenia i odnalez¢ cel zycia. Modlitwa
prowadzita jg do unizonej stuzby Jezusowi w chorych i postugi w kosciele
franciszkanskim.

4.2. Stuchac¢ Stowa Bozego — by¢ postusznym i nawracac sie

Cztonkowie zakonu pokutujacych, czyli FZS, sg w sposéb szczegdlny
wezwani do nieustannego nawracania sie.
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Btogostawiona Aniela Salawa kochata wstuchanie sie w stowo Boze
oraz modlitwe, przez ktérg najbardziej zblizata sie do Jezusa Chrystusa,
ale na pierwszym miejscu byt dla niej doktadnie i wiernie wypetniony
obowigzek jej stanu. Mawiata do kolezanek: , Lepsze postuszenstwo, nizli
nabozenstwo”.

4.3. Nasladowac Stowo Boze, w pokorze i ubdstwie

Ubdstwo jest upodobnieniem sie do Chrystusa. Jest tez warunkiem,
aby naleze¢ do Zbawiciela. Ubdstwo pozwala podzieli¢ sytuacje duchowg
ubogich (Mt 11,25-30) i jest niezbedne, aby staé sie ,,narzedziem” ewan-
gelizowania (Mt 9,10). Pokora to wewnetrzny wymiar ubdstwa.

Swieta Kinga czy $w. Agnieszka z Pragi rezygnuja z przywilejéw
przynaleznosci do rodziny panujgcych w ich kraju po to, aby is¢ za Jezu-
sem, ktdry nie baczy na godnosc¢ Krola wszechswiata, lecz staje sie ubogi
dla nas.

Sw. Elzbieta Wegierska zrezygnowata ze swoich débr. Chciata dal-
sze zycie spedzi¢ w dobrowolnym ubdstwie i zajgé sie postuga chorym.

Krél Ludwik IX nie zbierat dla siebie débr materialnych, lecz miat
otwarte serce na potrzeby swoich poddanych, troszczyt sie o rozwdj kraju
i 0 polepszenie doli najbiedniejszych. W dobie, gdy swiat wcigz promuje
to, by ,miec¢ wiecej”, a nie by ,by¢ wiecej”, sw. Ludwik prowadzi nas
do unizenia, do skromnego zycia dla siebie, by jeszcze bardziej kochac
Boga, Ojczyzne i blizniego oraz by zaspokaja¢ bardziej potrzeby drugiego
cztowieka niz tylko swoje. Dat on tez wyraz troski duchowej o swojego
syna, piszac do niego list z napomnieniem i wskazéwkami duchowymi na
szczesliwe, chrzescijanskie zycie.

Btogostawiona Aniela Salawa nie szukata nadzwyczajnej drogi do
doskonatosci. Chciata zostaé stuzaca, bo Jezus przyszedt na ziemie, aby
stuzy¢. Pragneta przyjmowac wszystko, co Pan jej zeSle, takze najpo-
korniejsze zajecia i prace. Wewnetrznie zgodzita sie na to, by pozostac
w ukryciu, aby nikt nie znat jej czyndw. Pragneta wiernie, z mitoscig, troskg
i gorliwoscig wypetnia¢ swoje obowigzki stuzgcej, z pokorg kierujac sie
stowami Pisma swietego: ,,Studzy nieuzyteczni jestesmy; wykonalismy to,
co powinnismy wykona¢” (tk 17,10), aby mdc powtdrzyc za Maryja: ,,Oto
ja, stuzebnica Panska” (tk 1,38). Dom, w ktorym stuzyta, ISnit czystoscia.
Wstawata wczesnie rano, aby udac sie na Msze sw., a po niej brata sie bez
ociggania do pracy. Przez ochote do wszelkiej pracy chciata okazac Bogu,
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jak bardzo chce uczyni¢ wszystko, wyrzec sie siebie, byle tylko Jemu sie
spodobad. Aniela pouczata swojg mtodszg kolezanke: , Pamietaj o tym,
ze jesli spetniasz jaki dobry uczynek, to zawsze tak, azeby nikt o tym
nie wiedziat. lle moznosci ukrywaj, niech Pan Jezus czystg bierze twoja
ofiare”. Byta przekonana, ze Panu Bogu nie zalezy na wielkosci czynu, ile
raczej na jakosci jego wykonania.

4.4. Stuzba chorym, ubogim, potrzebujagcym

Wiele sredniowiecznych kobiet nalezgcych do Il Zakonu Francisz-
kanskiego znajdowato swoje miejsce codziennej stuzby w poswieceniu
siebie dla pomocy ubogim oraz chorym w hospicjach. Byto to zajecie
niebezpieczne, bo mozna byto sie zarazié¢, a jednocze$nie bardzo wy-
magajgce — konieczna byta mitosc i ciepto, kobieca cierpliwos¢, pokora
i oddanie. Moze obok ciebie jest ktos chory, niedotezny, kto potrzebuje
pomocy?

Spowiednik sw. Elzbiety zaswiadczyt, ze dwa razy dziennie, rano
i wieczorem, osobiscie odwiedzata swoich chorych, troszczac sie szcze-
golnie o najbardziej odrazajgcych, poprawiata im postanie i karmita.
Zycie wewnetrzne Elzbiety byto petng realizacjg ewangelicznej mitosci
Boga i cztowieka, a wytrwatos¢ do stuzenia chorym czerpata z uczestni-
ctwa we Mszy sw.

Z Ewangelii wzietej literalnie — sine glossa — rodzi sie zycie Ewange-
lig, jak i ewangelizacja, jej przepowiadanie. Sw. Franciszek zaprasza i nas,
strony Swiata, gtoszgc ludziom pokdj i pokute na odpuszczenie grzechdw.
Badzcie cierpliwi w uciskach. Czujcie sie bezpieczni, gdyz Pan wypetnit
swojg obietnice. Pytajagcym odpowiadajcie pokornie, przesladujgcych
btogostawcie, krzywdzgcym was i ublizajgcym dziekujcie, poniewaz ze
wzgledu na nich czeka nas kroélestwo niebieskie» (1Cel Xl1,29).
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O. Stanistaw Zieminski OFMConv

Wspotczesne zadania franciszkanow swieckich
w Kosciele katolickim

Zycie i dzieta $w. Franciszka sg wyjatkowe i dostrzegalne na palecie
catej historii, szczegdlnie historii Kosciofa. Franciszek to postaé, ktdra
wyroéznia sie w sposob szczegdlny na przestrzeni wiekow. A szczegdlnie
proces jego nawrdcenia i podazanie drogg do swietosci. Jest to wazne
wydarzenie w dziejach, gdyz postaé sw. Franciszka inspiruje i pocigga do
nasladowania. Sw. Jan Pawet II, nasz wielki Rodak, zwraca sie z proéba
w modlitwie do Swietego z Asyzu: ,Ty, ktéry tak bardzo przyblizytes
Chrystusa Twojej epoce, pomodz nam przyblizy¢ Chrystusa naszej epoce:
naszym trudnym i krytycznym czasom.”?

1. Jednym z zadan, jakie dzisiaj dostrzegamy jako franciszkanie,
to nieprzemijajgca potrzeba odkrywania mitosci Boga do stworzenia.
Sw. Franciszek nazywa Boga Mitoécia: ,Ty jeste$ Mitoscig, Kochaniem...”
’Rzeczywiscie w $wiecie, w ktérym, jak sie wyrazit papiez Benedykt XVI,
jedng z najwiekszych herezji wspodtczesnego Swiata jest odrzucenie,
negowanie obecnosci Boga, wydaje sie rzeczg stuszng zwrdéci¢ uwage
na potrzebe poznawania i Swiadczenia o Bogu i Jego Mitosci. Na wzor
Sw. Franciszka najlepiej to czynic zgtebiajgc Pismo Swiete i kontemplujgc
wszelkie przejawy Objawienia w Osobie Jezusa Chrystusa. Zaréwno te
w Ztébku Betlejemskim, co na nowo zapoczatkowat Biedaczyna z Asyzu,
czynigc to w grocie w Greccio. ,Przed ztobkiem odkrywamy, jak wazne
dla naszego, czesto gorgczkowego zycia jest odnajdywanie chwili milcze-
nia i modlitwy. Milczenia, aby kontemplowac¢ piekno oblicza Dziecigtka
Jezus, Syna Bozego, zrodzonego w ubdstwie stajni. Modlitwy, aby wy-
razi¢ nasze zdziwienie, podziekowanie w obliczu tego ogromnego daru
mitosci, jaki jest nam dany.”?

Mitos¢ do stworzenia, z ktérego to cztowiekowi wiasnie Bdg po-
swiecit najwiecej zaangazowania, czasu przy uczynieniu cztowieka. Ale
patrzac na obraz Adama Chmielowskiego ,, Ecce Homo”, mozemy zgtebic

1 Jan Pawet Il, ,Modlitwa Ojca Swietego Jana Pawta I1”.

Sw. Franciszka z Asyzu.

3 Pap. Franciszek, , Greccio — Ztébek méwi sam przez sie”, Przemdwienie w Grec-
cio, 01.12.2019

N
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tajemnice i cene, jakg ,zaptacit” za nas Bog w Osobie Jezus Chrystusa
w dziele Odkupienia. To poznawanie przez kontemplacje, aby zwiekszac
nasza $wiadomo$¢ i naszg wdziecznoé¢. Sw. Franciszek wielokrotnie to
czynit. Poczawszy od spojrzenia Pana Jezusa w San Damiano, poprzez
wiele momentéw nawiedzania innych swigtyn, modlitwy i zadumy. ,,Po
wiele razy, gdy szedt drogg, rozmyslajgc i Spiewajac o Jezusie, zapominat
o podrdzy i wszystkie zywioty zapraszat do pochwaty Jezusa”* Az wreszcie
przezycia odcisniecia sie na ciele Biedaczyny znakdw przynaleznosci do
Chrystusa, stygmatéw na gorze La Verna. Swiety z Asyzu chyba najpiek-
niej za mitos¢ Boga i za cate stworzenie wyrazit wdziecznos¢ stowami:
»,Pochwalony badz, Panie mdj ...”> Papiez Franciszek na pytanie zadane
przez siebie: Czego swiadkiem jest Franciszek dla nas dzisiaj? Odpowiada:
Pierwszg rzeczg, faktem podstawowym, o jakim nam $wiadczy, jest to, ze
bycie chrzescijaninem jest zyciodajng relacjg z osobg Jezusa, jest przyob-
leczeniem sie w Niego, jest upodobnieniem sie do Niego.”® Zatem sami
pracujac nad upodabnianiem sie do Chrystusa mozemy by¢ tgcznikami,
tymi, ktorzy wypetniajg stowa Pana Jezusa ,Przyjdzcie do mnie wszyscy,
ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.”” Mozemy
idgc, pomoc przychodzi¢ do Jezusa tym, ktorzy sie Zle majg w dzisiejszym
Swiecie.

2. Drugim zadaniem, jakie niesie dzisiejszy Swiat peten podziatow,
sekularyzacji, obojetnosci i indywidualizmu, jest w moim przekonaniu
dar wspdlnoty. Tworzenie wspadlnoty, zycie we wspdlnocie wedtug rela-
cji, jakie dostrzegamy w Tréjcy Swietej. Majac na wzgledzie, iz Bozg wola
i inicjatywa jest, aby powstawata wspdlnota Boga z ludzmi, to jako za-
danie mozemy przyjac¢ tworzenie wspdlnoty z Bogiem i z innymi ludzmi.
Wspdlnota z Bogiem i dgzenie do tego, mozna by rzec, wyzszego stanu,
mam tu na mysli bycie w stanie taski uswiecajgcej, aby Bogu pozwoli¢
przemienia¢ nas na swoj obraz i podobienstwo. Przestrzenig do tworze-
nia takiej wspolnoty jest niewatpliwie Kosciét. Aby z Glowy Mistycznego
Ciata Chrystusa mysli docieraty do nas cztonkdéw i abysmy petnili Jego
wole, dgzac do swietosci, bo to poprawia znaczgco relacje miedzy ludz-
mi. Taki byt zamyst Swietego z Asyzu, aby swoje powotanie realizowaé

4 1Cel 115

Piesn stoneczna

6 Franciszek, ,Wymowa zycia Swietego Franciszka. Homilia podczas Mszy $w.
na placu przed Bazylikg $w. Franciszka, Asyz, 4.10.2013

7 Mt 11,28-29

(O}
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w Kosciele. Miat na owe czasy wiele przyktaddéw poszukiwania zyciowych
drég. Niektore inicjatywy przeradzajgce sie w rézne ruchy wystepowaty
przeciwko KoSciotowi, czy tez widzialnej Gtowie Kosciota. Franciszek miat
jednak w sobie ducha eklezjalnego. ,Mate my, ktdre rozpoczat ze swoimi
pierwszymi braémi, pojmowat od poczatku w fonie wielkiego my Kosciota
jednego i powszechnego”.? Bo to ,,Swiety nie wyrzadza zta blizniemu”®.

Podtrzymujgc, trwajgc we wspodlnocie z Bogiem cztowiek jest
sposobny do tworzenia wspdlnoty miedzy ludZzmi, mozna by rzec, na
Wyzszym poziomie.

Franciszek jako mtodzieniec miat wielu kolegéw, przyjacidt, ale to
W pewnym momencie swojego zycia, po nawrdceniu wypowiedziat zna-
mienne stowa: ,,Pan dat mi braci.” Taka wspdlnota zaréwno franciszkan-
ska, jak i rodzinna zbudowana na fundamencie, jakim jest Chrystus, ma
duzo wieksze szanse na przetrwanie i rozwdj. O rodzinie silnej Bogiem
mowit rédwniez Stefan Kardynat Wyszynski, jak wiemy, nasladowca sw.
Franciszka we Franciszkafiskim Zakonie Swieckich.

Wreszcie odnoszenie do innych stworzen. Troska o przyrode ze
wzgledu na to, ze Bog jg stworzyt i dat cztowiekowi, aby sie nig opiekowat.
Franciszek czesto kontemplowat to Boze stworzenie. Byt wdzieczny Bogu
za zwierzeta, ptaki, do ktdrych wygtosit kazanie uwiecznione w Bazylice
gornej w Asyzu przez Giotto di Bondone, ale jakze chetnie przypominane
pedzlami innych autoréw na przestrzeni wiekdw. Miejsce tego zdarzenia
to okolice Caunaio i Bevagno. Franciszek nazywa rowniez ptaki swoimi
braémi: ,pdjde kaza¢ do mojej braci ptakow...” Biedaczyna z Asyzu byt
réwniez wdzieczny za wszelkie rosliny i zywioty. Zachwycony byt doling
umbryjskg w okolicach Asyzu.

3. Kolejnym zadaniem, jakie mozemy dostrzec w dzisiejszym
Swiecie, to czystosé, ktdra jest rowniez jednym z przyrzeczen we Fran-
ciszkariskim Zakonie Swieckich. W dzisiejszym $wiecie petnym szumu
semantycznego dostrzec mozna w umystach rdéznych ludzi potrzebe
porzgdkowania mysli. Odrzucenia tego, co nieprawdziwe, potrzebe
czystosci i jasnosci mysli. Czystosci intencji w relacji z Bogiem i z drugim
cztowiekiem, bo to prowadzi do bycia autentycznym, a tylko autentyczny

8 Benedykt XVI, ,Z matego strumyka powstata wielka rzeka. Przemoéwienie do
Rodziny Franciszkanskiej z okazji 800 —lecia Reguty, Castel Gandolfo, 18.04.2009
9 Sw. Augustyn

-74 -



Swiadek Chrystusa pozostawia trwaty, wyrazny slad, idgc przez ten swiat.
Daje swiadectwo, a to wtasnie jest rowniez naszym zadaniem. Przyktady,
dobre przyktady pociaggajg ku dobru, ku gdrze. Nieodzownym jest row-
niez czystos¢ w dziataniu. Podnoszenie poziomu moralnosci wsrdd ludzi,
z ktérymi zyjemy zawsze oczywiscie wedtug stanu naszego powotania.
W dobie walki z instytucjg matzenstwa, ktérej model styszymy z ust Pana
Naszego Jezusa Chrystusa odkrywanych na kartach Ewangelii, wielu ludzi
mtodych stojgcych na progu podejmowania zyciowe] decyzji potrzebuje
od swoich rodzicow, czy chocby bliskich i znajomych, potwierdzenia
w dobrym przyktadzie zycia matzenskiego. A szczegdlnie pewnego ro-
dzaju zapewnienia, iz ta droga moze czynié ich szcze$liwymi i cieszgcymi
sie wzajemnym zaufaniem w zyciu doczesnym oraz by¢ dobrg drogg ku
doskonatosci, ku Swietosci.

4. Ubdstwo w swiecie, w ktérym wielu nadzieje na szczesliwsze
zycie poktada w konsumpcjonizmie, czy zakupoholizmie!?, przypomnie-
nie wartosci tego, co najwazniejsze w zyciu, jawi sie koniecznym. To tez
rozumienie swojego zycia w zaufaniu do Boga. To umiejetnos¢ wybrania
tego, kto dla mnie jest najwazniejszy. Nie poktadajcie ufnosci w ksigze-
tach (Ps 146). To tez nieprzypisywanie sobie nadmiernych zastug w tym,
co postrzegamy jako dobre dzieto, ktére udato nam sie uczynié. Co wie-
cej, to tez odnies¢ mozna do ochrony ludzi czynigcych dobro wzgledem
innych, kiedy dzielg sie swoim czasem i dobrami z potrzebujgcymi, a nie
otrzymujg podziekowania, czy nie dostrzegajg wdziecznosci. ,Studzy
nieuzyteczni jestesmy, wykonalismy to, co powinnismy wykonaé.”*! Tym,
ktéry widzi dobro, ktore czynimy, jest Bog, ,,a Ojciec twdj, ktory widzi
w ukryciu, odda tobie.”*?

5. I na koniec, nie dlatego, ze najmniej istotne, szczegdlnie kiedy
na Swiecie jest tyle nieporozumien pomiedzy ludzmi, tyle niepokoju
i agresji, tyle konfliktéw czesto kierujgcych sie przemoca, konfliktow
rowniez zbrojnych doprowadzajgcych do przelewu krwi, powodujgcych
ptacz wielu po starcie swoich bliskich, nalezy uznac za zadanie, jakim
jest wprowadzanie pokoju. Rozwazanie o pokoju nalezy rozpoczgé¢ od
pokoju w sercu ucznia Chrystusa. Czy tam panuje pokdj Chrystusowy.
Bowiem stamtad, z serca cztowieka wydostaje sie to, co tam sie znajduje.

10 Mowa o osobach uzaleznionych od robienia zakupow
11 tk 7,10
12 Mt6,4
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,Btogostawieni, ktérzy wprowadzajg pokdj.”®® Sw. Jan Pawet Il w Asyzu
wiasnie, zwracajgc sie do przedstawicieli réznych religii zaproszonych
na ziemie umbryjskg do Asyzu, powiedziat: , Pokdj to warsztat pracy, ot-
warty dla wszystkich, nie tylko dla specjalistéw, uczonych czy strategdw.
Za pokodj sg odpowiedzialni wszyscy.”** Zatem cztowiek zyjacy w pokoju
i pojednaniu z Bogiem moze by¢ apostotem pokoju. ,Pokdj oznacza
goscinnos¢, gotowosc do dialogu, przezwyciezania zamknieé, ktore nie
sg strategiami bezpieczenstwa, ale mostami nad pustka. Pokdj oznacza
wspotprace, zywa i konkretng wymiane z drugim, ktdra stanowi dar, nie
problem z bratem, z ktédrym staramy sie budowac lepszy Swiat. Pokdj
oznacza edukacje: wezwanie do uczenia sie kazdego dnia trudnej sztuki
komunii, nabycia kultury spotkania, oczyszczajgc sumienie od wszelkiej
pokusy przemocy i usztywniania, przeciwnych imieniu Boga i godnosci
cztowieka.”*

,Dobry Panie uczyn z nas narzedzia Twojego Pokoju.”

13 Mt 5,9

14 Jan Pawet Il, Przemdwienie Papieza na zakoriczenie Swiatowego Dnia Modlitwy
o Pokoj, 1986

15 Franciszek, ,,Przemdéwienie na zakoriczenie Swiatowego Dnia Modlitwy o Pokdj
w Asyzu”, 20.09.2019

16 Sw. Franciszek z Asyzu
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Przemowienie papieza Franciszka
do cztonkow komisji koscielnej
koordynujacej przygotowania

do dsmego Stulecia Franciszkanskiego

Watykan, 31 pazdziernika 2022

Drodzy bracia i siostry, dzienrt dobry, witajcie!

Ciesze sie, ze moge sie z wami spotkac, zblizajgc sie do dsmego
Stulecia Franciszkanskiego (2023-2026), ktére zapowiada sie jako piel-
grzymka, ktéra z doliny Rieti, przechodzac przez Alwernie, dotrze do
Asyzu, gdzie wszystko sie zaczeto. Dziekuje za stowa skierowane przez
Ojca Generata Braci Mniejszych.

Kiedy wybratem imie Franciszek, wiedziatem, ze mam na mysli
Swietego, ktory byt tak popularny, ale takze tak niezrozumiany. Rze-
czywiscie, Franciszek jest cztowiekiem pokoju, cztowiekiem ubdstwa,
cztowiekiem, ktdry kocha i celebruje stworzenie; ale co jest korzeniem
tego wszystkiego, jakie jest zrodto? Jezus Chrystus. Jest zakochany w Je-
zusie Chrystusie, ktory, aby iS¢ za Nim, nie boi sie zrobic¢ z siebie gtupka,
ale idzie naprzdd. Zrédtem wszystkich jego doswiadczerr jest wiara.
Franciszek otrzymuje jg w darze przed Ukrzyzowanym, a Ukrzyzowany
i Zmartwychwstaty Pan objawia mu sens zycia i ludzkiego cierpienia.
A kiedy Jezus przemawia do niego w osobie tredowatego, doswiadcza
wielkosci Bozego mitosierdzia i wtasnego stanu pokory. Z tego powodu,
peten wdziecznosci i zdumienia, Biedaczyna spedzat godziny ze swoim
Panem i méwit: , Kim jestes Ty? Kim jestem ja?”. Z tego zrédta otrzymuje
w obfitoéci Ducha Swietego, ktéry pobudza go do nasladowania Jezusa
i pojscia za Ewangelig co do litery. Franciszek przezywat nierozerwalnie
nasladowanie Chrystusa ubogiego i mito$¢ do ubogich, jak dwie strony
tej samej monety.

Nadchodzgce Stulecie Franciszkanskie nie bedzie pustym rytem,
jesli zdota odmienic razem zaréwno nasladowanie Chrystusa, jak i mitos¢
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do ubogich. Bedzie to rowniez mozliwe dzieki atmosferze, jaka emanuje
z roznych ,,miejsc” franciszkanskich, z ktérych kazde ma szczegdlny cha-
rakter, owocny dar, ktéry przyczynia sie do odnowienia oblicza KosSciota.

Pierwszym etapem tej franciszkanskiej drogi, w porzadku chrono-
logicznym (1223), jest Fontecolombo, niedaleko Rieti. Pierwszy przysta-
nek ze wzgledu na Regute, potgczony z Greccio, miejscem szopki. Jest
to potezne zaproszenie do ponownego odkrycia we wcieleniu Jezusa
Chrystusa ,drogi” Boga. Ten fundamentalny wybor moéwi, ze cztowiek
jest ,droga” Boga, a zatem jedynga ,, drogg” Kosciota. ,Gaudium et spes”
wyraza to pamietnymi stowami, w ktérych czytamy: ,W rzeczywistosci
dopiero w tajemnicy Stowa Wcielonego tajemnica cztowieka znajduje
prawdziwe Swiatto. [...] Wtasnie objawiajgc tajemnice Ojca i Jego mitosci,
objawia w petni cztowieka samemu sobie i daje poznac jego najwyzsze
powotanie” (n. 22).

Alwernia i stygmaty (1224) przedstawia ,0statnig piecze¢” — jak
mowi Dante (Paradiso, XI, 107) — ktéra upodabnia Swietego do Chrystusa
ukrzyzowanego i jest w stanie przenikna¢ ludzka historie, radykalnie
naznaczona bdlem i cierpieniem. Swiety Bonawentura napisatby, ze
,hajswietsze ciato” Franciszka, ,ukrzyzowane razem z jego wadami”,
przemienione ,w nowe stworzenie, ukazato oczom wszystkich, jako
szczegllny przywilej, obraz meki Chrystusa i poprzez cud nigdy wczesniej
nie widziany, antycypowat obraz zmartwychwstania» (LegM XV, 1: FF
1246).

Wreszcie Asyz (1226), wraz z Transitusem Franciszka do Porcjun-
kuli, ukazuje istote chrzescijanstwa: nadzieje zycia wiecznego. To nie
przypadek, ze grob swietego, znajdujgcy sie w Bazylice Dolnej, stat sie
z biegiem czasu magnesem, bijagcym sercem Asyzu: jednoznacznym
znakiem obecnosci Tego, ktorego ,,cudowne zycie / bytoby lepiej wyspie-
wane w chwale nieba” (Paradiso, XI, 95-96).

Po osmiu wiekach sw. Franciszek nadal pozostaje tajemnicg. Po-
dobnie jak pytanie brata Masseo pozostaje niezmienne: , Dlaczego caty
Swiat podgaza za tobg i wydaje sie, ze kazdy chce cie zobaczy¢, ustyszec
i by¢ ci postuszny?” (Fioretti, X: FF 1838). Aby znalez¢ odpowiedz, trzeba
wejs¢ do szkoty Biedaczyny, odkrywajgc na nowo w jego zyciu ewange-
licznym droge nasladowania Jezusa, co konkretnie oznacza stuchanie,
chodzenie i gtoszenie az na peryferiach.

-78 -



Najpierw postuchaj. Franciszek, stojgc przed Ukrzyzowanym, sty-
szy gtos Jezusa, ktéry méwi do niego: ,,Franciszku, idz i napraw méj dom”.
A mtody Francesco szybko i wielkodusznie odpowiada na to wezwanie
Pana: naprawic¢ jego dom. Ale ktéry dom? Powoli uswiadamia sobie, ze
nie chodzito o bycie murarzem i naprawianie budowli z kamienia, ale
o wniesienie swojego wktadu w zycie Kosciofa; chodzito o oddanie sie
na stuzbe Kosciotowi, kochanie go i prace nad tym, aby coraz bardziej
odbijato sie w nim Oblicze Chrystusa.

Po drugie wedrowanie, wychodzenie. Franciszek byt wedrowcem,
ktory nigdy nie stat w miejscu, ktdry wedrowat przez niezliczone mia-
sta i wsie Wtoch, nigdy nie tracgc bliskosci z ludem i niwelujgc dystans
miedzy Kosciotem a ludem. Ta sama umiejetnosc ,pdjscia ku”, a nie ,,cze-
kania w wytomie” jest stylem wspadlnoty chrzescijaniskiej, ktéra odczuwa
pilng potrzebe zblizania sie, a nie zamykania sie w sobie. To uczy nas, ze
kto idzie za Sw. Franciszkiem, musi nauczy¢ sie wytrwatosci i chodzenia:
wytrwatosci w kontemplacji, w modlitwie, aby potem is¢ naprzéd, wy-
chodzi¢ w sSwiadectwie, w swiadectwie Chrystusa.

W koncu, gtosi¢ az na peryferiach. To, czego wszyscy potrzebuja, to
sprawiedliwos¢, ale takze zaufanie. Tylko wiara przywraca oddech Ducha
zamknietemu i indywidualistycznemu swiatu. Dzieki temu dodatkowe-
mu oddechowi mozna stawic¢ czota wielkim obecnym wyzwaniom, takim
jak pokdj, troska o wspdlny dom i nowy model rozwoju, nie poddajgc sie
faktom, ktére wydajg sie nie do pokonania.

Drodzy bracia i siostry, zachecam was, abyscie w petni przezyli
oczekiwane Stulecie Franciszkanskie. Mam szczerg nadzieje, ze te
duchowg i kulturowg podrdéz mozna potgczy¢ z Jubileuszem 2025 r.,
w przekonaniu, ze sw. Franciszek z Asyzu wcigz dzi$ przynagla Kosciot
do przezywania swojej wiernosci Chrystusowi i swojej misji w naszych
czasach. Wszystkim z serca btogostawie i prosze o modlitwe za mnie.
Dziekuje!
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